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Ciudad Real

CONVOCATORIA PARA LA CONCESION DE AYUDAS, EN CONCURRENCIA
COMPETITIVA, DESTINADAS AL PAGO DE GASTOS DERIVADOS DE LA
ADQUISICION DE ALIMENTOS Y PRODUCTOS ESPECIFICOS SIN GLUTEN PARA
PERSONAS CON ENFERMEDAD CELIACA O INTOLERANCIA AL GLUTEN PARA EL
ANO 2026

El Ayuntamiento de Ciudad Real, a través de la Concejalia de Servicios Sociales, Mayores
y Familia, abre la CONVOCATORIA PARA LA CONCESION DE AYUDAS, EN
CONCURRENCIA COMPETITIVA, DESTINADAS AL PAGO DE GASTOS DERIVADOS
DE LA ADQUISICION DE ALIMENTOS Y PRODUCTOS ESPECIFICOS SIN GLUTEN
PARA EL ANO 2026, con el objetivo de colaborar mediante la concesién de una ayuda para
los gastos de personas diagnosticadas de enfermedad celiaca o intolerancia al gluten,
residentes en Ciudad Real, para el afio 2026.

Con el fin de tramitar de una manera eficaz y segun los criterios de publicidad, concurrencia
y objetividad la distribucion de estas ayudas, se procede a hacer publica la Convocatoria
2026, que se regira por las clausulas siguientes:

1. BASES REGULADORAS

La presente convocatoria se ajusta en su contenido a la Ordenanza General reguladora de
las Bases para la concesion de subvenciones por el Ayuntamiento de Ciudad Real y sus
Organismos Auténomos, aprobado en Sesion Plenaria de 29 de julio de 20226 y publicado
en el BOP numero 184 de 24 de septiembre de 2026.

2. REGIMEN DE CONCESION

El procedimiento de concesion de ayudas se realizara en régimen de concurrencia
competitiva mediante la comparacion de las solicitudes presentadas, estableciéndose una
prelacion entre las mismas y se adjudicaran, con el limite fijado dentro del crédito disponible,
aquellas que hayan obtenido mayor valoracion en aplicacion de los criterios expuestos en
la presente convocatoria.

3. OBJETO, CONDICIONES Y FINALIDAD

El Ayuntamiento de Ciudad Real, en su compromiso con la proteccion de la salud, la
igualdad de oportunidades y la atencién a situaciones de especial vulnerabilidad social de
nuestra Ciudad, convoca ayudas destinadas a sufragar el sobrecoste que supone para las
personas afectadas la adquisicion de productos especificos sin gluten, correspondientes al
afno 2026, por un importe maximo de 500 euros por persona beneficiaria y afio, con un
presupuesto total de 20.000 euros. Esta convocatoria es una medida dirigida a compensar
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la carga econdmica de las personas fisicas diagnosticadas de enfermedad celiaca o
intolerancia al gluten, mediante una ayuda econémica directa.

4. AMBITO DE APLICACION

El ambito de aplicacién es el municipio de Ciudad Real. Las personas beneficiarias de las
ayudas seran residentes de Ciudad Real.

5. PARTICIPANTES Y REQUISITOS

Ademas del cumplimiento de los requisitos sefialados en el Art. 13 de la Ley General de
Subvenciones para obtener la condiciéon de beneficiario, podran solicitar las ayudas objeto
de esta convocatoria las personas fisicas (por si mismas o a través de su representacion
legal) que cumplan los siguientes requisitos:

« Ser espafiol/a o extranjero/a con residencia legal en Espana.

» Estar empadronado/a y residir efectivamente en el municipio de Ciudad Real con
una antigledad minima e ininterrumpida de un afio inmediatamente anterior a la
fecha de presentacion de la solicitud (requisito aplicable a los miembros de la unidad
de convivencia).

« Acreditar diagnostico médico de enfermedad celiaca o intolerancia al gluten,
mediante informe o certificado expedido por facultativo del sistema publico de salud
o0 por especialista debidamente acreditado.

« No gozar de ayudas, subvenciones o prestaciones con finalidad similar, provenientes
de otras instituciones u organismos publicos.

« Estar al corriente de obligaciones tributarias con la AEAT, la TGSS y el Ayuntamiento
de Ciudad Real.

FORMA DE ACREDITAR ESTOS REQUISITOS:

« Informe o certificado médico oficial acreditativo de la celiaquia.

« Ultimo ingreso neto mensual de todos los miembros de la Unidad Familiar que
perciban ingresos: némina, modelo 130 o 131, pension mensual, Ingreso Minimo
Vital, pago de la Mutua, prestacion SEPE o, en la situacion de miembro de la Unidad
Familiar no empleado, cuando corresponda, fotocopia de la tarjeta de demanda de
empleo DARDE.

+ Ficha de Tercero -modelo Convocatoria-.

« Declaracion de Responsable -modelo Convocatoria-.
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6. FINANCIACION

A la presente convocatoria se destinara un importe total 20.000 euros, que seran imputados
a la Aplicacion Presupuestaria n® 6231148001: “Subvencion concurrencia competitiva para

Personas Celiacas’, del Presupuesto del Excmo. Ayuntamiento de Ciudad Real para el
ejercicio 2026.

7. CRITERIO ECONOMICO DE PRELACION

El orden de prelacion entre todos los solicitantes que presenten la documentacion
obligatoria en el momento de la Solicitud y/o de las alegaciones, se establecera, de menor
a mayor, atendiendo a los ingresos econémicos y el numero de miembros de la Unidad
Familiar, mediante la division de todos los ingresos economicos netos de la Unidad Familiar
entre el numero de miembros de la misma.

8. TIPO DE AYUDAS

Se establecen 40 ayudas econdémicas de 500 € en un unico pago. Estas ayudas iran
destinadas a las personas beneficiarias para el pago o compensacion de los gastos
efectivamente realizados en la compra de alimentos y productos especificamente
elaborados para personas celiacas o con intolerancia al gluten.

9. PAGO DE LAS AYUDAS

La cuantia de las ayudas sera abonada a la persona solicitante en el mes de diciembre de
2026, una vez que sea aprobada por la Junta de Gobierno Local la Resolucion de la
Convocatoria. Las ayudas se ingresaran en la cuenta bancaria facilitada por el beneficiario
al Ayuntamiento, mediante la apertura de la Ficha de Tercero.

10. INFORMACION

Las personas interesadas podran informarse sobre las ayudas en la Concejalia de Servicios
Sociales, Mayores y Familia, C/ Pozo Concejo 6, teléfono 926211044, extension 935, donde
podran registrar la solicitud acompafada de la documentacién requerida.

11. SOLICITUDES Y DOCUMENTACION OBLIGATORIA

Las solicitudes se presentaran mediante la Solicitud que se adjunta a estas bases
acompanadas de la siguiente documentacion obligatoria:

« Informe o certificado médico acreditativo de enfermedad celiaca o intolerancia al
gluten.
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+ Ultimo ingreso neto mensual de todos los miembros de la Unidad Familiar que
perciban ingresos: némina, modelo 130 o 131, pension mensual, Ingreso Minimo
Vital, pago de la Mutua, prestacién SEPE o, en la situacién de miembro de la Unidad
Familiar no empleado, cuando corresponda, fotocopia de la tarjeta de demanda de
empleo DARDE.

« Ficha de Tercero -modelo Convocatoria-.

« Declaracion de Responsable -modelo Convocatoria-.

« El Ayuntamiento se reserva la facultad de solicitar cualquier documento adicional
que acredite situaciones excepcionales, asi como cuantas funciones de inspeccion
y control sean necesarias para el desarrollo y buen fin de las ayudas reguladas en
estas bases.

12. PLAZO Y LUGAR DE LA PRESENTACION DE SOLICITUDES

El plazo de presentacion de solicitudes sera de 15 dias naturales a partir del dia siguiente
a la publicacion del extracto de la convocatoria en el Boletin Oficial de la Provincia de
Ciudad Real por conducto de la Base de Datos Nacional de Subvenciones, tal y como
establece en el articulo 20 de la Ley 38/2003 General de Subvenciones. Las solicitudes y
documentacion se presentaran en la sede electrénica del Ayuntamiento de Ciudad Real
https://www.ciudadreal.es/subvenciones.html con acceso mediante Certificado Digital o DNI
Electrénico, en el Registro presencial en la Concejalia de Servicios Sociales, Mayores y
Familia, calle Pozo Concejo 6, sin perjuicio de su presentacion en cualquiera de las formas
de la Ley 39/2015, de 1 de octubre, del Procedimiento Administrativo Comun de las
Administraciones Publicas.

13. MEDIOS DE NOTIFICACION O PUBLICACION DE ACTOS

Ademas de la publicidad propia de toda convocatoria sometida a la Ley General de
Subvenciones, se le dara la mayor difusion posible entre quienes pudieran estar
interesados. Todos los tramites relacionados con la solicitud se notificaran conforme a lo
establecido en los articulos 14 y del 40 al 46 de la ley 39/2015, de 1 de octubre, del
Procedimiento Administrativo Comun de las Administraciones Publicas.

14. NOTIFICACIONES

Las resoluciones provisional y definitiva se publicaran en la web del Ayuntamiento de
Ciudad Real, surtiendo efectos de notificacion.

15. CRITERIOS DE VALORACION

El orden de prelacion entre todos los solicitantes que presenten la documentacién
obligatoria en el momento de la Solicitud y/o de las alegaciones, se establecera, de menor
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a mayor, atendiendo a los ingresos econémicos y el numero de miembros de la Unidad
Familiar, mediante la division de todos los ingresos econdmicos netos de la Unidad Familiar
entre el numero de miembros de la misma.

16. INSTRUCCION, ORDENACION Y RESOLUCION DEL PROCEDIMIENTO

El procedimiento de concesién de Ayudas se gestionara de acuerdo a los principios de
publicidad, transparencia, objetividad, igualdad y no discriminacion. Se designara como
Organo Instructor para la presente convocatoria a la Jefa de Servicio de la Concejalia de
Servicios Sociales, Mayores y Familia, con la colaboracion administrativa de la Concejalia
de Servicios Sociales, Mayores y Familia, que realizaran de oficio cuantas actuaciones
estimen necesarias para la comprobacién de las solicitudes y documentacién exigida,
requiriendo a los interesados para que en el plazo de diez dias subsanen, en su caso, los
defectos o presenten los documentos preceptivos. Evaluadas las solicitudes, el Organo
colegiado evaluador compuesto por el Concejal de Servicios Sociales, Mayores y Familia 'y
dos Técnicos de la misma Concejalia, emitira informe en el que se concrete el resultado de
la evaluacion efectuada. El érgano instructor a la vista del expediente y del informe de la
Mesa de Valoracion (6rgano colegiado evaluador), formulara propuesta de Resolucion
provisional, que se publicara en la web del Ayuntamiento de Ciudad Real
https://www.ciudadreal.es. Los beneficiarios tendran un plazo de 10 dias habiles a partir del
dia siguiente a dicha publicacién para presentar alegaciones a la Resolucion provisional.
Una vez resueltas las alegaciones, si las hubiere, el Organo Instructor formulara propuesta
de resolucion definitiva, suscrita por la Concejala de Servicios Sociales, Mayores y Familia
que debera expresar la relacion de solicitantes para los que se propone la concesion de la
ayuda y se elevara a la Junta de Gobierno Local, para su aprobacion. Dicha resolucion sera
publicada en la pagina web del Ayuntamiento de Ciudad Real. De conformidad con el
articulo 45.1b) LPAC, dicha publicacion sustituira a la notificacion surtiendo sus mismos
efectos. El plazo maximo para resolver y notificar la resolucion del procedimiento no podra
exceder de tres meses, a partir de la publicacién de esta convocatoria. El transcurso del
plazo maximo sin que se haya notificado la resolucion legitima a estos para entender
desestimada por silencio administrativo la solicitud.

17. ORGANO GESTOR

El Organo Gestor de esta convocatoria es el Concejal de Servicios Sociales, Mayores y
Familia. Para cualquier consulta o aclaraciéon de la presente convocatoria los interesados
podran ponerse en contacto con la Concejalia de Servicios Sociales, Mayores y Familia del
Ayuntamiento de Ciudad Real, en la Calle Pozo Concejo, 6, 13004-Ciudad Real, por
teléfono en el 926211044 extension 935 o por correo electrénico en la direccion
asuntossociales@ciudadreal.es . Se podra acceder a las bases y anexos de la presente
convocatoria en la pagina web del Ayuntamiento de Ciudad Real.
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18. JUSTIFICACION DE LAS AYUDAS

Segun expresa el Articulo 29.4 de la Ordenanza General reguladora de las Bases para la
concesion de subvenciones por el Ayuntamiento de Ciudad Real y sus Organismos
Autdénomos, aprobado en Sesion Plenaria de 29 de julio de 2026 y publicado en el BOP
numero 184 de 24 de septiembre de 2026, “las subvenciones que se concedan en atencion
a la concurrencia de una determinada situacion o circunstancia de la persona que los
perciba, no requeriran otra justificacion que la acreditacion, por cualquier medio admisible
en derecho, de dicha situacion, antes de la concesion de la subvencién o ayuda, sin
perjuicio de los controles que pudieran establecerse para verificar su existencia”. Por tanto,
la persona solicitante debera acreditar con la solicitud el diagnostico médico de enfermedad
celiaca o intolerancia al gluten, mediante informe o certificado expedido por el facultativo
del sistema publico de salud o por especialista debidamente acreditado.

19. OBLIGACIONES DE LOS BENEFICIARIOS
Las personas beneficiarias estan obligadas a:

« Someterse a las actuaciones de comprobacién e inspeccion que efectue el
Ayuntamiento.

20. PERDIDA DE LA AYUDA
Los beneficiarios de la ayuda perderan dicha condicion en los siguientes casos:

« Pérdida de alguno de los requisitos que justificaron la concesiéon (como el traslado
de residencia fuera del municipio).

« Actuacion fraudulenta, falsedad documental u ocultacién de informacién para la
obtencién de la ayuda.

« Gozar de ayudas, subvenciones o prestaciones con finalidad similar, provenientes
de ofras instituciones u organismos publicos.

21. INFRACCIONES Y SANCIONES

En lo no previsto en la presente Convocatoria se estara a lo dispuesto en la Ordenanza
General reguladora de las Bases para la concesion de subvenciones por el Ayuntamiento
de Ciudad Real y sus Organismos Auténomos, aprobado en Sesién Plenaria de 29 de julio
de 2026 y publicado en el BOP numero 184 de 24 de septiembre de 2026, la Ley 38/2003,
de 17 de noviembre, General de Subvenciones y sus disposiciones de desarrollo v,
supletoriamente, por la Ley 39/2015 de 1 de octubre, del Procedimiento Administrativo
Comun de las Administraciones Publicas, por las Bases de Ejecucion del Presupuesto del
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Ayuntamiento de Ciudad Real para 2026 y las restantes normas de derecho administrativo
que, en su caso, sean aplicables.

22. RECURSOS

Contra el acuerdo de resolucién de la Convocatoria, que es definitiva, que pone fin a la via
administrativa, podra interponer con caracter potestativo Recurso de reposicion ante el
mismo 6rgano que la dictd, dentro de un mes, contando desde el dia siguiente al de la fecha
de la notificacion, o bien impugnarla directamente mediante recurso contencioso-
administrativo ante el juzgado de lo contencioso-administrativo de Ciudad Real en el plazo
de dos meses contados desde el mismo dia indicado.

23. REGIMEN JURIDICO

Las subvenciones del Ayuntamiento de Ciudad Real y sus OOAA se regiran por las
prescripciones contenidas en la Ordenanza General reguladora de las Bases para la
concesion de subvenciones por el Ayuntamiento de Ciudad Real y sus Organismos
Auténomos, aprobado en Sesion Plenaria de 29 de julio de 20226 y publicado en el BOP
numero 184 de 24 de septiembre de 2026, en la Ley 38/2003, de 17 de noviembre, General
de Subvenciones (LGS) y su Reglamento de desarrollo, aprobado por Real Decreto
887/2006, de 21 de julio, por el que se aprueba el Reglamento de la Ley 38/2003, de 17 de
noviembre de Subvenciones (RLGS), por las ordenanzas o bases especificas que se
pudieran dictar, por las bases de ejecucion del presupuesto municipal correspondiente, y
por las restantes normas que resulten de aplicacion.

Lo que se hace publico para general conocimiento.

Ciudad Real a de octubre de2026

El Excmo. Sr. Alcalde-Presidente El Titular del Organo de Apoyo
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