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5.3. DISPOSICIONES ESPECIFICAS DE SEGURIDAD Y SALUD DURANTE LA
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1. PREVENCION DE RIESGOS LABORALES.

1.1. INTRODUCCION.

La ley 31/1995, de 8 de noviembre de 1995, de Prevencién de Riesgos Laborales
tiene por objeto la determinacién del cuerpo basico de garantias y responsabilidades preciso
para establecer un adecuado nivel de proteccién de la salud de los trabajadores frente a los
riesgos derivados de las condiciones de trabajo.

Como ley establece un marco legal a partir del cual las normas reglamentarias iran
fijando y concretando los aspectos mas técnicos de las medidas preventivas.

Estas normas complementarias quedan resumidas a continuacion:

- Disposiciones minimas de seguridad y salud en los lugares de trabajo.

- Disposiciones minimas en materia de sefializacién de seguridad y salud en el trabajo.

- Disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacién por los trabajadores de
los equipos de trabajo.

- Disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccion.

- Disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la utilizacién por los trabajadores
de equipos de proteccion individual.

1.2. DERECHOS Y OBLIGACIONES.

1.2.1. DERECHO A LA PROTECCION FRENTE A LOS RIESGOS LABORALES.

Los trabajadores tienen derecho a una proteccion eficaz en materia de seguridad y
salud en el trabajo.

A este efecto, el empresario realizara la prevencion de los riesgos laborales mediante la
adopcion de cuantas medidas sean necesarias para la proteccion de la seguridad y la salud
de los trabajadores, con las especialidades que se recogen en los articulos siguientes en
materia de evaluacion de riesgos, informacion, consulta, participacién y formacion de los
trabajadores, actuacion en casos de emergencia y de riesgo grave e inminente y vigilancia de
la salud.

1.2.2. PRINCIPIOS DE LA ACCION PREVENTIVA.

El empresario aplicara las medidas preventivas pertinentes, con arreglo a los siguientes
principios generales:

- Evitar los riesgos.

- Evaluar los riesgos que no se pueden evitar.

- Combatir los riesgos en su origen.

- Adaptar el trabajo a la persona, en particular en lo que respecta a la concepcion de los
puestos de trabajo, la organizacion del trabajo, las condiciones de trabajo, las relaciones
sociales y la influencia de los factores ambientales en el trabajo.

- Adoptar medidas que antepongan la proteccion colectiva a la individual.

- Dar las debidas instrucciones a los trabajadores.

- Adoptar las medidas necesarias a fin de garantizar que sélo los trabajadores que hayan
recibido informacién suficiente y adecuada puedan acceder a las zonas de riesgo grave y
especifico.

- Prever las distracciones o imprudencias no temerarias que pudiera cometer el trabajador.

1.2.3. EVALUACION DE LOS RIESGOS.

La accién preventiva en la empresa se planificara por el empresario a partir de una
evaluacion inicial de los riesgos para la seguridad y la salud de los trabajadores, que se
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realizara, con caracter general, teniendo en cuenta la naturaleza de la actividad, y en relacion
con aquellos que estén expuestos a riesgos especiales. Igual evaluacion debera hacerse con
ocasion de la elecciéon de los equipos de trabajo, de las sustancias o preparados quimicos y
del acondicionamiento de los lugares de trabajo.

De alguna manera se podrian clasificar las causas de los riesgos en las categorias
siguientes:

- Insuficiente calificacién profesional del personal dirigente, jefes de equipo y obreros.

- Empleo de maquinaria y equipos en trabajos que no corresponden a la finalidad para la
que fueron concebidos o a sus posibilidades.

- Negligencia en el manejo y conservacion de las maquinas e instalaciones. Control
deficiente en la explotacion.

- Insuficiente instruccion del personal en materia de seguridad.

Referente a las méquinas herramienta, los riesgos que pueden surgir al manejarlas se
pueden resumir en los siguientes puntos:

- Se puede producir un accidente o deterioro de una maquina si se pone en marcha sin
conocer su modo de funcionamiento.

- La lubricacién deficiente conduce a un desgaste prematuro por lo que los puntos de
engrase manual deben ser engrasados regularmente.

- Puede haber ciertos riesgos si alguna palanca de la maquina no esta en su posiciéon
correcta.

- El resultado de un trabajo puede ser poco exacto si las guias de las maquinas se
desgastan, y por ello hay que protegerlas contra la introduccién de virutas.

- Puede haber riesgos mecanicos que se deriven fundamentalmente de los diversos
movimientos que realicen las distintas partes de una méaquina y que pueden provocar
gue el operario:

- Entre en contacto con alguna parte de la maquina o ser atrapado entre ella y
cualquier estructura fija o material.

- Sea golpeado o arrastrado por cualquier parte en movimiento de la maquina.

- Ser golpeado por elementos de la maquina que resulten proyectados.

- Ser golpeado por otros materiales proyectados por la maquina.

- Puede haber riesgos no mecanicos tales como los derivados de la utilizacion de energia
eléctrica, productos quimicos, generacién de ruido, vibraciones, radiaciones, etc.

Los movimientos peligrosos de las maquinas se clasifican en cuatro grupos:

- Movimientos de rotacién. Son aquellos movimientos sobre un eje con independencia de
la inclinacion del mismo y aun cuando giren lentamente. Se clasifican en los siguientes
grupos:

- Elementos considerados aisladamente tales como arboles de transmisién, vastagos,
brocas, acoplamientos.

- Puntos de atrapamiento entre engranajes y ejes girando y otras fijas o dotadas de
desplazamiento lateral a ellas.

- Movimientos alternativos y de traslacion. El punto peligroso se sitla en el lugar donde la
pieza dotada de este tipo de movimiento se aproxima a otra pieza fija o movil y la
sobrepasa.

- Movimientos de traslacién y rotacion. Las conexiones de bielas y vastagos con ruedas y
volantes son algunos de los mecanismos que generalmente estan dotadas de este tipo
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de movimientos.
- Movimientos de oscilacion. Las piezas dotadas de movimientos de oscilacién pendular
generan puntos de "tijera“ entre ellas y otras piezas fijas.

Las actividades de prevencion deberan ser modificadas cuando se aprecie por el
empresario, como consecuencia de los controles periddicos previstos en el apartado anterior,
su inadecuacion a los fines de proteccion requeridos.

1.2.4. EQUIPOS DE TRABAJO Y MEDIOS DE PROTECCION.

Cuando la utilizacion de un equipo de trabajo pueda presentar un riesgo especifico para
la seguridad y la salud de los trabajadores, el empresario adoptara las medidas necesarias
con el fin de que:

- La utilizacién del equipo de trabajo quede reservada a los encargados de dicha
utilizacion.

- Los trabajos de reparacion, transformacion, mantenimiento o conservacién sean
realizados por los trabajadores especificamente capacitados para ello.

El empresario debera proporcionar a sus trabajadores equipos de proteccién individual
adecuados para el desempefio de sus funciones y velar por el uso efectivo de los mismos.

1.2.5. INFORMACION, CONSULTA Y PARTICIPACION DE LOS TRABAJADORES.

El empresario adoptara las medidas adecuadas para que los trabajadores reciban todas
las informaciones necesarias en relacién con:

- Losriegos para la seguridad y la salud de los trabajadores en el trabajo.
- Las medidas y actividades de proteccion y prevencién aplicables a los riesgos.

Los trabajadores tendran derecho a efectuar propuestas al empresario, asi como a los
drganos competentes en esta materia, dirigidas a la mejora de los niveles de la proteccién de
la seguridad y la salud en los lugares de trabajo, en materia de sefializacion en dichos
lugares, en cuanto a la utilizacion por los trabajadores de los equipos de trabajo, en las obras
de construccién y en cuanto a utilizaciéon por los trabajadores de equipos de proteccién
individual.

1.2.6. FORMACION DE LOS TRABAJADORES.

El empresario deberd garantizar que cada trabajador reciba una formacion teérica y
practica, suficiente y adecuada, en materia preventiva.

1.2.7. MEDIDAS DE EMERGENCIA.

El empresario, teniendo en cuenta el tamafio y la actividad de la empresa, asi como la
posible presencia de personas ajenas a la misma, debera analizar las posibles situaciones de
emergencia y adoptar las medidas necesarias en materia de primeros auxilios, lucha contra
incendios y evacuacion de los trabajadores, designando para ello al personal encargado de
poner en practica estas medidas y comprobando periédicamente, en su caso, su correcto
funcionamiento.

1.2.8. RIESGO GRAVE E INMINENTE.

Cuando los trabajadores estén expuestos a un riesgo grave e inminente con ocasion de
su trabajo, el empresario estara obligado a:
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- Informar lo antes posible a todos los trabajadores afectados acerca de la existencia de
dicho riesgo y de las medidas adoptadas en materia de proteccion.

- Dar las instrucciones necesarias para que, en caso de peligro grave, inminente e
inevitable, los trabajadores puedan interrumpir su actividad y ademas estar en
condiciones, habida cuenta de sus conocimientos y de los medios técnicos puestos a su
disposicion, de adoptar las medidas necesarias para evitar las consecuencias de dicho
peligro.

1.2.9. VIGILANCIA DE LA SALUD.

El empresario garantizara a los trabajadores a su servicio la vigilancia periddica de su
estado de salud en funcion de los riesgos inherentes al trabajo, optando por la realizacion de
aquellos reconocimientos o pruebas que causen las menores molestias al trabajador y que
sean proporcionales al riesgo.

1.2.10. DOCUMENTACION.

El empresario debera elaborar y conservar a disposicion de la autoridad laboral la siguiente
documentacion:

- Evaluacién de los riesgos para la seguridad y salud en el trabajo, y planificacion de la
accion preventiva.

- Medidas de proteccién y prevencion a adoptar.

- Resultado de los controles periddicos de las condiciones de trabajo.

- Préctica de los controles del estado de salud de los trabajadores.

- Relacion de accidentes de trabajo y enfermedades profesionales que hayan causado al
trabajador una incapacidad laboral superior a un dia de trabajo.

1.2.11. COORDINACION DE ACTIVIDADES EMPRESARIALES.

Cuando en un mismo centro de trabajo desarrollen actividades trabajadores de dos o
mas empresas, éstas deberan cooperar en la aplicacién de la normativa sobre prevencién de
riesgos laborales.

1.2.12. PROTECCION DE TRABAJADORES ESPECIALMENTE SENSIBLES A
DETERMINADOS RIESGOS.

El empresario garantizara, evaluando los riesgos y adoptando las medidas preventivas
necesarias, la proteccion de los trabajadores que, por sus propias caracteristicas personales
0 estado biolégico conocido, incluidos aquellos que tengan reconocida la situaciéon de
discapacidad fisica, psiquica o sensorial, sean especificamente sensibles a los riesgos
derivados del trabajo.

1.2.13. PROTECCION DE LA MATERNIDAD.

La evaluacion de los riesgos debera comprender la determinaciéon de la naturaleza, el
grado y la duracion de la exposicion de las trabajadoras en situacion de embarazo o parto
reciente, a agentes, procedimientos o condiciones de trabajo que puedan influir
negativamente en la salud de las trabajadoras o del feto, adoptando, en su caso, las medidas
necesarias para evitar la exposicién a dicho riesgo.

1.2.14. PROTECCION DE LOS MENORES.

Antes de la incorporacion al trabajo de jévenes menores de dieciocho afios, y
previamente a cualquier modificacion importante de sus condiciones de trabajo, el
empresario debera efectuar una evaluacion de los puestos de trabajo a desempefiar por los
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mismos, a fin de determinar la naturaleza, el grado y la duracién de su exposicion, teniendo
especialmente en cuenta los riesgos derivados de su falta de experiencia, de su inmadurez
para evaluar los riesgos existentes o potenciales y de su desarrollo todavia incompleto.

1.2.15. RELACIONES DE TRABAJO TEMPORALES, DE DURACION DETERMINADA Y EN
EMPRESAS DE TRABAJO TEMPORAL.

Los trabajadores con relaciones de trabajo temporales o de duracion determinada, asi
como los contratados por empresas de trabajo temporal, deberan disfrutar del mismo nivel de
proteccién en materia de seguridad y salud que los restantes trabajadores de la empresa en
la que prestan sus servicios.

1.2.16. OBLIGACIONES DE LOS TRABAJADORES EN MATERIA DE PREVENCION DE
RIESGOS.

Corresponde a cada trabajador velar, segun sus posibilidades y mediante el
cumplimiento de las medidas de prevencion que en cada caso sean adoptadas, por su propia
seguridad y salud en el trabajo y por la de aquellas otras personas a las que pueda afectar su
actividad profesional, a causa de sus actos y omisiones en el trabajo, de conformidad con su
formacion y las instrucciones del empresario.

Los trabajadores, con arreglo a su formacion y siguiendo las instrucciones del
empresario, deberan en particular:

- Usar adecuadamente, de acuerdo con su naturaleza y los riesgos previsibles, las
maquinas, aparatos, herramientas, sustancias peligrosas, equipos de transporte y, en
general, cualesquiera otros medios con los que desarrollen su actividad.

- Utilizar correctamente los medios y equipos de proteccion facilitados por el empresario.

- No poner fuera de funcionamiento y utilizar correctamente los dispositivos de seguridad
existentes.

- Informar de inmediato un riesgo para la seguridad y la salud de los trabajadores.

- Contribuir al cumplimiento de las obligaciones establecidas por la autoridad competente.

1.3. SERVICIOS DE PREVENCION.

1.3.1. PROTECCION Y PREVENCION DE RIESGOS PROFESIONALES.

En cumplimiento del deber de prevencién de riesgos profesionales, el empresario
designara uno o varios trabajadores para ocuparse de dicha actividad, constituira un servicio
de prevencion o concertara dicho servicio con una entidad especializada ajena a la empresa.

Los trabajadores designados deberan tener la capacidad necesaria, disponer del tiempo
y de los medios precisos y ser suficientes en nimero, teniendo en cuenta el tamafio de la
empresa, asi como los riesgos a que estan expuestos los trabajadores.

En las empresas de menos de seis trabajadores, el empresario podra asumir
personalmente las funciones sefialadas anteriormente, siempre que desarrolle de forma
habitual su actividad en el centro de trabajo y tenga capacidad necesaria.

El empresario que no hubiere concertado el Servicio de Prevencién con una entidad
especializada ajena a la empresa debera someter su sistema de prevencién al control de una
auditoria o evaluacion externa.

1.3.2. SERVICIOS DE PREVENCION.

Si la designacion de uno o varios trabajadores fuera insuficiente para la realizacion de
las actividades de prevencion, en funcién del tamafio de la empresa, de los riesgos a que
estan expuestos los trabajadores o de la peligrosidad de las actividades desarrolladas, el
empresario debera recurrir a uno o varios servicios de prevencién propios o ajenos a la
empresa, que colaboraran cuando sea necesario.
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Se entendera como servicio de prevencion el conjunto de medios humanos y materiales
necesarios para realizar las actividades preventivas a fin de garantizar la adecuada
proteccion de la seguridad y la salud de los trabajadores, asesorando y asistiendo para ello al
empresario, a los trabajadores y a sus representantes y a los 6rganos de representacién
especializados.

1.4. CONSULTA Y PARTICIPACION DE LOS TRABAJADORES.

1.4.1. CONSULTA DE LOS TRABAJADORES.

El empresario debera consultar a los trabajadores, con la debida antelacién, la adopcién
de las decisiones relativas a:

- La planificacion y la organizacion del trabajo en la empresa y la introduccion de nuevas
tecnologias, en todo lo relacionado con las consecuencias que éstas pudieran tener para
la seguridad y la salud de los trabajadores.

- La organizacion y desarrollo de las actividades de proteccion de la salud y prevencion de
los riesgos profesionales en la empresa, incluida la designacién de los trabajadores
encargados de dichas actividades o el recurso a un servicio de prevencién externo.

- Ladesignacion de los trabajadores encargados de las medidas de emergencia.

- El proyecto y la organizacién de la formacion en materia preventiva.

1.4.2. DERECHOS DE PARTICIPACION Y REPRESENTACION.

Los trabajadores tienen derecho a participar en la empresa en las cuestiones
relacionadas con la prevencion de riesgos en el trabajo.

En las empresas o centros de trabajo que cuenten con seis 0 mas trabajadores, la
participacion de éstos se canalizara a través de sus representantes y de la representacion
especializada.

1.4.3. DELEGADOS DE PREVENCION.

Los Delegados de Prevencion son los representantes de los trabajadores con funciones
especificas en materia de prevencién de riesgos en el trabajo. Seran designados por y entre
los representantes del personal, con arreglo a la siguiente escala:

- De 50 a 100 trabajadores: 2 Delegados de Prevencion.

- De 101 a 500 trabajadores: 3 Delegados de Prevencion.

- De 501 a 1000 trabajadores: 4 Delegados de Prevencion.
- De 1001 a 2000 trabajadores: 5 Delegados de Prevencion.
- De 2001 a 3000 trabajadores: 6 Delegados de Prevencion.
- De 3001 a 4000 trabajadores: 7 Delegados de Prevencion.
- De 4001 en adelante: 8 Delegados de Prevencion.

En las empresas de hasta treinta trabajadores el Delegado de Prevencion sera el
Delegado de Personal. En las empresas de treinta y uno a cuarenta y nueve trabajadores
habra un Delegado de Prevencién que sera elegido por y entre los Delegados de Personal.

2. DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD EN LOS LUGARES DE
TRABAJO.

2.1. INTRODUCCION.

La ley 31/1995, de 8 de noviembre de 1995, de Prevencién de Riesgos Laborales es la
norma legal por la que se determina el cuerpo basico de garantias y responsabilidades
preciso para establecer un adecuado nivel de proteccién de la salud de los trabajadores
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frente a los riesgos derivados de las condiciones de trabajo.

De acuerdo con el articulo 6 de dicha ley, seran las normas reglamentarias las que
fijardn y concretaran los aspectos mas técnicos de las medidas preventivas, a través de
normas minimas que garanticen la adecuada proteccion de los trabajadores. Entre éstas se
encuentran necesariamente las destinadas a garantizar la seguridad y la salud en los lugares
de trabajo, de manera que de su utilizacion no se deriven riesgos para los trabajadores.

Por todo lo expuesto, el Real Decreto 486/1997 de 14 de Abril de 1.997 establece las
disposiciones minimas de seguridad y de salud aplicables a los lugares de trabajo,
entendiendo como tales las &reas del centro de trabajo, edificadas o no, en las que los
trabajadores deban permanecer o a las que puedan acceder en razén de su trabajo, sin
incluir las obras de construccién temporales o méviles.

2.2. OBLIGACIONES DEL EMPRESARIO.

El empresario debera adoptar las medidas necesarias para que la utilizacion de los
lugares de trabajo no origine riesgos para la seguridad y salud de los trabajadores.

En cualquier caso, los lugares de trabajo deberan cumplir las disposiciones minimas
establecidas en el presente Real Decreto en cuanto a sus condiciones constructivas, orden,
limpieza y mantenimiento, sefializacion, instalaciones de servicio o proteccion, condiciones
ambientales, iluminacidn, servicios higiénicos y locales de descanso, y material y locales de
primeros auxilios.

2.2.1. CONDICIONES CONSTRUCTIVAS.

El disefio y las caracteristicas constructivas de los lugares de trabajo deberan ofrecer
seguridad frente a los riesgos de resbalones o caidas, choques o golpes contra objetos y
derrumbaciones o caidas de materiales sobre los trabajadores, para ello el pavimento
constituird un conjunto homogéneo, llano y liso sin solucién de continuidad, de material
consistente, no resbaladizo o susceptible de serlo con el uso y de facil limpieza, las paredes
seran lisas, guarnecidas o pintadas en tonos claros y susceptibles de ser lavadas y
blanqueadas y los techos deberan resguardar a los trabajadores de las inclemencias del
tiempo y ser lo suficientemente consistentes.

El disefio y las caracteristicas constructivas de los lugares de trabajo deberan también
facilitar el control de las situaciones de emergencia, en especial en caso de incendio, y
posibilitar, cuando sea necesario, la rapida y segura evacuacion de los trabajadores.

Todos los elementos estructurales o de servicio (cimentacion, pilares, forjados, muros y
escaleras) deberan tener la solidez y resistencia necesarias para soportar las cargas o
esfuerzos a que sean sometidos.

Las dimensiones de los locales de trabajo deberan permitir que los trabajadores realicen
su trabajo sin riesgos para su seguridad y salud y en condiciones ergonémicas aceptables,

adoptando una superficie libre superior a 2 m2 por trabajador, un volumen mayor a 10 m3 por
trabajador y una altura minima desde el piso al techo de 2,50 m. Las zonas de los lugares de
trabajo en las que exista riesgo de caida, de caida de objetos o de contacto o exposicion a
elementos agresivos, deberan estar claramente sefalizadas.

El suelo debera ser fijo, estable y no resbaladizo, sin irregularidades ni pendientes
peligrosas. Las aberturas, desniveles y las escaleras se protegeran mediante barandillas de
90 cm de altura.

Los trabajadores deberan poder realizar de forma segura las operaciones de abertura,
cierre, ajuste o fijacion de ventanas, y en cualquier situacién no supondran un riesgo para
éstos.

Las vias de circulacion deberan poder utilizarse conforme a su uso previsto, de forma
facil y con total seguridad. La anchura minima de las puertas exteriores y de los pasillos sera
de 100 cm.

Las puertas transparentes deberan tener una sefializacion a la altura de la vista y
deberan estar protegidas contra la rotura.
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Las puertas de acceso a las escaleras no se abrirdn directamente sobre sus escalones,
sino sobre descansos de anchura al menos igual a la de aquellos.

Los pavimentos de las rampas y escaleras seran de materiales no reshaladizos y caso
de ser perforados la abertura maxima de los intersticios serd de 8 mm. La pendiente de las
rampas variara entre un 8 y 12 %. La anchura minima sera de 55 cm para las escaleras de
servicio y de 1 m. para las de uso general.

Caso de utilizar escaleras de mano, éstas tendran la resistencia y los elementos de
apoyo y sujecion necesarios para que su utilizacién en las condiciones requeridas no
suponga un riesgo de caida, por rotura o desplazamiento de las mismas. En cualquier caso,
no se emplearan escaleras de mas de 5 m de altura, se colocaran formando un angulo
aproximado de 75° con la horizontal, sus largueros deberan prolongarse al menos 1 m sobre
la zona a acceder, el ascenso, descenso y los trabajos desde escaleras se efectuaran frente
a las mismas, los trabajos a mas de 3,5 m de altura, desde el punto de operacién al suelo,
que requieran movimientos o esfuerzos peligrosos para la estabilidad del trabajador, sélo se
efectuaran si se utiliza cinturén de seguridad y no seran utilizadas por dos o mas personas
simultaneamente.

Las vias y salidas de evacuacién deberan permanecer expeditas y desembocaran en el
exterior. El namero, la distribucion y las dimensiones de las vias deberdn estar
dimensionadas para poder evacuar todos los lugares de trabajo rapidamente, dotando de
alumbrado de emergencia aquellas que lo requieran.

La instalacién eléctrica no deber& entrafiar riesgos de incendio o explosién, para ello se
dimensionaran todos los circuitos considerando las sobreintensidades previsibles y se dotara
a los conductores y resto de aparamenta eléctrica de un nivel de aislamiento adecuado.

Para evitar el contacto eléctrico directo se utilizara el sistema de separacion por
distancia o alejamiento de las partes activas hasta una zona no accesible por el trabajador,
interposicion de obstaculos y/o barreras (armarios para cuadros eléctricos, tapas para
interruptores, etc.) y recubrimiento o aislamiento de las partes activas.

Para evitar el contacto eléctrico indirecto se utilizara el sistema de puesta a tierra de
las masas (conductores de proteccién conectados a las carcasas de los receptores
eléctricos, lineas de enlace con tierra y electrodos artificiales) y dispositivos de corte por
intensidad de defecto (interruptores diferenciales de sensibilidad adecuada al tipo de local,
caracteristicas del terreno y constitucion de los electrodos artificiales).

2.2.2. ORDEN, LIMPIEZA Y MANTENIMIENTO. SENALIZACION.

Las zonas de paso, salidas y vias de circulacién de los lugares de trabajo y, en especial,
las salidas y vias de circulacién previstas para la evacuaciéon en casos de emergencia,
deberan permanecer libres de obstaculos.

Las caracteristicas de los suelos, techos y paredes seran tales que permitan dicha
limpieza y mantenimiento. Se eliminaran con rapidez los desperdicios, las manchas de grasa,
los residuos de sustancias peligrosas y demdas productos residuales que puedan originar
accidentes o contaminar el ambiente de trabajo.

Los lugares de trabajo y, en particular, sus instalaciones, deberan ser objeto de un
mantenimiento periédico.

2.2.3. CONDICIONES AMBIENTALES.

La exposicién a las condiciones ambientales de los lugares de trabajo no debe suponer
un riesgo para la seguridad y la salud de los trabajadores.
En los locales de trabajo cerrados deberan cumplirse las condiciones siguientes:

- La temperatura de los locales donde se realicen trabajos sedentarios propios de oficinas
o similares estard comprendida entre 17 y 27 °C. En los locales donde se realicen
trabajos ligeros estara comprendida entre 14 y 25 °C.

- La humedad relativa estara comprendida entre el 30 y el 70 por 100, excepto en los
locales donde existan riesgos por electricidad estéatica en los que el limite inferior sera el
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- Los trabajadores no deberan estar expuestos de forma frecuente o continuada a
corrientes de aire cuya velocidad exceda los siguientes limites:

- Trabajos en ambientes no calurosos: 0,25 m/s.
- Trabajos sedentarios en ambientes calurosos: 0,5 m/s.
- Trabajos no sedentarios en ambientes calurosos: 0,75 m/s.

- La renovacién minima del aire de los locales de trabajo sera de 30 m3 de aire limpio por
hora y trabajador en el caso de trabajos sedentarios en ambientes no calurosos ni

contaminados por humo de tabaco y 50 m3 en los casos restantes.
- Se evitaran los olores desagradables.

2.2.4. ILUMINACION.

La iluminacion sera natural con puertas y ventanas acristaladas, complementandose
con iluminacién artificial en las horas de visibilidad deficiente. Los puestos de trabajo llevaran
ademas puntos de luz individuales, con el fin de obtener una visibilidad notable. Los niveles
de iluminacion minimos establecidos (lux) son los siguientes:

- Areas o locales de uso ocasional: 50 lux

- Areas o locales de uso habitual: 100 lux

- Vias de circulacion de uso ocasional: 25 lux.

- Vias de circulacion de uso habitual: 50 lux.

- Zonas de trabajo con bajas exigencias visuales: 100 lux.

- Zonas de trabajo con exigencias visuales moderadas: 200 lux.
- Zonas de trabajo con exigencias visuales altas: 500 lux.

- Zonas de trabajo con exigencias visuales muy altas: 1000 lux.

La iluminaciéon anteriormente especificada debera poseer una uniformidad adecuada,
mediante la distribucion uniforme de luminarias, evitdndose los deslumbramientos directos
por equipos de alta luminancia.

Se instalard ademés el correspondiente alumbrado de emergencia y sefializacion con el
fin de poder iluminar las vias de evacuacion en caso de fallo del alumbrado general.

2.2.5. SERVICIOS HIGIENICOS Y LOCALES DE DESCANSO.

En el local se dispondra de agua potable en cantidad suficiente y facilmente accesible
por los trabajadores.

Se dispondran vestuarios cuando los trabajadores deban llevar ropa especial de trabajo,
provistos de asientos y de armarios o taquillas individuales con llave, con una capacidad
suficiente para guardar la ropa y el calzado. Si los vestuarios no fuesen necesarios, se
dispondran colgadores o armarios para colocar la ropa.

Existirdn aseos con espejos, retretes con descarga automatica de agua y papel
higiénico y lavabos con agua corriente, caliente si es necesario, jabon y toallas individuales u
otros sistema de secado con garantias higiénicas. Dispondran ademéas de duchas de agua
corriente, caliente y fria, cuando se realicen habitualmente trabajos sucios, contaminantes o
que originen elevada sudoracion. Llevaran alicatados los paramentos hasta una altura de 2
m. del suelo, con baldosin ceramico esmaltado de color blanco. El solado sera continuo e
impermeable, formado por losas de gres rugoso antideslizante.

Si el trabajo se interrumpiera regularmente, se dispondran espacios donde los
trabajadores puedan permanecer durante esas interrupciones, diferenciandose espacios para
fumadores y no fumadores.

10

Colegio Oficial de Graduados e
Ingenieros Técnicos Industriales|
de CIUDAD REAL

=
Q:/(‘}\)

2022211010-01
09/02/2022

Cadigo de verificacion Gnico: oyzze4lu420520229285348 (http://coiticreal.e-visado.net/validacion.aspx)








- * FONDO EUROPED DE
** * * DESARROLLO REGIONAL
- * (FEDER)
*. ** Economia Baja en Carbono
ol Entidades Locales

o, Ao UNION EUROPEA i —— {:; IDAE

de Cludad Real “Una manera de hacer Europa™

2.2.6. MATERIAL Y LOCALES DE PRIMEROS AUXILIOS.

El lugar de trabajo dispondra de material para primeros auxilios en caso de accidente,
que debera ser adecuado, en cuanto a su cantidad y caracteristicas, al nimero de
trabajadores y a los riesgos a que estén expuestos.

Como minimo se dispondrd, en lugar reservado y a la vez de facil acceso, de un
botiquin portatil, que contendra en todo momento, agua oxigenada, alcohol de 96, tintura de
yodo, mercurocromo, gasas estériles, algodon hidrdfilo, bolsa de agua, torniquete, guantes
esterilizados y desechables, jeringuillas, hervidor, agujas, termémetro clinico, gasas,
esparadrapo, apésitos adhesivos, tijeras, pinzas, antiespasmaédicos, analgésicos y vendas.

3. DISPOSICIONES MINIMAS EN MATERIA DE SENALIZACION DE SEGURIDAD Y
SALUD EN EL TRABAJO.

3.1. INTRODUCCION.

La ley 31/1995, de 8 de noviembre de 1995, de Prevencion de Riesgos Laborales es la
norma legal por la que se determina el cuerpo basico de garantias y responsabilidades
preciso para establecer un adecuado nivel de proteccién de la salud de los trabajadores
frente a los riesgos derivados de las condiciones de trabajo.

De acuerdo con el articulo 6 de dicha ley, seran las normas reglamentarias las que
fijaran las medidas minimas que deben adoptarse para la adecuada proteccion de los
trabajadores. Entre éstas se encuentran las destinadas a garantizar que en los lugares de
trabajo exista una adecuada sefializacion de seguridad y salud, siempre que los riesgos no
puedan evitarse o limitarse suficientemente a través de medios técnicos de proteccion
colectiva.

Por todo lo expuesto, el Real Decreto 485/1997 de 14 de Abril de 1.997 establece las
disposiciones minimas en materia de sefalizacion de seguridad y de salud en el
trabajo, entendiendo como tales aquellas sefalizaciones que referidas a un objeto, actividad
o0 situacién determinada, proporcionen una indicacién o una obligacién relativa a la seguridad
o la salud en el trabajo mediante una sefial en forma de panel, un color, una sefial luminosa o
acustica, una comunicacion verbal o una sefial gestual.

3.2. OBLIGACION GENERAL DEL EMPRESARIO.

La eleccion del tipo de sefial y del nimero y emplazamiento de las sefiales o
dispositivos de sefializacion a utilizar en cada caso se realizara de forma que la sefalizaciéon
resulte lo més eficaz posible, teniendo en cuenta:

- Las caracteristicas de la sefial.

- Losriesgos, elementos o circunstancias que hayan de sefalizarse.
- Laextensidn de la zona a cubrir.

- El ndmero de trabajadores afectados.

Para la sefializacién de desniveles, obstaculos u otros elementos que originen riesgo de
caida de personas, choques o golpes, asi como para la sefalizacion de riesgo eléctrico,
presencia de materias inflamables, téxica, corrosiva o riesgo biolégico, podra optarse por una
sefial de advertencia de forma triangular, con un pictograma caracteristico de color negro
sobre fondo amarillo y bordes negros.

Las vias de circulacion de vehiculos deberan estar delimitadas con claridad mediante
franjas continuas de color blanco o amarillo.

Los equipos de proteccidn contra incendios deberan ser de color rojo.

La sefalizacion para la localizacién e identificacion de las vias de evacuacion y de los
equipos de salvamento o socorro (botiquin portatil) se realizara mediante una sefial de forma
cuadrada o rectangular, con un pictograma caracteristico de color blanco sobre fondo verde.
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La sefializacion dirigida a alertar a los trabajadores o a terceros de la aparicién de una
situacién de peligro y de la consiguiente y urgente necesidad de actuar de una forma
determinada o de evacuar la zona de peligro, se realizara mediante una sefial luminosa, una
sefial acustica o una comunicacion verbal.

Los medios y dispositivos de sefalizacion deberan ser limpiados, mantenidos vy
verificados regularmente.

4. DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD PARA LA UTILIZACION POR
LOS TRABAJADORES DE LOS EQUIPOS DE TRABAJO.

4.1. INTRODUCCION.

La ley 31/1995, de 8 de noviembre de 1995, de Prevencién de Riesgos Laborales es la
norma legal por la que se determina el cuerpo basico de garantias y responsabilidades
preciso para establecer un adecuado nivel de proteccién de la salud de los trabajadores
frente a los riesgos derivados de las condiciones de trabajo.

De acuerdo con el articulo 6 de dicha ley, seran las normas reglamentarias las que
fijaran las medidas minimas que deben adoptarse para la adecuada proteccion de los
trabajadores. Entre éstas se encuentran las destinadas a garantizar que de la presencia o
utilizacion de los equipos de trabajo puestos a disposicion de los trabajadores en la empresa
o centro de trabajo no se deriven riesgos para la seguridad o salud de los mismos.

Por todo lo expuesto, el Real Decreto 1215/1997 de 18 de Julio de 1.997 establece las
disposiciones minimas de seguridad y de salud para la utilizacion por los trabajadores
de los equipos de trabajo, entendiendo como tales cualquier maquina, aparato, instrumento
o0 instalacién utilizado en el trabajo.

4.2. OBLIGACION GENERAL DEL EMPRESARIO.

El empresario adoptaréa las medidas necesarias para que los equipos de trabajo que se
pongan a disposicién de los trabajadores sean adecuados al trabajo que deba realizarse y
convenientemente adaptados al mismo, de forma que garanticen la seguridad y la salud de
los trabajadores al utilizar dichos equipos.

Debera utilizar Unicamente equipos que satisfagan cualquier disposicion legal o
reglamentaria que les sea de aplicacion.

Para la eleccién de los equipos de trabajo el empresario debera tener en cuenta los
siguientes factores:

- Las condiciones y caracteristicas especificas del trabajo a desarrollar.

- Los riesgos existentes para la seguridad y salud de los trabajadores en el lugar de
trabajo.

- En su caso, las adaptaciones necesarias para su utilizacion por trabajadores
discapacitados.

Adoptara las medidas necesarias para que, mediante un mantenimiento adecuado, los
equipos de trabajo se conserven durante todo el tiempo de utilizaciéon en unas condiciones
adecuadas. Todas las operaciones de mantenimiento, ajuste, desbloqueo, revision o
reparacion de los equipos de trabajo se realizara tras haber parado o desconectado el
equipo. Estas operaciones deberan ser encomendadas al personal especialmente capacitado
para ello.

El empresario deberd garantizar que los trabajadores reciban una formacion e
informacion adecuadas a los riesgos derivados de los equipos de trabajo. La informacion,
suministrada preferentemente por escrito, deberd contener, como minimo, las indicaciones
relativas a:

- Las condiciones y forma correcta de utilizacion de los equipos de trabajo, teniendo en
cuenta las instrucciones del fabricante, asi como las situaciones o formas de utilizaciéon
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anormales y peligrosas que puedan preverse.
- Las conclusiones que, en su caso, se puedan obtener de la experiencia adquirida en la
utilizacion de los equipos de trabajo.

4.2.1. DISPOSICIONES MINIMAS GENERALES APLICABLES A LOS EQUIPOS DE
TRABAJO.

Los érganos de accionamiento de un equipo de trabajo que tengan alguna incidencia en
la seguridad deberan ser claramente visibles e identificables y no deberan acarrear riesgos
como consecuencia de una manipulacion involuntaria.

Cada equipo de trabajo debera estar provisto de un érgano de accionamiento que
permita su parada total en condiciones de seguridad.

Cualquier equipo de trabajo que entrafie riesgo de caida de objetos o de proyecciones
debera estar provisto de dispositivos de proteccion adecuados a dichos riesgos.

Cualquier equipo de trabajo que entrafie riesgo por emanacion de gases, vapores o
liquidos o por emision de polvo deberéa estar provisto de dispositivos adecuados de captacion
0 extraccion cerca de la fuente emisora correspondiente.

Si fuera necesario para la seguridad o la salud de los trabajadores, los equipos de
trabajo y sus elementos deberan estabilizarse por fijacién o por otros medios.

Cuando los elementos méviles de un equipo de trabajo puedan entrafiar riesgo de
accidente por contacto mecéanico, deberan ir equipados con resguardos o dispositivos que
impidan el acceso a las zonas peligrosas.

Las zonas y puntos de trabajo o mantenimiento de un equipo de trabajo deberan estar
adecuadamente iluminadas en funcion de las tareas que deban realizarse.

Las partes de un equipo de trabajo que alcancen temperaturas elevadas o muy bajas
deberan estar protegidas cuando corresponda contra los riesgos de contacto o la proximidad
de los trabajadores.

Todo equipo de trabajo deberd ser adecuado para proteger a los trabajadores
expuestos contra el riesgo de contacto directo o indirecto de la electricidad y los que
entrafien riesgo por ruido, vibraciones o radiaciones debera disponer de las protecciones o
dispositivos adecuados para limitar, en la medida de lo posible, la generacién y propagacién
de estos agentes fisicos.

Las herramientas manuales deberan estar construidas con materiales resistentes y la
union entre sus elementos deberad ser firme, de manera que se eviten las roturas o
proyecciones de los mismos.

La utilizacion de todos estos equipos no podra realizarse en contradiccion con las
instrucciones facilitadas por el fabricante, comprobandose antes del iniciar la tarea que todas
sus protecciones y condiciones de uso son las adecuadas.

Deberan tomarse las medidas necesarias para evitar el atrapamiento del cabello, ropas
de trabajo u otros objetos del trabajador, evitando, en cualquier caso, someter a los equipos
a sobrecargas, sobrepresiones, velocidades o tensiones excesivas.

4.2.2. DISPOSICIONES MINIMAS ADICIONALES APLICABLES A LOS EQUIPOS DE
TRABAJO MOVILES.

Los equipos con trabajadores transportados deberan evitar el contacto de éstos con
ruedas y orugas y el aprisionamiento por las mismas. Para ello dispondran de una estructura
de proteccion que impida que el equipo de trabajo incline mas de un cuarto de vuelta o una
estructura que garantice un espacio suficiente alrededor de los trabajadores transportados
cuando el equipo pueda inclinarse mas de un cuarto de vuelta. No se requerirdn estas
estructuras de proteccion cuando el equipo de trabajo se encuentre estabilizado durante su
empleo.

Las carretillas elevadoras deberan estar acondicionadas mediante la instalacion de una
cabina para el conductor, una estructura que impida que la carretilla vuelque, una estructura
gque garantice que, en caso de vuelco, quede espacio suficiente para el trabajador entre el
suelo y determinadas partes de dicha carretilla y una estructura que mantenga al trabajador
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sobre el asiento de conduccién en buenas condiciones.

Los equipos de trabajo automotores deberan contar con dispositivos de frenado y
parada, con dispositivos para garantizar una visibilidad adecuada y con una sefalizacion
acustica de advertencia. En cualquier caso, su conduccién estara reservada a los
trabajadores que hayan recibido una informacion especifica.

4.2.3. DISPOSICIONES MINIMAS ADICIONALES APLICABLES A LOS EQUIPOS DE
TRABAJO PARA ELEVACION DE CARGAS.

Deberan estar instalados firmemente, teniendo presente la carga que deban levantar y
las tensiones inducidas en los puntos de suspensién o de fijacién. En cualquier caso, los
aparatos de izar estaran equipados con limitador del recorrido del carro y de los ganchos, los
motores eléctricos estaran provistos de limitadores de altura y del peso, los ganchos de
sujecién seran de acero con "pestillos de seguridad” y los carriles para desplazamiento
estaran limitados a una distancia de 1 m de su término mediante topes de seguridad de final
de carrera eléctricos.

Debera figurar claramente la carga nominal.

Deberan instalarse de modo que se reduzca el riesgo de que la carga caiga en picado,
se suelte o se desvie involuntariamente de forma peligrosa. En cualquier caso, se evitara la
presencia de trabajadores bajo las cargas suspendidas. Caso de ir equipadas con cabinas
para trabajadores debera evitarse la caida de éstas, su aplastamiento o choque.

Los trabajos de izado, transporte y descenso de cargas suspendidas, quedaran
interrumpidos bajo régimen de vientos superiores a los 60 km/h.

4.2.4. DISPOSICIONES MINIMAS ADICIONALES APLICABLES A LOS EQUIPOS DE
TRABAJO PARA MOVIMIENTO DE TIERRAS Y MAQUINARIA PESADA EN GENERAL.

Las maquinas para los movimientos de tierras estaran dotadas de faros de marcha
hacia adelante y de retroceso, servofrenos, freno de mano, bocina automatica de retroceso,
retrovisores en ambos lados, portico de seguridad antivuelco y antiimpactos y un extintor.

Se prohibe trabajar o permanecer dentro del radio de accién de la maquinaria de
movimiento de tierras, para evitar los riesgos por atropello.

Durante el tiempo de parada de las maquinas se sefializara su entorno con "sefales
de peligro", para evitar los riesgos por fallo de frenos o por atropello durante la puesta en
marcha.

Si se produjese contacto con lineas eléctricas el maquinista permanecera inmévil en
su puesto y solicitara auxilio por medio de las bocinas. De ser posible el salto sin riesgo de
contacto eléctrico, el maquinista saltara fuera de la maquina sin tocar, al unisono, la maquina
y el terreno.

Antes del abandono de la cabina, el maquinista habrd dejado en reposo, en contacto
con el pavimento (la cuchilla, cazo, etc.), puesto el freno de mano y parado el motor
extrayendo la llave de contacto para evitar los riesgos por fallos del sistema hidraulico.

Las pasarelas y peldafios de acceso para conduccibn o mantenimiento
permaneceran limpios de gravas, barros y aceite, para evitar los riesgos de caida.

Se prohibe el transporte de personas sobre las maquinas para el movimiento de
tierras, para evitar los riesgos de caidas o de atropellos.

Se instalaran topes de seguridad de fin de recorrido, ante la coronacion de los cortes
(taludes o terraplenes) a los que debe aproximarse la maquinaria empleada en el movimiento
de tierras, para evitar los riesgos por caida de la maquina.

Se sefializaran los caminos de circulacion interna mediante cuerda de banderolas y
sefiales normalizadas de tréfico.

Se prohibe el acopio de tierras a menos de 2 m. del borde de la excavacién (como
norma general).

No se debe fumar cuando se abastezca de combustible la maquina, pues podria
inflamarse. Al realizar dicha tarea el motor debera permanecer parado.
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Se prohibe realizar trabajos en un radio de 10 m entorno a las maquinas de hinca, en
prevencion de golpes y atropellos.

Las cintas transportadoras estaran dotadas de pasillo lateral de visita de 60 cm de
anchura y barandillas de proteccion de éste de 90 cm de altura. Estaran dotadas de
encauzadores antidesprendimientos de objetos por rebose de materiales. Bajo las cintas, en
todo su recorrido, se instalaran bandejas de recogida de objetos desprendidos.

Los compresores seran de los llamados "silenciosos” en la intencién de disminuir el
nivel de ruido. La zona dedicada para la ubicacién del compresor quedara acordonada en un
radio de 4 m. Las mangueras estaran en perfectas condiciones de uso, es decir, sin grietas ni
desgastes que puedan producir un reventén.

Cada tajo con martillos neumaticos, estara trabajado por dos cuadrillas que se
turnaran cada hora, en prevencién de lesiones por permanencia continuada recibiendo
vibraciones. Los pisones mecanicos se guiaran avanzando frontalmente, evitando los
desplazamientos laterales. Para realizar estas tareas se utilizara faja elastica de proteccién
de cintura, mufiequeras bien ajustadas, botas de seguridad, cascos antirruido y una
mascarilla con filtro mecénico recambiable.

4.2.5. DISPOSICIONES MINIMAS ADICIONALES APLICABLES A LA MAQUINARIA
HERRAMIENTA.

Las maquinas-herramienta estaran protegidas eléctricamente mediante doble
aislamiento y sus motores eléctricos estaran protegidos por la carcasa.

Las que tengan capacidad de corte tendran el disco protegido mediante una carcasa
antiproyecciones.

Las que se utilicen en ambientes inflamables o explosivos estaran protegidas
mediante carcasas antideflagrantes. Se prohibe la utilizacion de maquinas accionadas
mediante combustibles liquidos en lugares cerrados o de ventilacidn insuficiente.

Se prohibe trabajar sobre lugares encharcados, para evitar los riesgos de caidas y
los eléctricos.

Para todas las tareas se dispondra una iluminacién adecuada, en torno a 100 lux.

En prevencion de los riesgos por inhalacion de polvo, se utilizaran en via humeda las
herramientas que lo produzcan.

Las mesas de sierra circular, cortadoras de material cerdmico y sierras de disco
manual no se ubicaran a distancias inferiores a tres metros del borde de los forjados, con la
excepcion de los que estén claramente protegidos (redes o barandillas, petos de remate,
etc). Bajo ningun concepto se retirara la proteccion del disco de corte, utilizandose en todo
momento gafas de seguridad antiproyeccion de particulas. Como normal general, se deberan
extraer los clavos o partes metalicas hincadas en el elemento a cortar.

Con las pistolas fija-clavos no se realizaran disparos inclinados, se debera verificar
que no hay nadie al otro lado del objeto sobre el que se dispara, se evitara clavar sobre
fabricas de ladrillo hueco y se asegurard el equilibrio de la persona antes de efectuar el
disparo.

Para la utilizacion de los taladros portatiles y rozadoras eléctricas se elegirdn siempre
las brocas y discos adecuados al material a taladrar, se evitara realizar taladros en una sola
maniobra y taladros o rozaduras inclinadas a pulso y se tratara no recalentar las brocas y
discos.

Las pulidoras y abrillantadoras de suelos, lijadoras de madera y alisadoras mecanicas
tendran el manillar de manejo y control revestido de material aislante y estaran dotadas de
aro de proteccion antiatrapamientos o abrasiones.

En las tareas de soldadura por arco eléctrico se utilizard yelmo del soldar o pantalla
de mano, no se mirara directamente al arco voltaico, no se tocaran las piezas recientemente
soldadas, se soldara en un lugar ventilado, se verificara la inexistencia de personas en el
entorno vertical de puesto de trabajo, no se dejara directamente la pinza en el suelo o sobre
la perfileria, se escogera el electrodo adecuada para el corddn a ejecutar y se suspenderan
los trabajos de soldadura con vientos superiores a 60 km/h y a la intemperie con régimen de
lluvias.
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En la soldadura oxiacetilénica (oxicorte) no se mezclaran botellas de gases distintos,
éstas se transportaran sobre bateas enjauladas en posicién vertical y atadas, no se ubicaran
al sol ni en posicidn inclinada y los mecheros estaran dotados de valvulas antirretroceso de la
llama. Si se desprenden pinturas se trabajara con mascarilla protectora y se hara al aire libre
0 en un local ventilado.

5. DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD EN LAS OBRAS DE
CONSTRUCCION.

5.1. INTRODUCCION.

La ley 31/1995, de 8 de noviembre de 1995, de Prevencion de Riesgos Laborales es
la norma legal por la que se determina el cuerpo basico de garantias y responsabilidades
preciso para establecer un adecuado nivel de proteccién de la salud de los trabajadores
frente a los riesgos derivados de las condiciones de trabajo.

De acuerdo con el articulo 6 de dicha ley, seran las normas reglamentarias las que
fijaran las medidas minimas que deben adoptarse para la adecuada proteccion de los
trabajadores. Entre éstas se encuentran necesariamente las destinadas a garantizar la
seguridad y la salud en las obras de construccion.

Por todo lo expuesto, el Real Decreto 1627/1997 de 24 de Octubre de 1.997
establece las disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de
construccion, entendiendo como tales cualquier obra, publica o privada, en la que se
efectlen trabajos de construccién o ingenieria civil.

La obra en proyecto referente a la Ejecucién de una Edificacion de uso Industrial o
Comercial se encuentra incluida en el Anexo | de dicha legislacion, con la clasificacion a)
Excavacion, b) Movimiento de tierras, ¢) Construccion, d) Montaje y desmontaje de
elementos prefabricados, e) Acondicionamiento o instalacién, |) Trabajos de pinturay
de limpiezay m) Saneamiento.

Al tratarse de una obra con las siguientes condiciones:

a) El presupuesto de ejecucién por contrata incluido en el proyecto es inferior a 75 millones
de pesetas.

b) La duracion estimada es inferior a 30 dias laborables, no utilizdandose en ningun
momento a mas de 20 trabajadores simultaneamente.

¢) El volumen de mano de obra estimada, entendiendo por tal la suma de los dias de
trabajo del total de los trabajadores en la obra, es inferior a 500.

Por todo lo indicado, el promotor estard obligado a que en la fase de redaccion del
proyecto se elabore un estudio basico de seguridad y salud. Caso de superarse alguna de
las condiciones citadas anteriormente debera realizarse un estudio completo de seguridad y
salud.

5.2. ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD.

5.2.1. RIESGOS MAS FRECUENTES EN LAS OBRAS DE CONSTRUCCION.

Los Oficios mas comunes en las obras de construccion son los siguientes:

- Movimiento de tierras. Excavacion de pozos y zanjas.
- Relleno de tierras.

- Encofrados.

- Trabajos con ferralla, manipulacién y puesta en obra.
- Trabajos de manipulacién del hormigén.

- Montaje de estructura metalica

- Montaje de prefabricados.

- Albaifileria.

16

Colegio Oficial de Graduados e
Ingenieros Técnicos Industriales|
de CIUDAD REAL

=
Q:/(‘}\)

2022211010-01
09/02/2022

Cadigo de verificacion Gnico: oyzze4lu420520229285348 (http://coiticreal.e-visado.net/validacion.aspx)








- * FONDO EUROPED DE
*'k 'l.'* DESARROLLD REGIONAL
e 3 (FEDER)
i* ** Economia Baja en Carbono
* Entidades Locales

Sxemo. Sammiamilanne UNION EUROPEA - p—
de Cludad Real “Una manera de hacer Europa™

Cubiertas.

Alicatados.

Enfoscados y enlucidos.

Solados con marmoles, terrazos, plaquetas y asimilables.

Carpinteria de madera, metalica y cerrajeria.

Montaje de vidrio.

Pintura y barnizados.

Instalacion eléctrica definitiva y provisional de obra.

Instalacion de fontaneria, aparatos sanitarios, calefaccion y aire acondicionado.
Instalacién de antenas y pararrayos.

Los riesgos més frecuentes durante estos oficios son los descritos a continuacion:

Deslizamientos, desprendimientos de tierras por diferentes motivos (no emplear el talud
adecuado, por variacion de la humedad del terreno, etc).

Riesgos derivados del manejo de maquinas-herramienta y maquinaria pesada en
general.

Atropellos, colisiones, vuelcos y falsas maniobras de la maquinaria para movimiento de
tierras.

Caidas al mismo o distinto nivel de personas, materiales y utiles.

Los derivados de los trabajos pulverulentos.

Contactos con el hormigdn (dermatitis por cementos, etc).

Caida de los encofrados al vacio, caida de personal al caminar o trabajar sobre los
fondillos de las vigas, pisadas sobre objetos punzantes, etc.

Desprendimientos por mal apilado de la madera, planchas metalicas, etc.

Cortes y heridas en manos y pies, aplastamientos, tropiezos y torceduras al caminar
sobre las armaduras.

Hundimientos, rotura o reventdn de encofrados, fallos de entibaciones.

Contactos con la energia eléctrica (directos e indirectos), electrocuciones, quemaduras,
etc.

Los derivados de la rotura fortuita de las planchas de vidrio.

Cuerpos extrafios en los ojos, etc.

Agresion por ruido y vibraciones en todo el cuerpo.

Microclima laboral (frio-calor), agresion por radiacion ultravioleta, infrarroja.

Agresion mecanica por proyeccion de particulas.

Golpes.

Cortes por objetos y/o herramientas.

Incendio y explosiones.

Riesgo por sobreesfuerzos musculares y malos gestos.

Carga de trabajo fisica.

Deficiente iluminacion.

Efecto psico-fisiolégico de horarios y turno.

5.2.2. MEDIDAS PREVENTIVAS DE CARACTER GENERAL.

Se estableceran a lo largo de la obra letreros divulgativos y sefializacién de los

riesgos (vuelo, atropello, colision, caida en altura, corriente eléctrica, peligro de incendio,
materiales inflamables, prohibido fumar, etc), asi como las medidas preventivas previstas
(uso obligatorio del casco, uso obligatorio de las botas de seguridad, uso obligatorio de
guantes, uso obligatorio de cinturén de seguridad, etc).

Se habilitardn zonas o estancias para el acopio de material y utiles (ferralla, perfileria

metdlica, piezas prefabricadas, carpinteria metalica y de madera, vidrio, pinturas, barnices y
disolventes, material eléctrico, aparatos sanitarios, tuberias, aparatos de calefaccion y
climatizacion, etc).

Se procurard que los trabajos se realicen en superficies secas y limpias, utilizando
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los elementos de proteccion personal, fundamentalmente calzado antideslizante reforzado
para proteccion de golpes en los pies, casco de proteccion para la cabeza y cinturén de
seguridad.

El transporte aéreo de materiales y Utiles se hara suspendiéndolos desde dos puntos
mediante eslingas, y se guiaran por tres operarios, dos de ellos guiaran la carga y el tercero
ordenara las maniobras.

El transporte de elementos pesados (sacos de aglomerante, ladrillos, arenas, etc) se
hara sobre carretilla de mano y asi evitar sobreesfuerzos.

Los andamios sobre borriquetas, para trabajos en altura, tendrdn siempre
plataformas de trabajo de anchura no inferior a 60 cm (3 tablones trabados entre si),
prohibiéndose la formaciéon de andamios mediante bidones, cajas de materiales, baferas,
etc.

Se tenderan cables de seguridad amarrados a elementos estructurales sélidos en los
que enganchar el mosquetdn del cinturén de seguridad de los operarios encargados de
realizar trabajos en altura.

La distribucién de maquinas, equipos y materiales en los locales de trabajo sera la
adecuada, delimitando las zonas de operacion y paso, los espacios destinados a puestos de
trabajo, las separaciones entre maquinas y equipos, etc.

El area de trabajo estard al alcance normal de la mano, sin necesidad de ejecutar
movimientos forzados.

Se vigilaran los esfuerzos de torsién o de flexion del tronco, sobre todo si el cuerpo estan
en posicion inestable.

Se evitaran las distancias demasiado grandes de elevacion, descenso o transporte, asi
como un ritmo demasiado alto de trabajo.

Se tratara que la carga y su volumen permitan asirla con facilidad.

Se recomienda evitar los barrizales, en prevencion de accidentes.

Se debe seleccionar la herramienta correcta para el trabajo a realizar, manteniéndola en
buen estado y uso correcto de ésta. Después de realizar las tareas, se guardaran en lugar
seguro.

La iluminacion para desarrollar los oficios convenientemente oscilara en torno a los
100 lux.

Es conveniente que los vestidos estén configurados en varias capas al comprender
entre ellas cantidades de aire que mejoran el aislamiento al frio. Empleo de guantes, botas y
orejeras. Se resguardara al trabajador de vientos mediante apantallamientos y se evitara que
la ropa de trabajo se empape de liquidos evaporables.

Si el trabajador sufriese estrés térmico se deben modificar las condiciones de trabajo,
con el fin de disminuir su esfuerzo fisico, mejorar la circulacién de aire, apantallar el calor por
radiacion, dotar al trabajador de vestimenta adecuada (sombrero, gafas de sol, cremas y
lociones solares), vigilar que la ingesta de agua tenga cantidades moderadas de sal y
establecer descansos de recuperacion si las soluciones anteriores no son suficientes.

El aporte alimentario calérico debe ser suficiente para compensar el gasto derivado de la
actividad y de las contracciones musculares.

Para evitar el contacto eléctrico directo se utilizara el sistema de separacion por distancia
o alejamiento de las partes activas hasta una zona no accesible por el trabajador,
interposicion de obstaculos y/o barreras (armarios para cuadros eléctricos, tapas para
interruptores, etc.) y recubrimiento o aislamiento de las partes activas.

Para evitar el contacto eléctrico indirecto se utilizara el sistema de puesta a tierra de las
masas (conductores de proteccion, lineas de enlace con tierra y electrodos artificiales) y
dispositivos de corte por intensidad de defecto (interruptores diferenciales de sensibilidad
adecuada a las condiciones de humedad y resistencia de tierra de la instalacién provisional).

Las vias y salidas de emergencia deberdn permanecer expeditas y desembocar lo mas
directamente posible en una zona de seguridad.

El nimero, la distribucién y las dimensiones de las vias y salidas de emergencia
dependeran del uso, de los equipos y de las dimensiones de la obra y de los locales, asi
como el nimero méaximo de personas que puedan estar presentes en ellos.

En caso de averia del sistema de alumbrado, las vias y salidas de emergencia que
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requieran iluminacion deberan estar equipadas con iluminacién de seguridad de suficiente
intensidad.

Sera responsabilidad del empresario garantizar que los primeros auxilios puedan
prestarse en todo momento por personal con la suficiente formacién para ello.

5.2.3. MEDIDAS PREVENTIVAS DE CARACTER PARTICULAR PARA CADA OFICIO

Movimiento de tierras. Excavacion de pozos y zanjas.

Antes del inicio de los trabajos, se inspeccionara el tajo con el fin de detectar posibles
grietas o movimientos del terreno.

Se prohibira el acopio de tierras o de materiales a menos de dos metros del borde de
la excavacion, para evitar sobrecargas y posibles vuelcos del terreno, sefializandose ademas
mediante una linea esta distancia de seguridad.

Se eliminaran todos los bolos o viseras de los frentes de la excavacion que por su
situacioén ofrezcan el riesgo de desprendimiento.

La maquinaria estara dotada de peldafios y asidero para subir o bajar de la cabina de
control. No se utilizard como apoyo para subir a la cabina las llantas, cubiertas, cadenas y
guardabarros.

Los desplazamientos por el interior de la obra se realizaran por caminos sefializados.

Se utilizaran redes tensas o mallazo electrosoldado situadas sobre los taludes, con
un solape minimo de 2 m.

La circulacion de los vehiculos se realizard a un maximo de aproximacion al borde de
la excavacién no superior a los 3 m. para vehiculos ligeros y de 4 m para pesados.

Se conservaran los caminos de circulacién interna cubriendo baches, eliminando
blandones y compactando mediante zahorras.

El acceso y salida de los pozos y zanjas se efectuara mediante una escalera sélida,
anclada en la parte superior del pozo, que estara provista de zapatas antideslizantes.

Cuando la profundidad del pozo sea igual o superior a 1,5 m., se entibara (0 encamisara)
el perimetro en prevencién de derrumbamientos.

Se efectuard el achique inmediato de las aguas que afloran (o caen) en el interior de
las zanjas, para evitar que se altere la estabilidad de los taludes.

En presencia de lineas eléctricas en servicio se tendrdn en cuenta las siguientes
condiciones:

Se procederd a solicitar de la compafiia propietaria de la linea eléctrica el corte de
fluido y puesta a tierra de los cables, antes de realizar los trabajos.

La linea eléctrica que afecta a la obra serd desviada de su actual trazado al limite
marcado en los planos.

La distancia de seguridad con respecto a las lineas eléctricas que cruzan la obra,
gueda fijada en 5 m.,, en zonas accesibles durante la construccion.

Se prohibe la utilizacién de cualquier calzado que no sea aislante de la electricidad
en proximidad con la linea eléctrica.

Relleno de tierras.

Se prohibe el transporte de personal fuera de la cabina de conduccion y/o en
namero superior a los asientos existentes en el interior.

Se regaran periédicamente los tajos, las cargas y cajas de camion, para evitar las
polvaredas. Especialmente si se debe conducir por vias publicas, calles y carreteras.

Se instalara, en el borde de los terraplenes de vertido, sélidos topes de limitacion de
recorrido para el vertido en retroceso.

Se prohibe la permanencia de personas en un radio no inferior a los 5 m. en torno a
las compactadoras y apisonadoras en funcionamiento.

Los vehiculos de compactacion y apisonado, iran provistos de cabina de seguridad
de proteccion en caso de vuelco.
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Encofrados.

Se prohibe la permanencia de operarios en las zonas de batido de cargas durante
las operaciones de izado de tablones, sopandas, puntales y ferralla; igualmente se procedera
durante la elevacién de viguetas, nervios, armaduras, pilares, bovedillas, etc.

El ascenso y descenso del personal a los encofrados, se efectuard a través de
escaleras de mano reglamentarias.

Se instalaran barandillas reglamentarias en los frentes de losas horizontales, para
impedir la caida al vacio de las personas.

Los clavos 0 puntas existentes en la madera usada, se extraeran o remacharan,
segun casos.

Queda prohibido encofrar sin antes haber cubierto el riesgo de caida desde altura
mediante la ubicacion de redes de proteccion.

Trabajos con ferralla, manipulacién y puesta en obra.

Los paquetes de redondos se almacenaran en posicion horizontal sobre durmientes
de madera capa a capa, evitdndose las alturas de las pilas superiores al 1'50 m.

Se efectuara un barrido diario de puntas, alambres y recortes de ferralla en torno al
banco (o bancos, borriquetas, etc.) de trabajo.

Queda prohibido el transporte aéreo de armaduras de pilares en posicion vertical.

Se prohibe trepar por las armaduras en cualquier caso.

Se prohibe el montaje de zunchos perimetrales, sin antes estar correctamente
instaladas las redes de proteccion.

Se evitard, en lo posible, caminar por los fondillos de los encofrados de jacenas o
vigas.

Trabajos de manipulacién del hormigén.

Se instalaran fuertes topes final de recorrido de los camiones hormigonera, en
evitacion de vuelcos.

Se prohibe acercar las ruedas de los camiones hormigoneras a menos de 2 m. del
borde de la excavacion.

Se prohibe cargar el cubo por encima de la carga maxima admisible de la graa que
lo sustenta.

Se procurara no golpear con el cubo los encofrados, ni las entibaciones.

La tuberia de la bomba de hormigonado, se apoyara sobre caballetes, arriostrandose
las partes susceptibles de movimiento.

Para vibrar el hormigon desde posiciones sobre la cimentacién que se hormigona, se
estableceran plataformas de trabajo moviles formadas por un minimo de tres tablones, que
se dispondran perpendicularmente al eje de la zanja o zapata.

El hormigonado y vibrado del hormigon de pilares, se realizara desde "castilletes de
hormigonado"

En el momento en el que el forjado lo permita, se izara en torno a los huecos el peto
definitivo de fabrica, en prevencion de caidas al vacio.

Se prohibe transitar pisando directamente sobre las bovedillas (ceramicas o de
hormigén), en prevencion de caidas a distinto nivel.

Montaje de estructura metalica.

Los perfiles se apilaran ordenadamente sobre durmientes de madera de soporte de
cargas, estableciendo capas hasta una altura no superior al 1'50 m.

Una vez montada la "primera altura" de pilares, se tenderan bajo ésta redes
horizontales de seguridad.

Se prohibe elevar una nueva altura, sin que en la inmediata inferior se hayan
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concluido los cordones de soldadura.

Las operaciones de soldadura en altura, se realizardn desde el interior de una
guindola de soldador, provista de una barandilla perimetral de 1 m. de altura formada por
pasamanos, barra intermedia y rodapié. El soldador, ademas, amarrara el mosquetén del
cinturén a un cable de seguridad, o a argollas soldadas a tal efecto en la perfileria.

Se prohibe la permanencia de operarios dentro del radio de accion de cargas
suspendidas.

Se prohibe la permanencia de operarios directamente bajo tajos de soldadura.

Se prohibe trepar directamente por la estructura y desplazarse sobre las alas de una
viga sin atar el cinturon de seguridad.

El ascenso o descenso a/o de un nivel superior, se realizara mediante una escalera
de mano provista de zapatas antideslizantes y ganchos de cuelgue e inmovilidad dispuestos
de tal forma que sobrepase la escalera 1 m. la altura de desembarco.

El riesgo de caida al vacio por fachadas se cubrira mediante la utilizacion de redes
de horca (o de bandeja).

Montaje de prefabricados.

El riesgo de caida desde altura, se evitara realizando los trabajos de recepcion e
instalacién del prefabricado desde el interior de una plataforma de trabajo rodeada de
barandillas de 90 cm., de altura, formadas por pasamanos, liston intermedio y rodapié de 15
cm., sobre andamios (metdlicos, tubulares de borriquetas).

Se prohibe trabajar o permanecer en lugares de transito de piezas suspendidas en
prevencion del riesgo de desplome.

Los prefabricados se acopiaran en posicion horizontal sobre durmientes dispuestos
por capas de tal forma que no dafien los elementos de enganche para su izado.

Se paralizara la labor de instalacién de los prefabricados bajo régimen de vientos
superiores a 60 Km/h.

Albaiileria.

Los grandes huecos (patios) se cubriran con una red horizontal instalada
alternativamente cada dos plantas, para la prevencién de caidas.

Se prohibe concentrar las cargas de ladrillos sobre vanos. El acopio de palets, se
realizara préximo a cada pilar, para evitar las sobrecargas de la estructura en los lugares de
menor resistencia.

Los escombros y cascotes se evacuaran diariamente mediante trompas de vertido
montadas al efecto, para evitar el riesgo de pisadas sobre materiales.

Las rampas de las escaleras estaran protegidas en su entorno por una barandilla
sélida de 90 cm. de altura, formada por pasamanos, liston intermedio y rodapié de 15 cm.

Cubiertas.

El riesgo de caida al vacio, se controlara instalando redes de horca alrededor del
edificio. No se permiten caidas sobre red superiores a los 6 m. de altura.

Se paralizaran los trabajos sobre las cubiertas bajo régimen de vientos superiores a
60 km/h., lluvia, helada y nieve.

Alicatados.
El corte de las plaquetas y demas piezas ceramicas, se ejecutara en via hiumeda,
para evitar la formacion de polvo ambiental durante el trabajo.

El corte de las plaquetas y demas piezas ceramicas se ejecutara en locales abiertos
0 a la intemperie, para evitar respirar aire con gran cantidad de polvo.
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Enfoscados v enlucidos.

Las "miras", reglas, tablones, etc., se cargaran a hombro en su caso, de tal forma
que al caminar, el extremo que va por delante, se encuentre por encima de la altura del
casco de quién lo transporta, para evitar los golpes a otros operarios, los tropezones entre
obstaculos, etc.

Se acordonara la zona en la que pueda caer piedra durante las operaciones de
proyeccion de "garbancillo" sobre morteros, mediante cinta de banderolas y letreros de
prohibido el paso.

Solados con marmoles, terrazos, plaguetas y asimilables.

El corte de piezas de pavimento se ejecutard en via humeda, en evitacién de
lesiones por trabajar en atmosferas pulverulentas.

Las piezas del pavimento se izardn a las plantas sobre plataformas emplintadas,
correctamente apiladas dentro de las cajas de suministro, que no se romperan hasta la hora
de utilizar su contenido.

Los lodos producto de los pulidos, seran orillados siempre hacia zonas no de paso y
eliminados inmediatamente de la planta.

Carpinteria de madera, metalica y cerrajeria.

Los recortes de madera y metalicos, objetos punzantes, cascotes y serrin producidos
durante los ajustes se recogeran y se eliminaran mediante las tolvas de vertido, o mediante
bateas o plataformas emplintadas amarradas del gancho de la gria.

Los cercos seran recibidos por un minimo de una cuadrilla, en evitacién de golpes,
caidas y vuelcos.

Los listones horizontales inferiores contra deformaciones, se instalardn a una altura
en torno a los 60 cm. Se ejecutaran en madera blanca, preferentemente, para hacerlos mas
visibles y evitar los accidentes por tropiezos.

El "cuelgue" de hojas de puertas o de ventanas, se efectuara por un minimo de dos
operarios, para evitar accidentes por desequilibrio, vuelco, golpes y caidas.

Montaje de vidrio.

Se prohibe permanecer o trabajar en la vertical de un tajo de instalacién de vidrio.

Los tajos se mantendran libres de fragmentos de vidrio, para evitar el riesgo de
cortes.

La manipulacién de las planchas de vidrio, se ejecutara con la ayuda de ventosas de
seguridad.

Los vidrios ya instalados, se pintaran de inmediato a base de pintura a la cal, para
significar su existencia.

Pintura y barnizados.

Se prohibe almacenar pinturas susceptibles de emanar vapores inflamables con los
recipientes mal o incompletamente cerrados, para evitar accidentes por generacion de
atmosferas toxicas o explosivas.

Se prohibe realizar trabajos de soldadura y oxicorte en lugares préximos a los tajos
en los que se empleen pinturas inflamables, para evitar el riesgo de explosién o de incendio.

Se tenderan redes horizontales sujetas a puntos firmes de la estructura, para evitar
el riesgo de caida desde alturas.

Se prohibe la conexién de aparatos de carga accionados eléctricamente (puentes
grua por ejemplo) durante las operaciones de pintura de carriles, soportes, topes, barandillas,
etc., en prevencion de atrapamientos o caidas desde altura.

Se prohibe realizar "pruebas de funcionamiento” en las instalaciones, tuberias de
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presion, equipos motobombas, calderas, conductos, etc. durante los trabajos de pintura de
sefializacion o de proteccién de conductos.

Instalacién eléctrica provisional de obra.

El montaje de aparatos eléctricos serd ejecutado por personal especialista, en
prevencion de los riesgos por montajes incorrectos.

El calibre o seccion del cableado sera siempre el adecuado para la carga eléctrica
que ha de soportar.

Los hilos tendran la funda protectora aislante sin defectos apreciables (rasgones,
repelones y asimilables). No se admitiran tramos defectuosos.

La distribucidn general desde el cuadro general de obra a los cuadros secundarios o
de planta, se efectuara mediante manguera eléctrica antihumedad.

El tendido de los cables y mangueras, se efectuara a una altura minima de 2 m. en
los lugares peatonales y de 5 m. en los de vehiculos, medidos sobre el nivel del pavimento.

Los empalmes provisionales entre mangueras, se ejecutaran mediante conexiones
normalizadas estancas antihumedad.

Las mangueras de "alargadera” por ser provisionales y de corta estancia pueden
llevarse tendidas por el suelo, pero arrimadas a los paramentos verticales.

Los interruptores se instalaran en el interior de cajas normalizadas, provistas de
puerta de entrada con cerradura de seguridad.

Los cuadros eléctricos metdlicos tendran la carcasa conectada a tierra.

Los cuadros eléctricos se colgaran pendientes de tableros de madera recibidos a los
paramentos verticales o bien a "pies derechos" firmes.

Las maniobras a ejecutar en el cuadro eléctrico general se efectuaran subido a una
banqueta de maniobra o alfombrilla aislante.

Los cuadros eléctricos poseeran tomas de corriente para conexiones normalizadas
blindadas para intemperie.

La tension siempre estara en la clavija "hembra", nunca en la "macho", para evitar los
contactos eléctricos directos.

Los interruptores diferenciales se instalaran de acuerdo con las siguientes
sensibilidades:

300 mA. Alimentacion a la maquinaria.
30 mA. Alimentacion a la maquinaria como mejora del nivel de seguridad.
30 mA. Para las instalaciones eléctricas de alumbrado.

Las partes metalicas de todo equipo eléctrico dispondran de toma de tierra.

El neutro de la instalacion estara puesto a tierra.

La toma de tierra se efectuara a través de la pica o placa de cada cuadro general.
El hilo de toma de tierra, siempre estara protegido con macarrén en colores amarillo
y verde. Se prohibe expresamente utilizarlo para otros usos.

La iluminacion mediante portatiles cumplira la siguiente norma:

- Portalamparas estanco de seguridad con mango aislante, rejilla protectora de la bombilla
dotada de gancho de cuelgue a la pared, manguera antihumedad, clavija de conexion
normalizada estanca de seguridad, alimentados a 24 V.

- Lailuminacién de los tajos se situard a una altura en torno a los 2 m., medidos desde la
superficie de apoyo de los operarios en el puesto de trabajo.

- Lailuminacion de los tajos, siempre que sea posible, se efectuara cruzada con el fin de
disminuir sombras.

- Las zonas de paso de la obra, estardn permanentemente iluminadas evitando rincones
OSCUros.

No se permitira las conexiones a tierra a través de conducciones de agua.
No se permitira el transito de carretillas y personas sobre mangueras eléctricas,
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pueden pelarse y producir accidentes.

No se permitird el transito bajo lineas eléctricas de las compafias con elementos
longitudinales transportados a hombro (pértigas, reglas, escaleras de mano y asimilables). La
inclinacion de la pieza puede llegar a producir el contacto eléctrico.

Instalacién de fontaneria, aparatos sanitarios, calefaccién y aire acondicionado.

El transporte de tramos de tuberia a hombro por un solo hombre, se realizara
inclinando la carga hacia atras, de tal forma que el extremo que va por delante supere la
altura de un hombre, en evitacion de golpes y tropiezos con otros operarios en lugares poco
iluminados o iluminados a contra luz.

Se prohibe el uso de mecheros y sopletes junto a materiales inflamables.

Se prohibe soldar con plomo, en lugares cerrados, para evitar trabajos en atmdsferas
téxicas.

Instalacién de antenas y pararrayos.

Bajo condiciones meteorolégicas extremas, lluvia, nieve, hielo o fuerte viento, se
suspenderan los trabajos.

Se prohibe expresamente instalar pararrayos y antenas a la vista de nubes de
tormenta préximas.

Las antenas y pararrayos se instalaran con ayuda de la plataforma horizontal,
apoyada sobre las cufias en pendiente de encaje en la cubierta, rodeada de barandilla sélida
de 90 cm. de altura, formada por pasamanos, barra intermedia y rodapié, dispuesta segun
detalle de planos.

Las escaleras de mano, pese a que se utilicen de forma "momentanea”, se anclaran
firmemente al apoyo superior, y estaran dotados de zapatas antideslizantes, y sobrepasaran
en 1 m. la altura a salvar.

Las lineas eléctricas préximas al tajo, se dejaran sin servicio durante la duracion de
los trabajos.

5.3. DISPOSICIONES ESPECIFICAS DE SEGURIDAD Y SALUD DURANTE LA
EJECUCION DE LAS OBRAS.

Cuando en la ejecucién de la obra intervenga mas de una empresa, 0 una empresa y
trabajadores auténomos o diversos trabajadores auténomos, el promotor designara un
coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra, que sera un
técnico competente integrado en la direccién facultativa.

Cuando no sea necesaria la designacién de coordinador, las funciones de éste seran
asumidas por la direccién facultativa.

En aplicacion del estudio béasico de seguridad y salud, cada contratista elaborara un
plan de seguridad y salud en el trabajo en el que se analicen, estudien, desarrollen y
complementen las previsiones contenidas en el estudio desarrollado en el proyecto, en
funcion de su propio sistema de ejecucion de la obra.

Antes del comienzo de los trabajos, el promotor debera efectuar un aviso a la
autoridad laboral competente.

6. DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD RELATIVAS A LA UTILIZACION
POR LOS TRABAJADORES DE EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL.

6.1. INTRODUCCION.

La ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales, determina
el cuerpo basico de garantias y responsabilidades preciso para establecer un adecuado nivel
de proteccion de la salud de los trabajadores frente a los riesgos derivados de las
condiciones de trabajo.
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Asi son las normas de desarrollo reglamentario las que deben fijar las medidas
minimas que deben adoptarse para la adecuada proteccion de los trabajadores. Entre ellas
se encuentran las destinadas a garantizar la utilizacion por los trabajadores en el trabajo de
equipos de proteccion individual que los protejan adecuadamente de aquellos riesgos para
su salud o su seguridad que no puedan evitarse o limitarse suficientemente mediante la
utilizacion de medios de proteccién colectiva o la adopcion de medidas de organizacion en el
trabajo.

6.2. OBLIGACIONES GENERALES DEL EMPRESARIO.

Hara obligatorio el uso de los equipos de proteccion individual que a continuacion se
desarrollan.

6.2.1. PROTECTORES DE LA CABEZA.

- Cascos de seguridad, no metalicos, clase N, aislados para baja tension, con el fin de
proteger a los trabajadores de los posibles choques, impactos y contactos eléctricos.

- Protectores auditivos acoplables a los cascos de proteccion.

- Gafas de montura universal contra impactos y antipolvo.

- Mascarilla antipolvo con filtros protectores.

- Pantalla de proteccion para soldadura autégena y eléctrica.

6.2.2. PROTECTORES DE MANOS Y BRAZOS.

- Guantes contra las agresiones mecanicas (perforaciones, cortes, vibraciones).
- Guantes de goma finos, para operarios que trabajen con hormigén.

- Guantes dieléctricos para B.T.

- Guantes de soldador.

- Mudnequeras.

- Mango aislante de proteccién en las herramientas.

6.2.3. PROTECTORES DE PIES Y PIERNAS.

- Calzado provisto de suela y puntera de seguridad contra las agresiones mecanicas.
- Botas dieléctricas para B.T.

- Botas de proteccién impermeables.

- Polainas de soldador.

- Rodilleras.

6.2.4. PROTECTORES DEL CUERPO.

- Crema de proteccion y pomadas.

- Chalecos, chaquetas y mandiles de cuero para proteccién de las agresiones mecanicas.
- Traje impermeable de trabajo.

- Cinturdn de seguridad, de sujecion y caida, clase A.

- Fajas y cinturones antivibraciones.

- Pértigade B.T.

- Banqueta aislante clase | para maniobra de B.T.

- Linterna individual de situacion.

- Comprobador de tension.
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6.2.5. PROTECCIONES EN TAREAS DE PREVENCION DE LEGIONELA.

Tarea

Revision

Limpieza y tratamiento
quimico en espacio
bien ventilado

Limpieza y tratamiento
quimico en espacio
ventilado, sin movimiento
de aire

Limpieza y tratamiento
quimico en espacio
confinado

Factor peligroso

Aerosol

Aerosol y concentracion
baja de cloro u otros
agentes quimicos

Aerosol y concentracion no

muy alta de cloro u otros
agentes quimicos

Aerosol y concentracion alta

de cloro u otros agentes
quimicos; posible falta
de oxigeno

Proteccidn respiratoria

Mascarilla autofiltrante
contra particulas

Mascarilla con filtro
contra particulas, gases
y vapores

Mascarilla completa con
filtro contra particulas,
gases y vapores

Equipo de proteccion
respiratoria aislante
auténomo, con adaptador

facil tipo méscara completa

Ropa de proteccion

No es necesaria

Traje completo
resistente a agentes
quimicos, con
proteccion de la
cabeza, guantes,
botas y gafas

Traje completo
resistente a agentes
quimicos, con
proteccion de la
cabeza, guantes,
botas y gafas

Traje completo
resistente a agentes
guimicos, con
proteccion de la
cabeza, guantes,
botas y gafas
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PROYECTO DE MEJORA DE LA EFICIENCIA ENERGETICA DE
LAS INSTALACIONES DE ILUMINACION INTERIOR DEL
EDIFICIO DE OFICINAS DEL MERCADO MUNICIPAL

GESTION DE RESIDUOS

1.0.- GESTION DE RESIDUOS.

Este documento tiene como objetivo servir de base para la redaccién, por parte del Contratista
adjudicatario de las obras, del Plan de Gestién de Residuos, en cumplimiento de la legislacién estatal y
autondémica actualmente en vigor en esta materia.

El presente Estudio realiza una estimacion de los residuos que se prevé que se produciran en los
trabajos directamente relacionados con las obras que se detallan y habra de servir de base para la
redaccién del correspondiente Plan de Gestién de Residuos por parte del Constructor. En dicho Plan se
desarrollaran y complementaran las previsiones contenidas en este documento en funcion de los
proveedores concretos y su propio sistema de ejecucién de la obra.

DEFINICIONES.

Para un mejor entendimiento de este documento se realizan las siguientes definiciones dentro del
ambito de la gestidn de residuos en obras de construccién y demolicién:

e Residuo: Segun la ley 22/2011 se define residuo a cualquier sustancia u objeto que su poseedor
deseche o que tenga la intencién u obligacion de desechar.

e Residuo peligroso: Son materias que en cualquier estado fisico o quimico contienen elementos o
sustancias que pueden representar un peligro para el medio ambiente, la salud humana o los
recursos naturales. En Ultima instancia, se consideraran residuos peligrosos los que presentan una o
varias de las caracteristicas peligrosas enumeradas en el anexo lll de la Ley 22/2011 de Residuos, y
aquél que pueda aprobar el Gobierno de conformidad con lo establecido en la normativa europea o
en los convenios internacionales de la materia que sean de aplicaciéon, asi como los recipientes y
envases que los hayan contenido.

e Residuos no peligrosos: Todos aquellos residuos no catalogados como tales segun la definicion
anterior.

e Residuo inerte: Aquel residuo No Peligroso que no experimenta transformaciones fisicas, quimicas o
biologicas significativas, no es soluble ni combustible, ni reacciona fisica ni quimicamente ni de
ninguna otra manera, no es biodegradable, no afecta negativamente a otras materias con las cuales
entra en contacto de forma que pueda dar lugar a contaminaciéon del medio ambiente o perjudicar a la
salud humana. La lixivialidad total, el contenido de contaminantes del residuo y la ecotoxicidad del
lixiviado deberan ser insignificantes y en particular no deberan suponer un riesgo para la calidad de
las aguas superficiales o subterraneas.

e Residuo de construccidon y demolicién: Cualquier sustancia u objeto que cumpliendo con la
definicién de residuo se genera en una obra de construccion y de demaolicion.

e Cobdigo LER: Cddigo de 6 digitos para identificar un residuo segin anejo 2 de la Orden
MAM/304/2002. Lista actualmente actualizada por la publicacion de la Decisién 2014/955/UE DE LA
COMISION, de 18 de diciembre de 2014, por la que se modifica la Decision 2000/532/CE, sobre la
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"lista de residuos"”, de conformidad con la Directiva 2008/98/CE del Parlamento Europeo y del
Consejo".

e Productor de residuos: La persona fisica o juridica titular de la licencia urbanistica en una obra de
construccion o demolicién; en aquellas obras que no precisen de licencia urbanistica, tendra la
consideracion de productor de residuos la persona fisica o juridica titular del bien inmueble objeto de
una obra de construccion o demolicion.

e Poseedor de residuos de construccion y demolicion: la persona fisica o juridica que tenga en su
poder los residuos de construccion y demolicién y que no ostente la condicién de gestor de residuos.
En todo caso, tendra la consideracién de poseedor la persona fisica o juridica que ejecute la obra de
construccion o demolicién, tales como el constructor, los subcontratistas o los trabajadores
autébnomos. En todo caso, no tendran la consideracién de poseedor de residuos de construccion y
demolicion los trabajadores por cuenta ajena.

e Volumen aparente: volumen total de la masa de residuos en obra, espacio que ocupan acumulados
sin compactar con los espacios vacios que quedan incluidos entre medio. En dltima instancia, es el
volumen que realmente ocupan en obra.

e Volumen real: Volumen de la masa de los residuos sin contar espacios vacios, es decir, entendiendo
una teérica masa compactada de los mismos.

e Gestor de residuos: La persona o entidad publica o privada que realice cualquiera de las
operaciones que componen la gestién de los residuos, sea o no el productor de los mismos. Han de
estar autorizados o registrados por el organismo autonémico correspondiente.

e Destino final: Cualquiera de las operaciones de valorizacion y eliminacion de residuos enumeradas
en la "Orden MAM/304/2002 por la que se publican las operaciones de valorizacion y eliminacién de
residuos vy la lista europea de residuos".

e Reutilizacién: El empleo de un producto usado para el mismo fin para el que fue disefado
originariamente.

¢ Reciclado: La transformacion de los residuos, dentro de un proceso de produccion para su fin inicial
0 para otros fines, incluido el compostaje y la biometanizacion, pero no la incineracién con
recuperacion de energia.

e Valorizacion: Todo procedimiento que permita el aprovechamiento de los recursos contenidos en los
residuos sin poner en peligro la salud humana y sin utilizar métodos que puedan causar perjuicios al
medio ambiente.

e Eliminacidn: todo procedimiento dirigido, bien al vertido de los residuos o bien a su destruccion, total
o parcial, realizado sin poner en peligro la salud humana y sin utilizar métodos que puedan causar
perjuicios al medio ambiente.

2.1.- LEGISLACION DE OBLIGADO CUMPLIMIENTO.

Orden MAM/304/2002, de 8 de febrero, del Ministerio de Medio Ambiente, por la que se publican las
operaciones de valorizacion y eliminacion de residuos, y la lista europea de residuos.

Real Decreto 105/2008, de 1 de febrero, por el que se regula la produccién y gestion de los residuos de
construccion y demolicion.

Decreto 189/2005 del Plan de Castilla La Mancha de Gestion de Residuos de Construcciéon y Demolicion.

EL contratista adjudicatario de las obras presentara al Director de la obra, previo al inicio de las
obras, un Plan de Gestién de los Residuos de Construccion y Demolicién, con la siguiente informacion:

Identificacion de los residuos a generar, codificados con arreglo a la Lista Europea de Residuos,
publicada por Orden MAM/304/2002 del Ministerio de Medio Ambiente, de 8 de febrero, o sus
modificaciones posteriores.

Estimacion de la cantidad de cada tipo de residuo que se generara en la obra, en toneladas y metros
cubicos.

Medidas de segregacion "in situ" previstas (clasificacién/seleccion).

Previsién de operaciones de reutilizacién en la misma obra o en emplazamientos externos (en este caso
se identificaré el destino previsto).
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Previsién de operaciones de valorizacion "in situ" de los residuos generados.

Destino previsto para los residuos no reutilizables ni valorizables "in situ" (indicando caracteristicas y
cantidad de cada tipo de residuos).

Planos de las instalaciones previstas para el almacenamiento, manejo y, en su caso, otras operaciones
de gestién de los residuos de construccion y demolicién en la obra, planos que posteriormente podran ser
objeto de adaptacién a las caracteristicas particulares de la obra y sus sistemas de ejecucion, siempre
con el acuerdo de la direccion facultativa de la obra.

En la gestion de estos residuos, se dard prioridad a su reutilizacién, reciclaje o valorizacion,
disponiendo de los contenedores necesarios para su correcta segregacion. El contratista debera separar
los residuos de construccién y demolicion en obra para facilitar su valorizacion posterior. Al menos, se
deberian separar los residuos de hormigén, de aglomerados asfalticos, ceramicos, madera, metales,
plasticos, papel y carton. El Director de obra podria autorizar, de manera excepcional y siempre de forma
justificada como por ejemplo la falta de espacio fisico en la obra para la ubicacion de los contenedores
necesarios, que los residuos se clasificasen en una planta externa, operacién que correria por cuenta del
contratista. Sélo aquellos residuos que no puedan reutilizarse o reciclarse seran trasladados a un
vertedero autorizado por la Comunidad de Castilla La Mancha.

2.2.- IDENTIFICACION DE LOS RESIDUOS QUE SE GENERAN.

Los RCD'’s se encuentran recogidos en el capitulo 17 de la lista europea de residuos bajo el titulo
“Residuos de la Construccién y Demolicion (incluida la tierra excavada de zonas contaminadas)” y se
conocen habitualmente con el nombre de escombros.

A continuacién, recogemos la lista de los elementos que de forma presumible se generaran en la
obra:

17.02.01. Madera.
17.02.02. Vidrio.
17.02.03. Plastico
17.04.05 Hierro y acero
20.01.01. Papel y carton.

En esta estimacién de recursos No se prevé la generacién de residuos peligrosos como
consecuencia del empleo de materiales de construccion que contienen amianto y en concreto, chapas de
fibrocemento. Asi mismo es previsible la generacion de otros residuos peligrosos derivados del uso de
sustancias peligrosas como disolventes, pinturas, etc. y de sus envases contaminados si bien su
estimacién habra de hacerse en el Plan de Gestion de Residuos cuando se conozcan las condiciones de
suministro y aplicacién de tales materiales.

Se tendran en cuenta las operaciones y actividades en las que los trabajadores estén expuestos
0 sean susceptibles de estar expuestos a fibras de amianto o de materiales que lo contengan se regiran,
en lo que se refiere a prevencion de riesgos laborales, por el Real Decreto 396/2006, de 31 de marzo, por
el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud aplicables a los trabajos con riesgo
de exposicion al amianto.

2.3.- MEDIDAS DE PREVENCION DE GENERACION DE RESIDUOS

Para prevenir la generacion de residuos se prevé la instalacion de una zona de almacenaje de
productos sobrantes reutilizables de modo que en ningln caso puedan enviarse a vertederos sino que se
proceda a su aprovechamiento posterior por parte del Constructor, por ejemplo en actividades de
acondicionamiento o relleno de modo que no tengan la consideracion de residuo.
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Para una mejor gestion, se tendran en cuenta las siguientes medidas:

Prevencion en la Adquisicidon de Materiales

La adquisicion de materiales se realizara ajustando la cantidad a las mediciones reales de obra,
ajustando al maximo las mismas para evitar la aparicién de excedentes de material al final de la obra.
Se requerira a las empresas suministradoras a que reduzcan al maximo la cantidad y volumen de
embalajes priorizando aquellos que minimizan los mismos.

Se primard la adquisicién de materiales reciclables frente a otros de mismas prestaciones, pero de
dificil o imposible reciclado.

Se mantendra un inventario de productos excedentes para la posible utilizacién en otras obras.

Se realizara un plan de entrega de los materiales en que se detalle para cada uno de ellos la cantidad,
fecha de llegada a obra, lugar y forma de almacenaje en obra, gestién de excedentes y en su caso
gestion de residuos.

Se priorizara la adquisicion de productos "a granel" con el fin de limitar la aparicion de residuos de
envases en obra.

Aquellos envases o soportes de materiales que puedan ser reutilizados como los palets, se evitara su
deterioro y se devolveran al proveedor.

Se incluird en los contratos de suministro una clausula de penalizacién a los proveedores que generen
en obra mas residuos de los previstos y que se puedan imputar a una mala gestion.

Se intentara adquirir los productos en médulo de los elementos constructivos en los que van a ser
colocados para evitar retallos.

Prevencion en la Puesta en Obra

Se optimizar4 el empleo de materiales en obra evitando la sobredosificacién o la ejecuciéon con
derroche de material especialmente de aquellos con mayor incidencia en la generacién de residuos.
Los materiales prefabricados, por lo general, optimizan especialmente el empleo de materiales y la
generacion de residuos por lo que se favorecera su empleo.

En la puesta en obra de materiales se intentara realizar los diversos elementos a médulo del tamafio
de las piezas que lo componen para evitar desperdicio de material.

Se vaciardn por completo los recipientes que contengan los productos antes de su limpieza o
eliminacioén, especialmente si se trata de residuos peligrosos.

En la medida de lo posible se favorecera la elaboracion de productos en taller frente a los realizados
en la propia obra que habitualmente generan mayor cantidad de residuos.

Se primara el empleo de elementos desmontables o reutilizables frente a otros de similares
prestaciones no reutilizables.

Se agotard la vida util de los medios auxiliares propiciando su reutilizaciéon en el mayor nimero de
obras para lo que se extremaran las medidas de mantenimiento.

Todo personal involucrado en la obra dispondra de los conocimientos minimos de prevenciéon de
residuos y correcta gestion de ellos.

Se incluird en los contratos con subcontratas una clausula de penalizacion por la que se
desincentivara la generacion de mas residuos de los previsibles por una mala gestién de los mismos.

Prevencion en el Almacenamiento en Obra

Se realizard un almacenamiento correcto de todos los acopios evitando que se produzcan derrames,
mezclas entre materiales, exposicidn a inclemencias meteorolégicas, roturas de envases o materiales,
etc.

Se extremaran los cuidados para evitar alcanzar la caducidad de los productos sin agotar su consumo.
Los responsables del acopio de materiales en obra conoceran las condiciones de almacenamiento,
caducidad y conservacién especificadas por el fabricante o suministrador para todos los materiales
gue se recepcionen en obra.

En los procesos de carga y descarga de materiales en la zona de acopio o almacén y en su carga
para puesta en obra se producen percances con el material que convierten en residuos productos en

4
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perfecto estado. Es por ello que se extremaran las precauciones en estos procesos de manipulado.
e Se realizara un plan de inspecciones periddicas de materiales, productos y residuos acopiados o
almacenados para garantizar que se mantiene en las debidas condiciones.

2.4.- MEDIDAS PARA LA SEPARACION DE RESIDUOS

Mediante la separacion de residuos se facilita su reutilizacion, valorizacion y eliminacion posterior.
Dado que las cantidades a generar no superan lo establecido en el apartado 5 del articulo 5 del RD
105/2008, de 1 de febrero, por el que se regula la produccion y gestion de los residuos de construccion y
demolicién, no se prevén medidas para la separacién de residuos.

2.5.- REUTILIZACION, VALORIZACION O ELIMINACION

No obstante, el Plan de Gestion de Residuos prevera la contratacion de Gestores de Residuos
autorizado para su correspondiente retirada y tratamiento posterior.

Los residuos se entregaran a un Gestor de Residuos de la Construccion no realizandose pues
ninguna actividad de eliminacién ni transporte a vertedero directa desde la obra.

En general los residuos se generaran de forma esporadica y espaciada en el tiempo. No
obstante, la periodicidad de las entregas se fijara en el Plan de Gestién de Residuos en funcién del ritmo
de trabajos previsto.

2.6.- PRESCRIPCIONES TECNICAS

Se establecen las siguientes prescripciones especificas en lo relativo a la gestion de residuos:

-Se prohibe el deposito en vertedero de residuos de construccion y demolicion que no hayan sido
sometidos a alguna operacién de tratamiento previo.

- Ademas de las obligaciones previstas en la hormativa aplicable, la persona fisica o juridica que ejecute
la obra estard obligada a presentar a la propiedad de la misma un plan que refleje como llevara a cabo
las obligaciones que le incumban en relacion con los residuos de construccion y demolicion que se vayan
a producir en la obra. El plan, una vez aprobado por la direccion facultativa y aceptada por la propiedad,
pasara a formar parte de los documentos contractuales de la obra.

- El poseedor de residuos de construcciéon y demolicion, cuando no proceda a gestionarlos por si mismo,
y sin perjuicio de los requerimientos del proyecto aprobado, estara obligado a entregarlos a un gestor de
residuos o a participar en un acuerdo voluntario o convenio de colaboracion para su gestion. Los residuos
de construccion y demolicion se destinaran preferentemente, y por este orden, a operaciones de
reutilizacion, reciclado o a otras formas de valorizacion.

- La entrega de los residuos de construccién y demoliciébn a un gestor por parte del poseedor habra de
constar en documento fehaciente, en el que figure, al menos, la identificaciébn del poseedor y del
productor, la obra de procedencia y, en su caso, el numero de licencia de la obra, la cantidad, expresada
en toneladas o en metros cubicos, o en ambas unidades cuando sea posible, el tipo de residuos
entregados, codificados con arreglo a la lista europea de residuos publicada MAM/304/2002, de 8 de
febrero, o norma que la sustituya, y la identificacion del gestor por REUTILIZACION, VALORIZACION O
ELIMINACION Orden de las operaciones de destino.
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- El poseedor de los residuos estara obligado, mientras se encuentren en su poder, a mantenerlos en
condiciones adecuadas de higiene y seguridad, asi como a evitar la mezcla de fracciones ya
seleccionadas que impida o dificulte su posterior valorizacion o eliminacion.

- Cuando el gestor al que el poseedor entregue los residuos de construccion y demolicion efectlie
Unicamente operaciones de recogida, almacenamiento, transferencia o transporte, en el documento de
entrega debera figurar también el gestor de valorizacién o de eliminacion ulterior al que se destinaran los
residuos. En todo caso, la responsabilidad administrativa en relacion con la cesion de los residuos de
construccion y demolicion por parte de los poseedores a los gestores se regird por lo establecido en el
articulo 33 de la Ley 10/1998, de 21 de abril.

2.7.- ESTIMACION DE CANTIDADES.

En un principio se prevé el traslado de todos los materiales hasta un punto de recogida de
residuos reciclados autorizado de Ciudad Real, salvo que la Direccion de Obra establezca otra
alternativa. Se estima la distancia de unos 10 km., desde la zona de actuacion.

En el capitulo de mediciones y presupuesto puede observarse la valoracion.

La determinacion de los porcentajes en que se generan los materiales es determinante a la hora
de elegir las técnicas de reciclaje o de encontrar una salida de gestion o de mercado a sus diferentes
componentes.

Puede decirse que la composicion de estos residuos varia dependiendo de diferentes variables,
tales como:

El lugar y la época del afio en las que se produzca.

La economia de la zona.

El tipo de estructura de la construccion y la finalidad de la misma.
La actividad realizada que origina los escombros.

La segregacion en origen de los RCD’s es una medida fundamental para responder a la
necesidad de gestionar los diferentes residuos producidos de la manera mas adecuada, siempre de
forma respetuosa con el medioambiente. Con una correcta segregacion, se consigue de esta forma una
optimizacién en el reciclaje de los materiales recuperables asi como su adecuada reutilizacién dentro de
la propia obra.

A este respecto, se establecerdn zonas de almacenamiento diferenciadas para los distintos
residuos asociados a los RCD’s y que se producen en todo proceso constructivo distinguiendo como
minimo entre los siguientes:

Luminarias y lamparas
Madera

Plasticos

Metales

Otros

Para su almacenamiento temporal se utilizardn contenedores de diferentes capacidades
adaptados a las exigencias de los diferentes gestores autorizados para los mismos.
Siempre que sea posible, también se almacenaran de manera diferenciada:

e Materiales pétreos
e Tierras de excavacion
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La finalidad de dicha diferenciacion sera su posible reutilizacion en parte de los procesos

productivos de la obra.

Las cantidades estimadas de residuos de construccién y demolicién en la obra segun proyecto se
encuentran en el apartado de presupuesto y mediciones de este proyecto.

Ciudad Real, Octubre del 2.021

EL INGENIERO TECNICO INDUSTRIAL

Colegiado n° 159

Fdo.: Carlos Laporta Martinez
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CONTROL DE CALIDAD
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CONTROL DE CALIDAD

Se prescribe el presente Plan de Control de Calidad, como anejo al presente proyecto,
con el objeto de establecer las condiciones que deben reunir los materiales y unidades de obra
incluidos en el presente proyecto.

Antes del comienzo de la obra el Director Obra realizara la planificaciéon del control de
calidad correspondiente a la obra objeto del presente proyecto, atendiendo a las caracteristicas
del mismo y a lo estipulado en el Pliego de Condiciones de éste, ademas de a las
especificaciones de la normativa de aplicacion vigente.

Todo ello contemplando los siguientes aspectos:

1.- El control de recepcién de productos, equipos y sistemas.
2.- El control de la ejecucion de la obra.
3.- El control de la obra terminada.

Para ello:

A) El Director de Obra recopilara la documentaciéon del control realizado, verificando
gue es conforme con lo establecido en el proyecto, sus anejos y modificaciones.

B) EI Constructor recabara de los suministradores de productos y facilitard al Director
de Obra la documentacién de los productos anteriormente sefialada, asi como sus
instrucciones de uso y mantenimiento, y las garantias correspondientes cuando proceda

C) La documentacién de calidad preparada por el Constructor sobre cada una de las
unidades de obra podra servir, si asi lo autorizara el Director de la Obra, como parte del control
de calidad de la obra. Una vez finalizada la obra, la documentacién del seguimiento del control
sera depositada por el Director de la Obra en el Colegio Profesional correspondiente o, en su
caso, en la Administracion Publica competente, que asegure su tutela y se comprometa a emitir
certificaciones de su contenido a quienes acrediten un interés legitimo.

Como ensayos de verificacion y contraste sin derecho a abono adicional y hasta el
coste de un 1% del presupuesto de ejecucion material de la obra, se realizaran los ensayos
indicados en normativa y/o por el fabricante, los cuales sean necesarios para verificar la calidad
del material o el funcionamiento de una instalacién y que la Direccién de Obras considere
oportunos

1. CONTROL DE RECEPCION EN OBRA DE PRODUCTOS, EQUIPOS Y SISTEMAS.

El control de recepcién abarcara ensayos de comprobacién sobre aquellos productos a
los que asi se les exija en la reglamentacion vigente, en el documento de proyecto o por la
Direccion Facultativa. Este control se efectuara sobre el muestreo del producto, sometiéndose
a criterios de aceptacion y rechazo y adoptandose en consecuencia las decisiones
determinadas en el Plan o, en su defecto, por la Direccion Facultativa.

El Director de la Obra cursara instrucciones al Constructor para que aporte certificados
de calidad, el marcado CE para productos, equipos y sistemas que se incorporen a la obra.
Durante la obra se realizaran los siguientes controles:

1.1. CONTROL DE LA DOCUMENTACION DE LOS SUMINISTROS.

Los suministradores entregaran al Constructor, quien los facilitara al Director de la
Obra, los documentos de identificacion del producto exigidos por la normativa de obligado
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cumplimiento y, en su caso, por el proyecto o por la Direccion Facultativa. Esta documentacion
comprenderd, al menos, los siguientes documentos:

- Los documentos de origen, hoja de suministro y etiquetado.

- El certificado de garantia del fabricante, firmado por persona fisica.

- Los documentos de conformidad o autorizaciones administrativas exigidas
reglamentariamente, incluida la documentacidon correspondiente al marcado CE de los
productos de construccion, cuando sea pertinente, de acuerdo con las disposiciones que sean
transposicién de las Directivas Europeas que afecten a los productos suministrados.

- Toda la documentacién que envien los contratistas (informes, certificados de obra,
etc), deberan tener los logos en cabecera de Europa y demas.

1.2. CONTROL MEDIANTE DISTINTIVOS DE CALIDAD O EVALUACIONES TECNICAS DE
IDONEIDAD

El suministrador proporcionara la documentacion precisa sobre:

- Los distintivos de calidad que ostenten los productos, equipos o0 sistemas
suministrados, que aseguren las caracteristicas técnicas de los mismos exigidas en el proyecto
y documentard, en su caso, el reconocimiento oficial del distintivo de acuerdo con lo
establecido en el articulo 5.2.3 del capitulo 2 del CTE.

- Las evaluaciones técnicas de idoneidad para el uso previsto de productos, equipos y
sistemas innovadores, de acuerdo con lo establecido en el articulo 5.2.5 del capitulo 2 del CTE,
y la constancia del mantenimiento de sus caracteristicas técnicas.

El Director de Obra verificard que esta documentacion es suficiente para la aceptacion
de los productos, equipos y sistemas amparados por ella.

2. CONTROL DE EJECUCION DE LA OBRA

De aquellos elementos que formen parte de la estructura, cimentacion y contencion, se
debera contar con el visto bueno del arquitecto Director de Obra, a quién debera ser puesto en
conocimiento por el Director de la Obra cualquier resultado andmalo para adoptar las medidas
pertinentes para su correccion.

Durante la construccion, el Director de la Obra controlara la ejecucion de cada unidad
de obra verificando su replanteo, los materiales que se utilicen, la correcta ejecucion y
disposicion de los elementos constructivos y de las instalaciones, asi como las verificaciones y
demas controles a realizar para comprobar su conformidad con lo indicado en el proyecto, la
legislacion aplicable, las normas de buena practica constructiva y las instrucciones de la
Direccién Facultativa. En la recepcion de la obra ejecutada se tendran en cuenta las
verificaciones que, en su caso, realicen las Entidades de Control de Calidad de la Edificacion.
Se comprobara que se han adoptado las medidas necesarias para asegurar la compatibilidad
entre los diferentes productos, elementos y sistemas constructivos.

3. CONTROL DE LA OBRA TERMINADA

Se realizaran las pruebas de servicio prescritas por la legislacion aplicable, programada
en el Programa de Control y especificada en el Pliego de Condiciones, asi como aquéllas
ordenadas por la Direccion Facultativa. De la acreditacion del control de recepcién en obra, del
control de ejecucioén y del control de recepcion de la obra terminada, se dejara constancia en la
documentacién de la obra ejecutada. Con todo lo redactado anteriormente y los planos que se
acompafian, los técnicos que suscriben consideran suficientemente definido el documento que
nos ocupa.
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PLAN DE OBRA

DATOS DE LA OBRA

DENOMINACION Y EMPLAZAMIENTO DE LA OBRA

El presente Estudio de Seguridad y Salud se redacta para la ejecucion de la obra de la mejora
de la eficiencia energética de las instalaciones de iluminacion interior del edificio de oficinas del
Mercado Municipal; que se va a ejecutarse en la C/ Postas n° 8 de Ciudad Real.

USO DEL EDIFICIO

El edificio proyectado se desarrolla en las plantas 12 y 2° destinadas a oficinas.

PRESUPUESTOS

El presupuesto de ejecucién material de las instalaciones es de 64.986,15 Euros.

PLAZO DE EJECUCION

Se prevé un plazo de ejecucion de las mismas de 2 meses.

NUMERO DE TRABAJADORES

El nimero de operarios previstos que intervengan en las instalaciones en sus diferentes fases:
3 trabajadores.

El nimero de trabajadores PUNTA en funcion del presupuesto seria de 3 trabajadores pero si
por alguna circunstancia se sobrepasase dicha cantidad se haria la correspondiente ampliacién
de las dotaciones de Higiene y Bienestar.

CONDICIONANTES PREVIOS EN CUMPLIMIENTO DE LA SEGURIDAD LABORAL Y
COORDINACION CON LA EMPRESA DE MEJORA DE LA CLIMATIZACION

Con el objetivo de no influir en el normal funcionamiento de las dependencias publicas y por la
seguridad laboral de los funcionarios, y que la jornada laboral es de 8 a 15 H, y se atiende al
ciudadano; la empresa ejecutora de la obra a realizar debera tener en cuenta ese horario, por
lo que habra dias que debera trabajar a partir de las 15 H a 23 H. Dado que también se va a
ejecutar la mejora de la climatizacién interior y se van a sustituir todas las unidades de
climatizacion existentes por nuevas unidades, se coordinaran ambas empresas instaladoras
tanto la de electricidad con la de climatizacién para que se realicen de forma conjunta y al
mismo tiempo, ya que hay que desmantelar los techos existentes para ambas instalaciones. La
Direccion Facultativa se reserva el derecho para determinar los horarios de ejecucion de dicha
obras. Esta condicién implica la reposicion de todo el mobiliario de oficina existente al finalizar
la jornada de trabajo para estar disponible a la mafiana siguiente
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Se adjunta el diagrama de Gantt.

Ciudad Real, Octubre del 2.021
EL INGENIERO TECNICO INDUSTRIAL
Colegiado n° 159

Fdo.: Carlos Laporta Martinez
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1 ANEJO DE CONTRATACION ADMINISTRATIVA

1. DENOMINACION DEL PROYECTO: “PROYECTO DE MEJORA DE LAS EFICIENCIA ENERGETICA DE LAS
INSTALACIONES DE ILUMINACION DEL EDIFICIO DE OFICINAS DEL MERCADO DE CIUDAD REAL”.

2. PRESUPUESTO DE EJECUCION MATERIAL: 64.986,15 €
3. PRESUPUESTO BASE DE LICITACION: 77.333,52 €

4. 21% IVA: 16.240,04 €

5. PRESUPUESTO TOTAL: 93.573,56 €

6. PLAZO DE EJECUCION: 2 Meses

7. CLASIFICACION DEL CONTRATISTA:

No es exigible la clasificacion del contratista, (s/art. 77 de la Ley de Contratos del Sector Publico, Ley
9/2017, de 8 de noviembre), serd requisito indispensable que el empresario se encuentre clasificado como
contratista de obras en el grupo o subgrupo que en funcion del objeto del contrato corresponda para los contratos
de obras cuyo valor estimado sea igual o superior a 500.000 euros.

CLASIFICACION DEL CONTRATISTA A EFECTOS DE JUSTIFICACION DE SOLVENCIA ECONOMICA Y FINANCIERA, Y SOLVENCIA TECNICA O
PROFESIONAL EN APLICACION DEL PRESENTE PROYECTO (R.D. 773/2015, de 28 de agosto)

Designacion del . L Cuantia Categoria
Grupo Subgrupo capitulo P.E.M. Parcial [€] Duracion (€] Contrato
inacié 64.986,15
lluminacién Mercado <1 afo <150.000 1

Categoria 1; Importe < 150.000 €
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En Ciudad Real, a octubre de 2021

EL INGENIERO TECNICO INDUSTRIAL

Fdo. Carlos Laporta Martinez
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2 INFORME RELATIVO A LA NECESIDAD DE SUPERVISION

En cumplimiento de lo establecido en el Articulo 2352 de la Ley 9/2017, de 8 de noviembre, de Contratos
del Sector Publico el Informe de Supervision de Proyecto serd preceptivo en el caso de que se trate de obras que
afecten a la estabilidad, seguridad o estanqueidad de la obra, vengo a emitir el siguiente:

INFORME

Las obras a llevar a cabo en la ejecucién del Proyecto para “PROYECTO DE MEJORA DE LAS EFICIENCIA
ENERGETICA DE LAS INSTALACIONES DE ILUMINACION DEL EDIFICIO DE OFICINAS DEL MERCADO DE CIUDAD
REAL”, NO afectan a la estabilidad, seguridad o estanqueidad de la obra.

Por lo tanto, NO serd preceptivo el informe de Supervisién de Proyectos.

Se emite el presente informe para su incorporacién al expediente de contratacion correspondiente.

En Ciudad Real, a octubre de 2021

EL INGENIERO TECNICO INDUSTRIAL

Fdo. Carlos Laporta Martinez
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3 INFORME RELATIVO A LA NO DIVISION EN LOTES DEL OBJETO DEL CONTRATO

En relacién a la division en lotes de los contratos la Ley 9/2017, de 8 de noviembre, de Contratos del Sector
Publico, por la que se transponen al ordenamiento juridico espafol las Directivas del Parlamento Europeo y del
Consejo 2014/23/UE y 2014/24/UE, de 26 de febrero de 2014, establece:

Articulo 992 Objeto del contrato.

99.2. No podra fraccionarse un contrato con la finalidad de disminuir la cuantia del mismo y eludir asi los
requisitos de publicidad o los relativos al procedimiento de adjudicacién que correspondan.

99.3. Siempre que la naturaleza o el objeto del contrato lo permitan, deberd preverse la realizacidn
independiente de cada una de sus partes mediante su division en lotes, pudiéndose reservar lotes de conformidad
con lo dispuesto en la disposicidn adicional cuarta.

No obstante lo anterior, el érgano de contratacidn podra no dividir en lotes el objeto del contrato cuando
existan motivos validos, que deberan justificarse debidamente en el expediente, salvo en los casos de contratos de
concesioén de obras.

En todo caso se consideraran motivos validos, a efectos de justificar la no divisidon en lotes del objeto del
contrato, los siguientes:

a) El hecho de que la division en lotes del objeto del contrato conllevase el riesgo de restringir
injustificadamente la competencia. A los efectos de aplicar este criterio, el érgano de contratacién debera
solicitar informe previo a la autoridad de defensa de la competencia correspondiente para que se
pronuncie sobre la apreciacién de dicha circunstancia.

b) El hecho de que, la realizacion independiente de las diversas prestaciones comprendidas en el objeto del
contrato dificultara la correcta ejecucion del mismo desde el punto de vista técnico; o bien que el riesgo
para la correcta ejecucion del contrato proceda de la naturaleza del objeto del mismo, al implicar la

Cadigo de verificacion Unico: oyzze4lu420520229285348 (http://coiticreal.e-visado.net/validacion.aspx)

necesidad de coordinar la ejecucion de las diferentes prestaciones, cuestion que podria verse
imposibilitada por su division en lotes y ejecucidn por una pluralidad de contratistas diferentes. Ambos
extremos deberdan ser en su caso, justificados debidamente en el expediente.

El presente contrato tiene por objeto la renovacién de la instalacién de iluminacidn del edificio de oficinas del
Mercado de abastos de Ciudad Real.

El proyecto se refiere a una obra completa, entendiendo por tal la susceptible de ser entregada al uso general
o al servicio correspondiente. En este caso, la ejecucidn de las obras no seria susceptible de ser dividida en lotes,
dado que como enuncia la Ley 9/2017, de 8 de noviembre, de Contratos del Sector Publico, el fraccionamiento de
la ejecucidn dificultaria la correcta ejecucion del mismo desde el punto de vista técnico.
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Por todo ello, se concluye que la obra NO es susceptible de ser dividida en lotes.

Se emite el presente informe para su incorporacidn al expediente de contratacidn correspondiente.

En Ciudad Real, a octubre de 2021

EL INGENIERO TECNICO INDUSTRIAL

Fdo. Carlos Laporta Martinez
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PROYECTO DE MEJORA DE LA EFICIENCIA ENERGETICA DE
LAS INSTALACIONES DE ILUMINACION INTERIOR DEL
EDIFICIO DE OFICINAS DEL MERCADO MUNICIPAL

PLIEGO DE CONDICIONES

1. DEFINICION

Las presentes condiciones generales se refieren a las instalaciones a realizar de acuerdo a
la memoria de este proyecto.

Los instaladores y montadores de las instalaciones, debera atenerse en la ejecucion de los
trabajos a las condiciones especificas en los capitulos de este documento, respecto a las
condiciones que deben reunir los materiales, forma de ejecucién de las obras de instalaciones,
normativas de ensayos a que deberan someterse las obras realizadas y condiciones de
recepcion de las mismas.

2. ALCANCE DE LOS TRABAJOS

En la realizacién de los trabajos, el Instalador debera considerar incluidos los siguientes
puntos:

- El traslado de los equipos hasta la obra y su emplazamiento definitivo. Comprende
operaciones de carga, descarga, desembalaje y movimiento dentro de la obra.

- Presentacion, nivelacion, alineacién y fijacion de los elementos de acuerdo con planos e
instrucciones recibidas.

- Ensamblaje de los subconjuntos en que venga fraccionado el equipo.

- Realizar comprobaciones y ajustes considerando los posibles sistemas eléctricos y de
instrumentacion para dejar los equipos en condiciones de uso y/o funcionamiento en cuanto a
conexionado de tuberias y cableados se refiere.

- Proporcionar toda la necesaria supervision, mano de obra, herramientas, equipo,
magquinaria, andamiaje (incluyendo montaje y desmontaje del mismo) y todos los materiales y
suministros necesarios para la realizacion de los trabajos; incluyendo electrodos de soldadura y
gases de cortar aprobados por la Direccién General de Construccién) necesarias para ejecutar
el trabajo segun definicion o implicacién en estas Condiciones Generales.

- Proporcionar mano de obra y materiales para limpieza del equipo al objeto de eliminar
particularmente la suciedad y restos debidos al propio montaje.

3. DOCUMENTACION TECNICA DE REFERENCIA

En aquellos puntos no sefialados explicitamente en los capitulos de este Pliego de
Condiciones, el Instalador debera atenerse a las condiciones especificas en los textos oficiales
gue se indican a continuacion:

- Decreto 842/2002 de 2 de Agosto, por el que se aprueba el Reglamento Electrotécnico de
Baja Tension y las Instrucciones Complementarias.
- Decreto 314/2006 de 17 de Marzo, por el que se aprueba Cédigo Técnico de la Edificacion
(CTE), con sus documentos HE-3 y normas UNE que le afecten.
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4. CONDICIONES QUE DEBERAN SATISFACER LOS MATERIALES

Todos los materiales deberan reunir las condiciones que para cada uno de ellos se
especifican en las presentes Condiciones Generales, en las Hojas de Mediciones y
Especificaciones Técnicas del Proyecto, desechandose los que, a juicio de la Direccion
Facultativa, no la retinan, sin que por ello pueda dar lugar a reclamacion alguna por parte del
Instalador o Montador.

Reconocimiento de materiales

Todos los materiales seran reconocidos por la Direccion Facultativa o persona
delegada por ella, antes de su empleo en la obra, sin cuya aprobacion no podra procederse a
su colocacion, siendo retirados inmediatamente de la obra los que sean desechados.

Este reconocimiento previo no constituye la aprobacion definitiva y la Direccién
Facultativa podra hacer quitar, ain después de colocados en obra, aquellos materiales que
presenten defectos no percibidos en dicho primer reconocimiento. Los gastos que se originen
en este caso seran de cuenta del Instalador o Montador.

Muestras de materiales
El Instalador presentara oportunamente muestras de cada clase de material a la
Direccién Facultativa para su aprobacién, las cuales se conservaran para comprobar, en su
dia, los materiales que se empleen.
Materiales no especificados
Los materiales que no se hubiesen consignado en el Proyecto y Especificaciones
correspondientes y fuese menester emplear, reunirdn las condiciones de bondad necesarias, a

juicio de la Direccién Facultativa de las obras.

5. CONDICIONES GENERALES DE EJECUCION DE LAS OBRAS

Queda entendido, de una manera general, que las instalaciones se ejecutaran de
acuerdo con las normas de buena préactica del oficio libremente apreciadas por la Direccion
Facultativa.

6. TRABAJOS NO PREVISTOS

La Direccion Facultativa esta facultada para modificar cualquier clase de trabajos
durante la ejecucion de la obra, verificando el aumento o disminucion de los precios.

7. CONDICIONES GENERALES DE MEDICION Y VALORACION DE LAS OBRAS

Todos los precios unitarios a que se refieren las normas de medicién y valoracion de
las obras contenidas en este Pliego de Condiciones, se entendera que incluyen siempre el
suministro, manipulacion y empleo de todos los materiales necesarios para la ejecucion de las
unidades de obra correspondientes, a menos que especificamente se excluyan algunos de
ellos en el presupuesto aprobado.

Asimismo se entenderd que todos los precios unitarios comprenden los gastos de
magquinaria, mano de obra, elementos, accesorios, transportes, herramientas, gastos generales
y toda clase de operaciones, directas o incidentales, necesarias para dejar las unidades de
obra terminadas con arreglo a las condiciones especificadas en los Pliegos de Condiciones.

También queda incluida en el precio la parte proporcional para la realizaciéon de
ensayos acreditativos de las calidades previstas.

Si existiera alguna excepcion a esta norma general, deberd estar explicitamente
indicada en el Contrato de adjudicacion.

La descripcién de las operaciones y materiales necesarios para ejecutar las unidades
de obra que figuran en el Estado de Mediciones del Proyecto no es exhaustiva. Por lo tanto,
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Cualquier operacion o material no descrito relacionado, pero necesario para ejecutar
una unidad de obra, se considera siempre incluido en los precios.

Asimismo, las descripciones de los materiales y operaciones de algunas unidades de
obra que se incluyan en el precio, son puramente enunciativas y complementarias para la
mejor comprension del concepto que representa la unidad de obra.

8. ACCESOS

El Instalador debera cefiirse a los accesos habilitados por el Contratista de la Obra
Civil, debiendo acordar con éste y con la Direccidon Facultativa la forma de utilizacion y las
limitaciones a que estuvieran sometidos.

9. POLICIA DE OBRAS

El Instalador cuidara de que sus operarios no utlicen otros sanitarios que los
designados especialmente para su uso, ni depositen paguetes de comida en los rincones,
vierteaguas y, en general, no realicen actos que puedan afectar a las instalaciones de la
Propiedad o de otro Instalador.

El Instalador es responsable de toda falta relativa a la policia urbana y de las
Ordenanzas Municipales vigentes en la localidad en que la edificacion esté emplazada.

El Instalador procedera a la limpieza de la obra al final de ésta y en cualquier momento
en que, por las condiciones de seguridad y de facilidad el trabajo, asi lo estime la Direccion
Facultativa.

10. SEGURIDAD EN EL TRABAJO.

El Contratista esta obligado a cumplir las condiciones que se indican en la Ley 31/1995,
de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales y cuantas en esta materia fueran de
pertinente aplicacion.

Asimismo, debera proveer cuanto fuese preciso para el mantenimiento de las
maquinas, herramientas, materiales y Utiles de trabajo en debidas condiciones de seguridad.

Mientras los operarios trabajen en circuitos 0 equipos en tension o en su proximidad,
usaran ropa sin accesorios metalicos y evitaran el uso innecesario de objetos de metal; los
metros, reglas, mangos de aceiteras, Utiles limpiadores, etc., que se utilicen no deben ser de
material conductor. Se llevaran las herramientas o equipos en bolsas y se utilizar4 calzado
aislante o al menos sin herrajes ni clavos en suelas.

El personal de la Contrata viene obligado a usar todos los dispositivos y medios de
proteccion personal, herramientas y prendas de seguridad exigidos para eliminar o reducir los
riesgos profesionales tales como casco, gafas, guantes, etc., pudiendo el Director de Obra
suspender los trabajos, si estima que el personal de la Contrata esta expuesto a peligros que
son corregibles.

El Director de Obra podra exigir del Contratista, ordenandolo por escrito, el cese en la
obra de cualquier empleado u obrero que, por imprudencia temeraria, fuera capaz de producir
accidentes que hicieran peligrar la integridad fisica del propio trabajador o de sus comparieros.

El Director de Obra podra exigir del Contratista en cualquier momento, antes o después
de la iniciacion de los trabajos, que presente los documentos acreditativos de haber
formalizado los regimenes de Seguridad Social de todo tipo (afiliacién, accidente, enfermedad,
etc.) en la forma legalmente establecida.

11. SEGURIDAD PUBLICA.

El Contratista debera tomar todas las precauciones maximas en todas las operaciones
y usos de equipos para proteger a las personas, animales y cosas de los peligros procedentes
del trabajo, siendo de su cuenta las responsabilidades que por tales accidentes se ocasionen.

El Contratista mantendra péliza de Seguros que proteja suficientemente a él y a sus
empleados u obreros frente a las responsabilidades por dafios, responsabilidad civil, etc., que
en uno y otro pudieran incurrir para el Contratista o para terceros, como consecuencia de la
ejecucion de los trabajos.
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12. ORGANIZACION DEL TRABAJO.

El Contratista ordenara los trabajos en la forma mas eficaz para la perfecta ejecucion
de los mismos y las obras se realizaran siempre siguiendo las indicaciones del Director de
Obra, al amparo de las condiciones siguientes:

12.1. DATOS DE LA OBRA.

Se entregara al Contratista una copia de los planos y pliegos de condiciones del
Proyecto, asi como cuantos planos o datos necesite para la completa ejecucién de la Obra.

El Contratista podra tomar nota o sacar copia a su costa de la Memoria, Presupuesto y
Anexos del Proyecto, asi como segundas copias de todos los documentos.

El Contratista se hace responsable de la buena conservacién de los originales de
donde obtenga las copias, los cuales seran devueltos al Director de Obra después de su
utilizacion.

Por otra parte, después de la terminacion de los trabajos, el Contratista debera
actualizar los diversos planos y documentos existentes, de acuerdo con las caracteristicas de
la obra terminada, entregando al Director de Obra dos expedientes completos relativos a los
trabajos realmente ejecutados.

No se haran por el Contratista alteraciones, correcciones, omisiones, adiciones o
variaciones sustanciales en los datos fijados en el Proyecto, salvo aprobacion previa por escrito
del Director de Obra.

12.2. REPLANTEO DE LA OBRA.

El Director de Obra, una vez que el Contratista esté en posesion del Proyecto y antes
de comenzar las obras, debera hacer el replanteo de las mismas, con especial atencion en los
puntos singulares, entregando al Contratista las referencias y datos necesarios para fijar
completamente la ubicacion de los mismos.

Se levantara por duplicado Acta, en la que constaran, claramente, los datos
entregados, firmado por el Director de Obra y por el representante del Contratista.

Los gastos de replanteo seran de cuenta del Contratista.

12.3. CONDICIONES GENERALES.

El montaje de las instalaciones debera ser efectuado por una empresa instaladora
registrada y autorizada.

El Contratista debera suministrar todos los equipos y materiales indicados en los
Planos, de acuerdo al niUmero, caracteristicas, tipos y dimensiones definidos en las Mediciones
y, eventualmente, en los cuadros de caracteristicas de los Planos.

En caso de discrepancias de cantidades entre Planos y Mediciones, prevalecera lo que
esté indicado en los Planos. En caso de discrepancias de calidades, este Documento tendra
preferencia sobre cualquier otro.

En caso de dudas sobre la interpretacion técnica de cualquier documento del Proyecto,
la DO haré prevalecer su criterio.

Materiales complementarios de la instalaciéon, usualmente omitidos en Planos y
Mediciones, pero necesarios para el correcto funcionamiento de la misma, como oxigeno,
acetileno, electrodos, minio, pinturas, patillas, estribos, manguitos pasamuros, estopa, cafiamo,
lubricantes, bridas, tornillos, tuercas, amianto, toda clase de soportes, etc, deberan
considerarse incluidos en los trabajos a realizar.

Todos los materiales y equipos suministrados por el Contratista deberan ser nuevos y
de la calidad exigida por este PCT, salvo cuando en otra parte del Proyecto, p.e. el Pliego de
Condiciones Particulares, se especifique la utilizacién de material usado.
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La oferta incluird el transporte de los materiales a pié de obra, asi como la mano de
obra para el montaje de materiales y equipos y para las pruebas de recepcion, equipada con
las debidas herramientas, utensilios e instrumentos de medida.

El Contratista suministrara también los servicios de un Técnico competente que estara
a cargo de la instalacion y sera el responsable ante la Direccion Facultativa o Direccion de
Obra, o la persona delegada, de la actuacion de los técnicos y operarios que llevaran a cabo la
labor de instalar, conectar, ajustar, arrancar y probar cada equipo, sub-sistema y el sistema en
su totalidad hasta la recepcion.

La DO se reserva el derecho de pedir al Contratista, en cualquier momento, la
sustitucién del Técnico responsable, sin alegar justificaciones.

El Técnico presenciara todas las reuniones que la DO programe en el transcurso de la
obra y tendr& suficiente autoridad como para tomar decisiones en nombre del Contratista.

En cualquier caso, los trabajos objeto del presente Proyecto alcanzaran el objetivo de
realizar una instalacion completamente terminada, probada y lista para funcionar.

12.4. PLANIFICACION Y COORDINACION.

A los quince dias de la adjudicacién de la obra y en primera aproximacioén, el
Contratista debera presentar los plazos de ejecucion de al menos las siguientes partidas
principales de la obra:

- planos definitivos, acopio de materiales y replanteo.

- montaje de las luminarias y demas material a ejecutar.
- montaje equipos de control.

- gjustes, puestas en marcha y pruebas finales.

Sucesivamente y antes del comienzo de la obra, el Contratista adjudicatario, previo
estudio detallado de los plazos de entrega de equipos, aparatos y materiales, colaborara con la
DO para asignar fechas exactas a las distintas fases de la obra.

La coordinacion con otros contratistas correra a cargo de la DO, o persona o entidad
delegada por la misma.

12.5. ACOPIO DE MATERIALES.

De acuerdo con el plan de obra, el Contratista ird almacenando en lugar preestablecido
todos los materiales necesarios para ejecutar la obra, de forma escalonada segun
necesidades.

Los materiales quedaran protegidos contra golpes, malos tratos y elementos
climatolégicos, en la medida que su constitucién o valor econémico lo exijan.

El Contratista quedara responsable de la vigilancia de sus materiales durante el
almacenaje y el montaje, hasta la recepcion provisional. La vigilancia incluye también las horas
nocturnas y los dias festivos, si en el Contrato no se estipula lo contrario.

La DO tendra libre acceso a todos los puntos de trabajo y a los lugares de
almacenamiento de los materiales para su reconocimiento previo, pudiendo ser aceptados o
rechazados segun su calidad y estado, siempre que la calidad no cumpla con los requisitos
marcados por este PCT y/o el estado muestre claros signos de deterioro.

Cuando algun equipo, aparato o material ofrezca dudas respecto a su origen, calidad,
estado y aptitud para la funcién, la DO tendr& el derecho de recoger muestras y enviarlas a un
laboratorio oficial, para realizar los ensayos pertinentes con gastos a cargo del Contratista. Si el
certificado obtenido es negativo, todo el material no idoneo serd rechazado y sustituido, a
expensas del Contratista, por material de la calidad exigida.

Igualmente, la DO podréa ordenar la apertura de calas cuando sospeche la existencia de
vicios ocultos en la instalacion, siendo por cuenta del Contratista todos los gastos ocasionados.

12.6. INSPECCION Y MEDIDAS PREVIAS AL MONTAJE.

Antes de comenzar los trabajos de montaje, el Contratista debera efectuar el replanteo
de todos y cada uno de los elementos de la instalacién, equipos, aparatos y conducciones.
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En caso de discrepancias entre las medidas realizadas en obra y las que aparecen en
Planos, que impidan la correcta realizacion de los trabajos de acuerdo a la Normativa vigente y
a las buenas reglas del arte, el Contratista debera notificar las anomalias a la DO para las
oportunas rectificaciones.

12.7. PLANOS, CATALOGOS Y MUESTRAS.

Los Planos de Proyecto en ningln caso deben considerarse de caracter ejecutivo, sino
solamente indicativo de la disposicidon general del sistema mecanico y del alcance del trabajo
incluido en el Contrato.

Para la exacta situacion de aparatos, equipos y conducciones el Contratista debera
examinar atentamente los planos y detalles de los Proyectos arquitectonico y estructural.

El Contratista debera comprobar que la situacién de los equipos y el trazado de las
conducciones no interfiera con los elementos de otros contratistas. En caso de conflicto, la
decision de la DO seréa inapelable.

El Contratista deber& someter a la DO, para su aprobacion, dibujos detallados, a escala
no inferior a 1:20, de equipos, aparatos, etc, que indiquen claramente dimensiones, espacios
libres, situacion de conexiones, peso y cuanta otra informacion sea necesaria para su correcta
evaluacion.

Los planos de detalle pueden ser sustituidos por folletos o catalogos del fabricante del
aparato, siempre que la informacién sea suficientemente clara.

Ningln equipo o aparato podra ser entregado en obra sin obtener la aprobacion por
escrito de la DO.

En algunos casos y a peticion de la DO, el Contratista debera entregar una muestra del
material que pretende instalar antes de obtener la correspondiente aprobacién.

El Contratista deber4d someter los planos de detalle, catdlogos y muestras a la
aprobacion de la DO con suficiente antelacion para que no se interrumpa el avance de los
trabajos de la propia instalacion o de los otros contratistas.

La aprobacién por parte de la DO de planos, catalogos y muestras no exime al
Contratista de su responsabilidad en cuanto al correcto funcionamiento de la instalacion se
refiere.

12.8. VARIACIONES DE PROYECTO Y CAMBIOS DE MATERIALES.

El Contratista podra proponer, al momento de presentar la oferta, cualquier variante
sobre el presente Proyecto que afecte al sistema y/o a los materiales especificados,
debidamente justificada.

La aprobacion de tales variantes queda a criterio de la DO, que las aprobara solamente
si redundan en un beneficio econémico de inversion y/o explotacion para la Propiedad, sin
merma para la calidad de la instalacion.

La DO evaluara, para la aprobacion de las variantes, todos los gastos adicionales
producidos por ellas, debidos a la consideracién de la totalidad o parte de los Proyectos
arquitectonico, estructural, mecanico y eléctrico y, eventualmente, a la necesidad de mayores
cantidades de materiales requeridos por cualquiera de las otras instalaciones.

Variaciones sobre el proyecto pedidas, por cualquier causa, por la DO durante el curso
del montaje, que impliquen cambios de cantidades o calidades e, incluso, el desmontaje de una
parte de la obra realizada, deberan ser efectuadas por el Contratista después de haber pasado
una oferta adicional, que estard basada sobre los precios unitarios de la oferta y, en su caso,
nuevos precios a negociar.

12.9. COOPERACION CON OTROS CONTRATISTAS.

El Contratista debera cooperar plenamente con otras empresas, bajo la supervisiéon de
la DO, entregando toda la documentacién necesaria a fin de que los trabajos transcurran sin
interferencias ni retrasos.

Si el Contratista pone en obra cualquier material o equipo antes de coordinar con otros
oficios, en caso de surgir conflictos debera corregir su trabajo, sin cargo alguno para la
Propiedad.

Colegio Oficial de Graduados e
Ingenieros Técnicos Industriales|
de CIUDAD REAL

=
f—\/@\)

2022211010-01
09/02/2022

Cadigo de verificacion Unico: oyzze4lu420520229285348 (http://coiticreal.e-visado.net/validacion.aspx)








- & FONDO EUROFED DE
** * * DESARROLLO REGIONAL
¥a o (FEDER)
** ** Economia Baja en Carbono
* Entidades Locales
Excmo. Ayuntamiento UMNION EUROPEA !'i‘_ — ﬁ; IDAE
v

de Cludad Real “Una manera de hacer Europa”™

12.10. PROTECCION.

El Contratista debera proteger todos los materiales y equipos de desperfectos y dafios
durante el almacenamiento en la obra y una vez instaladas.

En particular, deberd evitar que los materiales aislantes puedan mojarse o, incluso,
humedecerse.

Las aperturas de conexién de todos los aparatos y maquinas deberan estar
convenientemente protegidos durante el transporte, el almacenamiento y montaje, hasta tanto
no se proceda a su unién. Las protecciones deberan tener forma y resistencia adecuada para
evitar la entrada de cuerpos extrafios y suciedades dentro del aparato, asi como los dafios
mecanicos que puedan sufrir las superficies de acoplamiento de bridas, roscas, manguitos, etc.

Igualmente, si es de temer la oxidacion de las superficies mencionadas, éstas deberan
recubrirse con pintura anti-oxidante, que deberé ser eliminada al momento del acoplamiento.

Especial cuidado se tendra hacia materiales fragiles y delicados, como materiales
aislante, equipos de control, medida, etc, que deberan quedar especialmente protegidos.

El Contratista sera responsable de sus materiales y equipos hasta la Recepcién
Provisional de la obra.

12.11. LIMPIEZA DE LA OBRA.

Durante el curso del montaje de sus instalaciones, el Contratista debera evacuar de la
obra todos los materiales sobrantes de trabajos efectuados con anterioridad, en particular de
retales de tuberias, cables, materiales, embalajes, etc.

Asimismo, al final de la obra, debera limpiar perfectamente de cualquier suciedad todas
las estancias donde se ha trabajado, las luminarias instaladas, instrumentos de medida y
control y cuadros eléctricos, dejandolos en perfecto estado.

12.12. ANDAMIOS Y APAREJOS.

El Contratista debera suministrar la mano de obra y aparatos, como andamios y
aparejos, necesarios para el movimiento horizontal y vertical de los materiales ligeros en la
obra desde el lugar de almacenamiento al de emplazamiento.

El movimiento del material pesado y/o voluminoso, como luminarias, etc, desde el
camion hasta el lugar de emplazamiento definitivo, se realizara con los medios de la empresa
constructora, bajo la supervision y responsabilidad del Contratista, salvo cuando en otro
Documento se indique que esta tarea esta a cargo del mismo Contratista.

12.13. OBRAS DE ALBANILERIA.

La realizacién de todas las obras de albafiileria necesarias para la instalacion de
materiales y equipos estara a cargo de la empresa constructora, salvo cuando en otro
Documento se indique que esta tarea esta a cargo del mismo Contratista.

Tales obras incluyen aperturas y cierres de rozas y pasos de muros, recibido a fabricas
de soportes, cajas, rejillas, etc, perforacién y cierres de elementos estructurales horizontales y
verticales, ejecucion y cierres de zanjas, ejecucion de galerias, bancadas, forjados flotantes,
pinturas, alicatados, etc.

En cualquier caso, estos trabajos deberdn realizarse bajo la responsabilidad del
Contratista que suministrara, cuando sea necesario, los planos de detalles.

La fijacion de los soportes, por medios mecanicos o por soldadura, a elementos de
albafiileria o de estructura del edificio, sera efectuada por el Contratista siguiendo estrictamente
las instrucciones que, al respecto, imparta la DO.

12.14. ENERGIA ELECTRICA Y AGUA.

Todos los gastos relativos al consumo de energia eléctrica y agua por parte del
Contratista para la realizacion de los trabajos de montaje y para las pruebas parciales y totales
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correran a cuenta de la empresa constructora, salvo cuando en otro Documento se indique lo
contrario.

El Contratista dara a conocer sus necesidades de potencia eléctrica a la empresa
constructora antes de tomar posesion de la obra.

12.15. RUIDOS Y VIBRACIONES.

Toda la maquinaria debera funcionar, bajo cualquier condicién de carga, sin producir
ruidos o vibraciones que, en opinién de la DO, puedan considerarse inaceptables o que
rebasen los niveles maximos exigidos por las Ordenanzas Municipales.

Las correcciones que, eventualmente, se introduzcan para reducir ruidos y vibraciones
deben ser aprobadas por la DO y conformarse a las recomendaciones del fabricante del equipo
(atenuadores de vibraciones, silenciadores acusticos, etc).

Las conexiones entre canalizaciones y equipos con partes en movimiento deberan
realizarse siempre por medio de elementos flexibles, que impidan eficazmente la propagacién
de las vibraciones.

12.16. ACCESIBILIDAD.

El Contratista hard conocer a la DO, con suficiente antelacion, las necesidades de
espacio y tiempo para la realizacién del montaje de sus materiales y equipos en patinillos,
falsos techos y salas de maquinas.

A este respecto, el Contratista debera cooperar con la empresa constructora y los otros
contratistas, particularmente cuando los trabajos a realizar estén en el mismo emplazamiento.

Los gastos ocasionados por los trabajos de volver a abrir falsos techos, patinillos, etc,
debidos a la omisién de dar a conocer a tiempo sus necesidades, correrdn a cargo del
Contratista.

Los elementos de medida, control, proteccién y maniobra deberan ser desmontables e
instalarse en lugares visibles y accesibles, en particular cuando cumplan funciones de
seguridad.

El Contratista debera situar todos los equipos que necesitan operaciones periédicas de
mantenimiento en un emplazamiento que permita la plena accesibilidad de todas sus partes,
ateniéndose a los requerimientos minimos mas exigentes entre los marcados por la
Reglamentacion vigente y los recomendados por el fabricante.

El Contratista deberd suministrar a la empresa constructora la informaciéon necesaria
para el exacto emplazamiento de puertas o paneles de acceso a elementos ocultos de la
instalacion.

12.17. CANALIZACIONES.

Antes de su colocacion, todas las canalizaciones deberan reconocerse y limpiarse de
cualquier cuerpo extrafio, como rebabas, 6xidos, suciedades, etc.

La alineaciéon de las canalizaciones en uniones, cambios de direccidon o seccion y
derivaciones se realizara con los correspondientes accesorios o0 piezas especiales, centrando
los ejes de las canalizaciones con los de las piezas especiales, sin tener que recurrir a forzar la
canalizacion.

Para las tuberias, en particular, se tomaran las precauciones necesarias a fin de que
conserven, una vez instaladas, su seccioén de forma circular.

Las tuberias deberan soportarse de tal manera que en ningan caso quede interrumpido
el aislamiento térmico.

Con el fin de reducir la posibilidad de transmision de vibraciones, formacion de
condensaciones y corrosién, entre tuberias y soportes metalicos deberd interponerse un
material flexible no metalico.

En cualquier caso, el soporte no podra impedir la libre dilataciéon de la tuberia, salvo
cuando se trate de un punto fijo.

Las tuberias enterradas llevaran la proteccion adecuada al medio en que estan
inmersas, que en ningun caso impedira el libre juego de dilatacion.
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12.18. PINTURAS Y COLORES.

Todas las conducciones de una instalacién estaran sefalizadas de acuerdo a lo
indicado en las normas UNE, con franjas, anillos y flechas dispuestos sobre la superficie
exterior de la misma o, en su caso, de su aislamiento térmico.

Los equipos y aparatos mantendran los mismos colores de fabrica. Los desperfectos,
debidos a golpes, raspaduras, etc, seran arreglados en obra satisfactoriamente a juicio de la
DO.

En la sala de maquinas se dispondra el cédigo de colores enmarcado bajo cristal, junto
al esquema de principio de la instalacion.

12.19. PRUEBAS.

El Contratista pondra a disposicion todos los medios humanos y materiales necesarios
para efectuar las pruebas parciales y finales de la instalacion, efectuadas segun se indicara a
continuacion para las pruebas finales y, para las pruebas parciales, en otros capitulos de este
PCT.

Las pruebas parciales estaran precedidas de una comprobacion de los materiales al
momento de su recepcién en obra.

Cuando el material o equipo llegue a obra con Certificado de Origen Industrial, que
acredite el cumplimiento de la normativa en vigor, nacional o extranjera, su recepcién se
realizara comprobando, Unicamente sus caracteristicas aparentes.

Cuando el material o equipo esté instalado, se comprobara que el montaje cumple con
las exigencias marcadas en la respectiva especificacion (conexiones hidraulicas y eléctricas,
fijacion a la estructura del edificio, accesibilidad, accesorios de seguridad y funcionamiento,
etc).

Sucesivamente, cada material o equipo participara también de las pruebas parciales y
totales del conjunto de la instalacién (estanquidad, funcionamiento, puesta a tierra, aislamiento,
ruidos y vibraciones, etc).

12.20. PRUEBAS FINALES.

Una vez la instalacion se encuentre totalmente terminada, de acuerdo con las
especificaciones del proyecto, y que haya sido ajustada y equilibrada de acuerdo a lo indicado
en las normas UNE, se deberan realizar las pruebas finales del conjunto de la instalacion y
segun indicaciones de la DO cuando asi se requiera.

12.21. RECEPCION PROVISIONAL.

Una vez terminadas las obras y a los quince dias siguientes a la peticion del Contratista
se hara la recepcién provisional de las mismas por el Contratante, requiriendo para ello la
presencia del Director de Obra y del representante del Contratista, levantandose la
correspondiente Acta, en la que se hara constar la conformidad con los trabajos realizados, si
este es el caso. Dicho Acta sera firmada por el Director de Obra y el representante del
Contratista, dandose la obra por recibida si se ha ejecutado correctamente de acuerdo con las
especificaciones dadas en el Pliego de Condiciones Técnicas y en el Proyecto correspondiente,
comenzandose entonces a contar el plazo de garantia.

Al momento de la Recepcion Provisional, el Contratista deberd entregar a la DO la
siguiente documentacion:

- Una copia reproducible de los planos definitivos, debidamente puestos al dia, comprendiendo
como minimo, el esquema eléctrico, los planos de plantas donde se debera indicar el recorrido
de las conducciones eléctricas, situacion de luminarias y demas material eléctrico.

- Una Memoria de la instalacién, en la que se incluyen las bases de proyecto y los criterios
adoptados para su desarrollo.

- Una relacion de todos los materiales y equipos empleados, indicando fabricante, marca,
modelo y caracteristicas de funcionamiento.
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La DO entregara los mencionados documentos al Titular de la instalacion, junto con las
hojas recopilativas de los resultados de las pruebas parciales y finales y el Acta de Recepcién,
firmada por la DO y el Contratista.

En el caso de no hallarse la Obra en estado de ser recibida, se hara constar asi en el
Acta y se daran al Contratista las instrucciones precisas y detalladas para remediar los
defectos observados, fijandose un plazo de ejecucion. Expirado dicho plazo, se hara un nuevo
reconocimiento. Las obras de reparacion seran por cuenta y a cargo del Contratista. Si el
Contratista no cumpliese estas prescripciones podra declararse rescindido el contrato con
pérdida de la fianza.

12.22. PERIODOS DE GARANTIA.

El periodo de garantia sera el sefialado en el contrato, con un minimo de 12 meses, y
empezara a contar desde la fecha de aprobacion del Acta de Recepcion.

Hasta que tenga lugar la recepcion definitiva, el Contratista es responsable de la
conservacion de la Obra, siendo de su cuenta y cargo las reparaciones por defectos de
ejecucién o mala calidad de los materiales.

Durante este periodo, el Contratista garantizara al Contratante contra toda reclamacién
de terceros, fundada en causa y por ocasion de la ejecucion de la Obra.

12.23. SUBCONTRATACION DE LAS OBRAS.

Salvo que el contrato disponga lo contrario o que de su naturaleza y condiciones se
deduzca que la Obra ha de ser ejecutada directamente por el adjudicatario, podra éste
concertar con terceros la realizacion de determinadas unidades de obra (construccion y
montaje de conductos, montaje de tuberias, montaje de equipos especiales, construccion y
montaje de cuadros eléctricos y tendido de lineas eléctricas, puesta a punto de equipos y
materiales de control, etc).

La celebracién de los subcontratos estard sometida al cumplimiento de los siguientes
requisitos:

a) Que se dé conocimiento por escrito al Director de Obra del subcontrato a celebrar, con
indicacion de las partes de obra a realizar y sus condiciones econémicas, a fin de que aquél lo
autorice previamente.

b) Que las unidades de obra que el adjudicatario contrate con terceros no exceda del 50% del
presupuesto total de la obra principal.

En cualquier caso el Contratista no quedard vinculado en absoluto ni reconocera
ninguna obligacion contractual entre él y el subcontratista y cualquier subcontratacién de obras
no eximira al Contratista de ninguna de sus obligaciones respecto al Contratante.

12.24. RIESGOS.

Las obras se ejecutaran, en cuanto a coste, plazo y arte, a riesgo y ventura del
Contratista, sin que esta tenga, por tanto, derecho a indemnizacién por causa de pérdidas,
perjuicios o averias. El Contratista no podra alegar desconocimiento de situacion,
comunicaciones, caracteristicas de la obra, etc.

El Contratista sera responsable de los dafios causados a instalaciones y materiales en
caso de incendio, robo, cualquier clase de catastrofes atmosféricas, etc, debiendo cubrirse de
tales riesgos mediante un seguro.

Asimismo, el Contratista debera disponer también de seguro de responsabilidad civil
frente a terceros, por los dafios y perjuicios que, directa o indirectamente, por omisién o
negligencia, se puedan ocasionar a personas, animales o bienes como consecuencia de los
trabajos por ella efectuados o por la actuacion del personal de su plantilla o subcontratado.

10

Colegio Oficial de Graduados e
Ingenieros Técnicos Industriales|
de CIUDAD REAL

=
f—\/@\)

2022211010-01
09/02/2022

Cadigo de verificacion Unico: oyzze4lu420520229285348 (http://coiticreal.e-visado.net/validacion.aspx)








-~ * FONDO EUROPED DE
** * * DESARROLLO REGIONAL
- e (FEDER)
** ** Economia Baja en Carbono
s Entidades Locales
Excmo. Ayuntamiento UNION EUROPEA ’i_'_ = ﬁ:leAE
b

de Cludad Real “Una manera de hacer Europa”™

12.25. RESCISION DEL CONTRATO.

Seran causas de rescision del contrato la disolucién, suspension de pagos o quiebra
del Contratista, asi como embargo de los bienes destinados a la obra o utilizados en la misma.

Seran asimismo causas de rescision el incumplimiento repetido de las condiciones
técnicas, la demora en la entrega de la obra por un plazo superior a tres meses y la manifiesta
desobediencia en la ejecucion de la obra.

La apreciacion de la existencia de las circunstancias enumeradas en los parrafos
anteriores correspondera a la DO.

En los supuestos previstos en los parrafos anteriores, la Propiedad podra
unilateralmente rescindir el contrato sin pago de indemnizacion alguna y solicitar indemnizacion
por dafios y perjuicios, que se fijara en el arbitraje que se practique.

El Contratista tendrd derecho a rescindir el contrato cuando la obra se suspenda
totalmente y por un plazo de tiempo superior a tres meses. En este caso, el Contratista tendra
derecho a exigir una indemnizacion del cinco por ciento del importe de la obra pendiente de
realizacion, aparte del pago integro de toda la obra realizada y de los materiales situados a pié
de obra.

12.26. PRECIOS.

El Contratista debera presentar su oferta indicando los precios de cada uno de los
Capitulos del documento "Mediciones".

Los precios incluiran todos los conceptos mencionados anteriormente.

Una vez adjudicada la obra, el Contratista elegido para su ejecucion presentara, antes
de la firma del Contrato, los precios unitarios de cada partida de materiales. Para cada capitulo,
la suma de los productos de las cantidades de materiales por los precios unitarios deberan
coincidir con el precio, presentado en fase de oferta, del capitulo.

Cuando se exija en el Contrato, el Contratista debera presentar, para cada partida de
material, precios descompuestos en material, transporte y mano de obra de montaje.

12.27. PAGO DE OBRAS.

El pago de obras realizadas se hara sobre Certificaciones parciales que se practicaran
mensualmente. Dichas Certificaciones contendran solamente las unidades de obra totalmente
terminadas que se hubieran ejecutado en el plazo a que se refieran. La relacion valorada que
figure en las Certificaciones, se hara con arreglo a los precios establecidos, reducidos en un
10% y con la cubicacion, planos y referencias necesarias para su comprobacion.

Seran de cuenta del Contratista las operaciones necesarias para medir unidades
ocultas o enterradas, si no se ha advertido al Director de Obra oportunamente para su
medicion, los gastos de replanteo, inspeccion y liquidacién de las mismas, con arreglo a las
disposiciones vigentes, y los gastos que se originen por inspeccion y vigilancia facultativa,
cuando la Direccion Técnica estime preciso establecerla.

La comprobacién, aceptacién o reparos deberan quedar terminadas por ambas partes
en un plazo maximo de quince dias.

El Director de Obra expedira las Certificaciones de las obras ejecutadas que tendran
caracter de documentos provisionales a buena cuenta, rectificables por la liquidacion definitiva
o por cualquiera de las Certificaciones siguientes, no suponiendo por otra parte, aprobacion ni
recepcion de las obras ejecutadas y comprendidas en dichas Certificaciones.

12.28. ABONO DE MATERIALES ACOPIADOS.

Cuando a juicio del Director de Obra no haya peligro de que desaparezca 0 se
deterioren los materiales acopiados y reconocidos como Uutiles, se abonaran con arreglo a los
precios descompuestos de la adjudicacién. Dicho material sera indicado por el Director de Obra
que lo reflejara en el Acta de recepcién de Obra, sefialando el plazo de entrega en los lugares
previamente indicados. El Contratista sera responsable de los dafios que se produzcan en la
carga, transporte y descarga de este material.
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La restitucion de las bobinas vacias se hara en el plazo de un mes, una vez que se
haya instalado el cable que contenian. En caso de retraso en su restitucion, deterioro o
pérdida, el Contratista se hard también cargo de los gastos suplementarios que puedan
resultar.

13. INSTALACIONES DE ELECTRICIDAD

Las instalaciones eléctricas se acogeran en todo momento al Reglamento
Electrotécnico de Baja Tensién R.D. 842/2002 de 2 de Agosto, y sus instrucciones
Complementarias, y a este proyecto.

13.1. CABLES E HILOS CONDUCTORES

Los conductores seran cables rigidos de 750 V (AS) de tension nominal en cobre
electrolitico, aislado con P.V.C., cumpliran con la norma UNE-EN 50.575:2015 y EN
50575:2014/A1:2016, los cables deberan ser no propagadores de incendio y con emisién de
humos y opacidad reducida, con marcado CE y clase de reaccién al fuego minima Cca-
slb,d1,al. También podran ser seran tipo mangueras o unipolares de 0,6/1KV tipo RZ1-K (AS)
de tensién nominal en cobre electrolitico, cumpliran con la norma UNE-EN 50.575:2015 y EN
50575:2014/A1:2016, los cables deberan ser no propagadores de incendio y con emisién de
humos y opacidad reducida, con marcado CE y clase de reaccion al fuego minima Cca-
slb,dl,al.

13.2. CANALIZACIONES

Tubos en montaje de superficie

Seréan tubos de PVC aislantes, rigidos y curvables en caliente no propagador de la llama 'y
podran soportar como minimo sin deformacién alguna, 60° C; seran de tipo reforzado con rosca
en sus extremos, con una resistencia al impacto de 2 julios y a la compresion de 1.250 N. Iran
preferentemente en montaje de superficie, cumpliran con las normas UNE-EN 50.086 y UNE-
EN60.423.

Tubos en montaje empotrado o por falso techo o suelo tecnico

Segun tubos aislantes, flexibles y normales, tipo Flexiplast color negro, que puedan
curvarse con las manos, no propagador de la llama y podran soportar como minimo sin
deformacion alguna, 60°C; con resistencia a la compresion 320 N, resistencia al impacto 1
julios, todo ello segiin normas UNE EN 50.086 - UNE EN 60.423. Para ir por debajo del solado
0 suelo técnico o falso techo derivando a los receptores, sera del tipo Forroplast flexible
reforzado, no propagador de la llama y podran soportar como minimo sin deformacion alguna,
60°C; con resistencia a la compresién 320 N, resistencia al impacto 2 julios, todo ello segun
normas UNE EN 50.086 - UNE EN 60.423.

13.3. LUMINARIAS

Tendran un chasis metalico, constaran de carcasa fabricada con material metélico que
aloja el equipo eléctrico. La entrada de conductores se realizard por medio de tubo de PVC y
pasa tubos. Su colocacién al techo sera mediante accesorios apropiados para ello, pero nunca
sera de los conductores eléctricos. De las caracteristicas técnicas definidas en este proyecto.

13.4. MATERIALES NO ESPECIFICADOS

Los materiales que sin especificar en el presente proyecto hayan de ser utilizados en
obra, seran de primera calidad y no podran utilizarse sin haber sido antes reconocidos por el
director de la obra, quien podra rechazar si a juicio del mismo no reuniesen las condiciones
exigidas para conseguir debidamente el objeto que motiva su empleo.
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14.- CLAUSULA FEDER — PUBLICIDAD Y ANTIFRAUDE

El adjudicatario se comprometera a adoptar las medidas de informacién y publicidad
establecidas en el Anexo Xll del Reglamento de la UE n° 1303/2013 “Informacion y
Comunicacién sobre el apoyo procedente de los Fondos” y todas aquellas que resulten de la
normativa reguladora del Programa de Proyectos Singulares de Entidades Locales que
favorezcan el paso a una Economia Baja en Carbono.

En particular el adjudicatario asume las obligaciones de instalar:

Cartel de obra - durante el desarrollo de los trabajos.

Placa permanente - a la finalizacion de ellos trabajos

El cartel y la placa deberan ser acordes con el Manual de Imagen del Programa disponibles en
la web de IDAE.

En caso de resultar adjudicatario, el licitador acepta ser incluido en la lista publica que
se recoge en el articulo 115, apartado 2 del Reglamento (UE) 1303/2013 del Parlamento
Europeo y del Consejo de 17 diciembre de 2013.

Cualquier persona que tenga conocimiento de hechos que pudieran ser constitutivos de
fraude o irregularidad en relacién con proyectos u operaciones financiados total o parcialmente
con cargo a fondos procedentes de la Union Europea en el marco de la presente convocatoria
podra poner dichos hechos en conocimiento del Servicio Nacional de Coordinacion Antifraude
de la Intervencion General de la Administracion del Estado, por medios electrénicos a través
del canal habilitado al efecto por dicho Servicio en la direccibn web
http://igaepre.central.sepg.minhac.age/sitios/igae/es-ES/Paginas/Denan.aspx, y en los términos
establecidos en la Comunicacion 1/2017, de 3 de abiril, del citado Servicio.

15. DISPOSICION FINAL.

La concurrencia a cualquier Subasta, Concurso o Concurso-Subasta cuyo Proyecto
incluya el presente Pliego de Condiciones Generales, presupone la plena aceptacién de todas
y cada una de sus clausulas.

Ciudad Real, Octubre del 2.021
EL INGENIERO TECNICO INDUSTRIAL
Colegiado n° 159

Fdo.: Carlos Laporta Martinez
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Imporie

N° Designacion

Precio Cantidad Total

(Euros) (Horas) (Euros)
1 Oficial 1% electricista. 19,560 139,700 h 2.732,53}
2 Oficial 1® construccién de obra civil. 19,030 0,262 h 4,99
3 Ayudante construccién de obra civil. 18,050 0,157 h 2,83
4 Ayudante electricista. 18,010 128,100 h 2.307,08
5 Pedn ordinario construccién. 15,920 37,122 h 590,98

Importe total: 5.638,41

Ciudad Real, Octubre 2021
Ingenieros Tecnico Industrial,
Colegiado n° 159

Carlos Laporta Martinez
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Importe

N° Designacién

Precio Cantidad Total

(Euros) (Euros)

1 Carga y cambio de contenedor de 7 m*®, para
recogida de residuos inertes pléasticos

producidos en obra, colocado en obra a pie de 62,750 5,000 Ud
carga, incluso servicio de entrega y alquiler.

2 Carga y cambio de contenedor de 7 m®, para
recogida de residuos inertes de placas de
escayola de 60x60 del techo desmontable de
perfileria vista,, producidos en obra,
colocado en obra a pie de carga, incluso 62,750 10,000 Ud
servicio de entrega y alquiler.

3 Carga y cambio de contenedor de 7 m®, para
recogida de inertes metdlicos (luminarias y
downligts) desmantelados en obra, con
contenedor de 7 m?®, a vertedero especifico.
Incluso servicio de entrega, alquiler y 62,750 6,000 Ud
recogida en obra del contenedor.

4 Transporte de residuos inertes (lamparas,
tubos fluorescentes y demas material electrico
de las luminarias y downligts) desmantelados
en obra, con contenedor de 7 m®, a vertedero
especifico (punto limpio y de reciclaje
municipal). Incluso servicio de entrega,
alquiler y recogida en obra del contenedor. 53,540 5,000 ud
Incluidos tasas y demas gastos para ello.

Importe total: 155

Ciudad Real, Octubre 2021
Ingenieros Tecnico Industrial,
Colegiado n°® 159

Carlos Laporta Martinez

313,75

627,50

376,50

267,70

585,45
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(Euros)

10

11

12

Sustitucion de las lampara de la luminaria
existente en vestibulos planta segunda,
marca LLEDO RCA 2x36W, por lamparas de LED
de 24 W.

Sustitucion de las lémpara de los
proyectores existentes de bafic de pared
marca PHILIPS mod. QCG101 1xHAL-L300W, por
lamparas de LED de 40 W.

Sustitucion de las lémpara de apliques
existentes de pared marca PHILIPS mod.
QWS002 1xHAL-L150W, por lamparas de LED de
40 W.

Sustitucion de las lampara de apliques
existentes de pared con lampara de
incandescencia de 100W, por lamparas de LED
de 15 W.

Detectores de movimiento en aseos, marca
ORBIS mod. DICROMAT+, ref. OB136112, o
equivalente

Downlight de empotrar para uso en
interior,marca LLEDO ILUMINACION, modelo
KINO 2 corte 175mm acabado en color blanco,
referencia LLEDS00010E07vV2 "LLEDO", o
equivalente.

Luminaria de 60 x 60 cm, para uso en
interior, marca LLEDQO ILUMINACION, modelo
SNOW G4 UGR<19 en color blanco, referencia
LLEDS7J158406G4 "LLEDO" regulable DALI o
equivalente.

Downlight orientable empotrado para uso en
interior, marca LLEDO ILUMINACION, modelo
XILA XS, acabado en color blanco, referencia
LLEDS00010301, o equivalente.

Desmontaje de downlight existentes 2xPL-C/4P
de 18W.

Regulacién en funcién de la luz natural y
control de luz dependiente de
presencia,marca LLEDO ILUMINACION, modelo
POWPAK-DALI VIVE 868MHZ EcoSystem/DALI hasta
4 luminarias maximo con sensor de luz
inalambrico LRF3, o equivalente.

Regulacién en funcién de la luz natural y
control de luz dependiente de
presencia,marca LLEDO ILUMINACION, modelo
POWPAK-DALI VIVE 868MHZ EcoSystem/DALI de 4
Juminarias a un maximo de 32 luminarias con
sensor de luz inalambrico LRF3, o
equivalente.

Luminaria de 60 x 60 cm, para uso en
interior, marca LLEDO ILUMINACION, modelo
SNOW G4 UGR<19 en color blanco, referencia

LLEDS7J158405G4 "LLEDO". o equivalente

10,000

7,000

7,000

6,000

46,000

49,000

100,000

31,000

6,000

135,000

140,000

66,000

4,000 U0d

24,000 ud

15,000 ud

4,000 Ud

26,000 Ud

205,000 ud

253,000 ud

81,000 Ud

126,000 ud

38,000 ud

10,000 Ud

38,000 ud

40,00

168,00

105,00

24,00

1.196,00

10.045,00

25.300,00

2.511,00

756,00

5.130,00

1.400,00

2.508,00
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13

14

15

16

17

18

19

20

Partida alzada de cable multipolar (F+N+T)
ESO07Z1-K (AS), siendo su tensién asignada de
450/750 V, reaccién al fuego clase Cca-
slb,dl,al segun UNE-EN 50575, con conductor
multifilar de cobre clase 5 (-K) de 1,5 mm?
de secciédn, con aislamiento de compuesto
termoplastico a base de poliolefina libre de
halégenos con baja emisidén de humos y gases
corrosivos (Zl). Segtn UNE 211025.

Partida alzada de cable multipolar (F+N+T)
ES07Z1-K (AS), siendo su tensién asignada de
450/750 V, reaccién al fuego clase Cca-
slb,dl,al segln UNE-EN 50575, con conductor
multifilar de cobre clase 5 (-K) de 1,5 mm?
de seccidén, con aislamiento de compuesto
termoplastico a base de poliolefina libre de
halégenos con baja emisién de humos y gases
corrosivos (Z1). Segin UNE 211025.

Partida alzada de cable multipolar (F+N+T)
ES0721-K (AS), siendo su tensién asignada de
450/750 V, reaccién al fuego clase Cca-
slb,dl,al segun UNE-EN 50575, con conductor
multifilar de cobre clase 5 (-K) de 1,5 mm?
de seccidén, con aislamiento de compuesto
termoplastico a base de poliolefina libre de
halégenos con baja emisién de humos y gases
corrosivos (Z1). Segin UNE 211025.

Partida alzada de cable multipolar (F+N+T)
ES07Z1-K (AS), siendo su tensidén asignada de
450/750 V, reaccién al fuego clase Cca-
slb,dl,al segin UNE-EN 50575, con conductor
multifilar de cobre clase 5 (-K) de 1,5 mm?2
de seccidén, con aislamiento de compuesto
termoplédstico a base de poliolefina libre de
haldgenos con baja emisién de humos y gases
corrosivos (Zl). SegGn UNE 211025,

Partida alzada de cable multipolar (F+N+T)
ES07Z1-K (AS), siendo su tensidén asignada de
450/750 V, reaccidén al fuego clase Cca-
slb,dl,al segun UNE-EN 50575, con conductor
multifilar de cobre clase 5 (-K) de 1,5 mm?
de seccién, con aislamiento de compuesto
termoplastico a base de poliolefina libre de
halégenos con baja emisiédn de humos y gases
corrosivos (Z1). Seguin UNE 211025.

Partida alzada de cable multipolar (F+N+T)
ES07Z1-K (AS), siendo su tensién asignada de
450/750 V, reaccién al fuego clase Cca-
slb,dl,al segun UNE-EN 50575, con conductor
multifilar de cobre clase 5 (-K) de 1,5 mm?2
de seccién, con aislamiento de compuesto
termoplastico a base de polioclefina libre de
halégenos con baja emisién de humos y gases
corrosivos (Z1). Seguin UNE 211025.

Parida alzada de cable multipolar (F+N+T)
ES07Z1-K (AS), siendo su tensién asignada de
450/750 V, reaccién al fuego clase Cca-
slb,dl,al segun UNE-EN 50575, con conductor
multifilar de cobre clase 5 (-K) de 1,5 mm2
de seccién, con aislamiento de compuesto
termopléstico a base de poliolefina libre de
halégenos con baja emisién de humos y gases
corrosivos (Z1). Segén UNE 211025.

Panel durante la obra de informacién de 2
mts x 1,5 mts con Rotulo de metacrilato o
lona plastica sin iluminacidén en el exterior
del edificio.

6,000

6,000

6,000

6,000

6,000

15,000

15,000

787,260

38,000 pp

253,000 pp

205,000 pp

10,000 pp

81,000 pp

38,000 pp

10,000 pp

1,000 Ud

228,00

1.518,00

1.230,00

60,00

486,00

570,00

150,00

787,26
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21 Panel finalizada la obra, de informacién
tamafio A3 con Rotulo de metacrilato rigido 419,860 1,000 Ud 419,86
tamafio A3 en el interior del edificio !
Importe total: 54.632,12
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1 MEJORA DE EFICIENCIA
ENERGETICA DE LAS
INSTALACIONES DE ILUMINACION
INTERIOR DEL EDIFICIO DE OFICINAS
DEL MERCADO MUNICIPAL

1.1 INSTALACION DE NUEVAS
LUMINARIAS

Ud Sustitucion de la luminaria existente por
luminaria de 60 x 60 cm, para uso en interior, marca
LLEDO ILUMINACION modelo SNOW G4 UGR<19
en color blanco, referencia LLEDS7J1S8405G4
"LLEDO". La&mpara LED 840, flujo luminoso de
3770 Im, temperatura de color de 4000 K indice de
reproduccion cromatica CRI >80, potencia 36 W y
eficacia luminosa de 104.7 ImMW. Tensién de
entrada de 220-240 V, acabado proteccién contra
impactos IK 04, peso 3.1 Kg, Indice de proteccién
IP 20 y clasificaciéon energética A++, difusor
microprismatico, para instalacion empotrada en
techos de perfileria vista en T con posibilidad de
instalar en techos de pladur; u otra marca y modelo
equivalente.

Incluye: Colocacién. Comprobacién de su correcto
funcionamiento. Cableado electrico si fuese
necesario y conexion a la luminaria.

Criterio de medicién de proyecto: Nimero de
unidades previstas, segin documentacién gréfica
de Proyecto.

Ud Sustitucion de la luminaria existente por
luminaria de 60 x 60 cm, para uso en interior, marca
LLEDO ILUMINACION, modelo SNOW G4 UGR<19
en color blanco, referencia LLEDS7J1S8406G4
"LLEDO". Lampara LED 840, flujo luminoso de
3770 Im, temperatura de color de 4000 K regulable
DAL! indice de reproduccién cromatica CRI >80,
potencia 36 W y eficacia luminosa de 104.7 Im/AV.
Tension de entrada de 220-240 V, acabado
proteccion contra impactos IK 04, peso 3.1 Kg,
indice de proteccién IP 20 y clasificacion energética
A++; difusor microprismatico, para instalacion
empotrada en techos de perfileria vista en T con
posibilidad de instalar en techos de pladur; u otra
marca y modelo equivalente.

Incluye: Colocacién. Comprobacién de su correcto
funcionamiento. Cableado electrico si fuese
necesario y conexion a la luminaria.

Criterio de medicion de proyecto: Nimero de
unidades previstas, seglin documentacion grafica

de Proyecto.

81,56

117,28

OCHENTA Y UN EUROS CON
CINCUENTA Y SEIS CENTIMOS

CIENTO DIECISIETE EUROS CON
VEINTIOCHO CENTIMOS
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Ud Sustitucion de downlight existente por downlight
de empotrar para uso en interior, marca LLEDO
ILUMINACION, modelo KINO 2 corte 175mm
acabado en color blanco, referencia
LLEDS00010E07V2 "LLEDO". Lampara LED 840,
flujo luminoso de 2386 Im, temperatura de color de
4000 K, indice de reproduccion cromética CRI >80,
potencia 20 W y eficacia luminosa de 119.3 Im/W.
Tensiéon de entrada de 220-240 V  proteccién
contra impactos 1K 02 Indice de proteccién IP 20 y
clasificacién energética A++; u otra marca y modelo
equivalente.

Incluye: Colocacién. Comprobacién de su correcto
funcionamiento. Cableado electrico si fuese
necesario y conexion a la luminaria.

Criterio de medicion de proyecto: Numero de
unidades previstas, segun documentacion grafica
de Proyecto.

Ud Sustitucion de downlight existente por downlight
de empotrar para uso en interior, marca LLEDO
ILUMINACION, modelo KINO 2 M, corte 150mm
acabado en color blanco, referencia
LLEDS00010E08V2 "LLEDO". L4mpara LED 840,
fiujo luminoso de 1375 Im, temperatura de color de
4000 K, indice de reproduccién cromética CRI >80,
potencia 11.5 W y eficacia luminosa de 119.6 Im/W.
Tensién de entrada de 220-240 V proteccion
contra impactos IK 02 Indice de proteccion IP 20 y
clasificacién energética A++, u otra marca y
modelo equivalente.

Incluye: Colocacién. Comprobacién de su correcto
funcionamiento. Cableado electrico si fuese
necesario y conexion a la luminaria.

Criterioc de medicién de proyecto: Numero de
unidades previstas, seglin documentacién gréfica
de Proyecto.

Ud Sustitucion de downlight existente por downlight
orientable empotrado para uso en interior, marca
LLEDO ILUMINACION, modelo XILA XS, acabado
en color blanco, referencia LLEDS00010301 corte
75mm LLEDO. Lampara LED 830, flujo luminoso de
806 Im, temperatura de color de 3000 K, indice de
reproducciéon cromatica CRI >80 y haz de luz
extensivo. Potencia 11 W y eficacia luminosa de
73,27 Im/MW. Tensiéon de entrada de 220-240 V
proteccién contra impactos IK 02, indice de
proteccién IP 20 y clasificacion energética A++;u
otra marca y modelo equivalente.

Incluye: Colocacién. Comprobacion de su correcto
funcionamiento. Cableado electrico si fuese
necesario y conexion a la luminaria.

Criterio de medicion de proyecto: Nimero de
unidades previstas, segin documentacion gréfica

de Proyecto.

64,50

19,32

45,59

SESENTA'Y CUATRO EUROS CON

CINCUENTA CENTIMOS

DIECINUEVE EUROS CON TREINTA Y

DOS CENTIMOS

CUARENTA Y CINCO EUROS CON
CINCUENTA Y NUEVE CENTIMOS

Cadigo de verificacion Unico: oyzze4lu420520229285348 (http://coiticreal.e-visado.net/validacion.aspx)

ALUMBRADO LED

Pagina

3







CDleg.iD Oficial fie Graduad.as e
e CIVBAD REAL
FONDD EURGPID DE
ATCIONAL
(reneuny
-\ Ceohamis Baje on Carhono ‘
tntidades Losates SS7,
Excmo. Ayuntamiento UNION EUROPEA = = %L JIDAE | 20221101001
de Cludad Real Jna manera de hacer Europs” . |
Uns manera de hacer Sorop: 09/02/2022

Cuadro de precios n° 1

NO

Designacion

Importe

En cifra

(Euros)

En letra

(Euros)

1.1.10

Ud Regulacién en funcién de la luz natural y control
de luz dependiente de presenciamarca LLEDO
ILUMINACION, modelo POWPAK-DALI VIVE
868MHZ EcoSystem/DALI hasta 4 luminarias con
sensor de luz inalambrico LRF3, o equivalente.
Incluye: Colocacién. Comprobacion de su correcto
funcionamiento. Cableado entres este y las
luminarias.

Criterio de medicion de proyecto: Numero de
unidades previstas, seglin documentacién gréafica
de Proyecto.

Ud Regulacién en funcion de la luz natural y control
de luz dependiente de presenciamarca LLEDO
ILUMINACION, modelo POWPAK-DALI VIVE
868MHZ EcoSystem/DALI de 4 luminarias a un
maximo de 32 [uminarias con sensor de luz
inalambrico LRF, o equivalente.

Incluye: Colocacién. Comprobacion de su correcto
funcionamiento. Cableado entres este y las
luminarias.

Criterio de medicion de proyecto: Numero de
unidades previstas, segiin documentacién grafica
de Proyecto.

Ud Sustitucion de las la&mpara de la luminaria
existente en vestibulos planta segunda, marca
LLEDO RCA 2x36W, por lamparas de LED de 24
w.

Incluye: Colocacién. Comprobacién de su correcto
funcionamiento.

Criterio de medicién de proyecto: Numero de
unidades previstas, segtn documentacion grafica
de Proyecto.

Ud Sustitucion de las lampara de los proyectores
existentes de bafio de pared marca PHILIPS mod.
QCG101 1xHAL-L300W, por lamparas de LED de
40 W.

Incluye: Colocacién. Comprobacién de su correcto
funcionamiento.

Criterio de medicién de proyecto: Nimero de
unidades previstas, segun documentacién grafica
de Proyecto.

Ud Sustitucion de las lampara de apliques
existentes de pared marca PHILIPS mod. QWS002
1xHAL-L150W, por lamparas de LED de 40 W.
Incluye: Colocacién. Comprobacién de su correcto
funcionamiento.

Criterio de medicion de proyecto: Numero de
unidades previstas, segin documentacién gréfica
de Proyecto.

165,48

166,80

14,06

10,91

10,91

CIENTO SESENTA Y CINCO EUROS
CON CUARENTA Y OCHO CENTIMOS

CIENTO SESENTA Y SEIS EUROS
CON OCHENTA CENTIMOS

CATORCE EUROS CON SEIS
CENTIMOS

DIEZ EUROS CON NOVENTA'Y UN
CENTIMOS

Cadigo de verificacion Unico: oyzze4lu420520229285348 (http://coiticreal.e-visado.net/validacion.aspx)
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1.1.11

1.1.12

1.1.13

1.2.1

1.3.1

Ud Sustitucion de las lampara de apliques
existentes de pared con lampara de incandescencia
de 100W, por lamparas de LED de 15 W.

Incluye: Colocacién. Comprobacién de su correcto
funcionamiento.

Criterio de medicién de proyecto: Numero de
unidades previstas, segun documentacién gréfica
de Proyecto.

Ud Detectores de movimiento en aseos, marca
ORBIS mod. DICROMAT+, ref. OB136112, o
equivalente, para empotrar en techo de placas de
escayola, foramto extraplano, con campo de
deteccion diametro 10 mits (desplazamiento
transversal), diametro 3 mts (desplazamiento
frontal), a 2,5 mts de altura, 360° limitador de
campo, admite hasta 500VA de LED.

Incluye: Colocacién. Comprobacién de su correcto
funcionamiento. Cableado entres este y los
downlight.

Criterio de medicion de proyecto: Numero de
unidades previstas, segun documentacién gréfica
de Proyecto.

Ud Desmontaje de downlight existentes 2xPL-C/4P
de 18W.

Incluye: Desmontaje del cableado electrico y
conexion a la luminaria.

Criterio de medicion de proyecto: Numero de
unidades previstas, seglin documentacién gréfica
de Proyecto.

1.2 COLOCACION E INSTALACION DE
PLACAS MODULARES DE 60x60 DE
ESCAYOLA

Ud Colocacion de placas en techo desmontable
visto en los huecos que se han quitado los
downlight, placa de escayola con acabado liso
(textura lisa) para techos desmontables y con forma
Visto, SIN ESCALON. De las mismas
caracteristiacas de las existentes.

Longitud: 600 mm.

Anchura: 600 mm.

Grosor: 20 mm.

Esta placa de escayola queda instalada con perfil
VISTO, puesto que el perfil que sujeta la placa
queda visible. Las placas no tienen escalén.
Totalmente montado.

1.3 GESTION DE RESIDUOS

Ud Transporte de residuos inertes de papel y
cartén, producidos en obra, con contenedor de 7
m? a vertedero especifico (punto iimpio y de
reciclaje municipal). Incluso servicio de entrega,
alquiler y recogida en obra del contenedor.Incluidos
tasas y demas gastos para ello.

9,86

54,24

14,28

8,99

329,63

NUEVE EUROS CON OCHENTA Y
SEIS CENTIMOS

CINCUENTA'Y CUATRO EUROS CON
VEINTICUATRO CENTIMOS

CATORCE EUROS CON VEINTIOCHO
CENTIMOS

OCHO EUROS CON NOVENTA Y
NUEVE CENTIMOS

Cadigo de verificacion Unico: oyzze4lu420520229285348 (http://coiticreal.e-visado.net/validacion.aspx)

TRESCIENTOS VEINTINUEVE EUROS
CON SESENTA Y TRES CENTIMOS

ALUMBRADO LED
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escayola de 60x60 del techo desmontable de
perfileria vista, producidos en obra, con contenedor
de 7 m®, a vertedero especifico (punto limpio y de
reciclaje municipal).Incluso servicio de entrega,
alquiler y recogida en obra del contenedor.
Incluidos tasas y demas gastos para ello.

1.4 PUBLICIDAD FEDER IDAE

CON SESENTA Y TRES CENTIMOS

ALUMBRADC LED
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Importe
N° Designacion
En cifra En letra
(Euros) (Euros) =
Q.
1.3.2 Ud Transporte de residuos inertes plasticos 329,63/ TRESCIENTOS VEINTINUEVE EUROS 8
producidos en obras de construccion y/o CON SESENTA Y TRES CENTIMOS IS
demolicién, con contenedor de 7 m®, a vertedero &
especifico (punto limpio y de reciclaje municipal), 2
instalacién de ftratamiento de residuos de g
construccion y demolicién externa a la obra o centro Q
de valorizacién o eliminacion de residuos. Incluso S
servicio de entrega, alquiler y recogida en obra del !
contenedor. Incluidos tasas y demas gastos para 2
ello. @
133 Ud Transporte de residuos inertes metalicos 395,55/ TRESCIENTOS NOVENTA Y CINCO g
(luminarias y downligts) desmantelados en obra, EUROS CON CINCUENTA'Y CINCO 8
con contenedor de 7 m%, a vertedero especifico CENTIMOS 3
(punto limpio y de reciclaje municipal). Incluso i
servicio de entrega, alquiler y recogida en obra del £
contenedor.Incluidos tasas y demas gastos para =
ello. S
1.34 Ud Transporte de residuos inertes (lamparas, tubos 281,24|DOSCIENTOS OCHENTA Y UN 8
fluorescentes y demas material electrico de las EUROS CON VEINTICUATRO S
luminarias y downligts) desmantelados en obra, con CENTIMOS N
contenedor de 7 m*, a vertedero especifico (punto 8
limpio y de reciclaje municipal). Incluso servicio de §
entrega, alquiler y recogida en obra del contenedor. s
Incluidos tasas y demas gastos para ello. i
135 Ud Transporte de residuos inertes de placas de 329,63 TRESCIENTOS VEINTINUEVE EUROS N
>
o
o
Q
c
=
c
0
Q
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i)
5
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Cuadro de precios n° 1

FONDO EUROMO DE
‘DESARROLLO REGIONAL
(FLOEn)

‘ - ’

Teonarmis Nejs en Carbans

Entidmdos Locsies
¢+, IDAE

o

7

2022211010-01
09/02/p022

NO

Importe

Designacién

En cifra

(Euros)

En letra

(Euros)

1.4.1

Ud Se ejecutara e instalara durante la fase de obra,
segln Art., 17 del RD 616/2017, de 16 de junio,
cartel indicativo de 2 mts x 1,5 mts de tamafio,
suministro y colocacion del mismo a 4 tintas, en
lugar elegido por el Ayto., visible al publico, ver mas
detalles en memoria del proyecto. Si el cartel se va
a colocar a la intemperie se producira en algunos
de los siguientes materiales:

-Aluminio anodizado, con impresi6n digital directa y
con un ala perimetral de 1 cm. Para darle volumen.
Fijado a la pared.

-Policarbonato transparente, con un grosor minimo
de 5 mm, con impresion digital en su parte interior,
anclado a la pared con 4 taladros, con metopas
embellecedoras.

- Lona plastica, anclado a unos soportes con
suficiente resistencia para ello.

Si el cartel se va a colocar en interior se puede
producir en los siguientes materiales:

-Foam (cartén pluma) de 300 gr. con plastificado
brillo en cara visible.

-Impresién en papel y soportado por un material
rigido con cristal en la cara visible.

-Forex con impresién directa.

Una vez acabada las instalaciones se instalara un
cartel permanente de metacrilato rigido tamafio A3
en el interior del edificio en un lugar de publica
concurrencia y visible al publico.

La fijacién a la pared mediante tacos y tornillos de
rosca de 50 mm., a colocar de forma visible segun

decisién del Ayuntamiento. Totalmente instalado.

Ciudad Real, Octubre 2021
Ingenieros Tecnico Industrial,
Colegiado n® 159

Carlos Laporta Martinez

1.276,42

CENTIMOS

MIL DOSCIENTOS SETENTA Y SEIS
EUROS CON CUARENTA Y DOS

Cadigo de verificacion Unico: oyzze4lu420520229285348 (http://coiticreal.e-visado.net/validacion.aspx)

ALUMBRADC LED
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£xcma. Ayuntamienta UNION EUROPEA & = e T UIDAE 2022211010-01
ge Civdad Real “Una manera de bacer Furopa” i 09/02/2022
Anejo de justificacién de precios
N° Cddigo Ud Descripcion Total
1 MEJORA DE EFICIENCIA ENERGETICA DE LAS
INSTALACIONES DE ILUMINACION INTERIOR DEL
EDIFICIO DE OFICINAS DEL MERCADO MUNICIPAL g
[%]
1.1 INSTALACION DE NUEVAS LUMINARIAS E
o
1.1.1 1140 Ud  Sustitucion de la luminaria existente por luminaria de 60 x 60 cm, para uso é
en interior, marca LLEDO ILUMINACION modelo SNOW G4 UGR<19 en =
color blanco, referencia LLEDS7J158405G4 "LLEDO". Lampara LED 840, 3
flujo luminoso de 3770 Im, temperatura de color de 4000 K indice de 2
reproduccién cromética CRI >80, potencia 36 W y eficacia luminosa de =
104.7 Im/W. Tensién de entrada de 220-240 V, acabado proteccién contra o
impactos IK 04, peso 3.1 Kg, indice de proteccién IP 20 y clasificacion >
energética A++, difusor microprismatico, para instalacién empotrada en %
techos de peffileria vista en T con posibilidad de instalar en techos de )
pladur; u otra marca y modelo equivalente. 2
Incluye: Colocacién. Comprobacién de su correcto funcionamiento. g
Cableado electrico si fuese necesario y conexion a la luminaria. i
Criterio de medicién de proyecto: Niimero de unidades previstas, segtin E
documentacién grafica de Proyecto. g
mt34ode550a 1,000 Ud  Luminaria de 60 x 60 cm, para uso en 66,000 66,00 >
interior, marca LLEDO ILUMINACION, &
modelo SNOW G4 UGR<19 en color S
blanco, referencia LLEDS7J1S8405G4 g
"LLEDO". o equivalente S
mt35cun020ab 1,000 pp Partida alzada de cable multipolar (F+N+T) 6,000 6,00 I
ES07Z1-K (AS), siendo su tension ‘_3’
asignada de 450/750 V, reaccién al fuego ¥
clase Cca-s1b,d1,a1 segun UNE-EN N
50575, con conductor multifilar de cobre )
clase 5 (-K) de 1,5 mm? de seccion, con )
aislamiento de compuesto termoplastico a =
base de poliolefina libre de halégenos con 2
baja emisién de humos y gases corrosivos 2
(Z1). Segun UNE 211025. 8
mo003 0,150 h Oficial 12 electricista. 19,560 2,93 %
>
mo102 0,150 h Ayudante electricista. 18,010 2,70 3
o
% 2,000 % Costes directos complementarios 77,630 1,565 %
o
3,000 % Costes indirectos 79,180 2,38
Precio total por Ud . 81,56
1.1.2 11105 Ud Sustitucion de la luminaria existente por iuminaria de 60 x 60 cm, para uso

en interior, marca LLEDO ILUMINACION, modelo SNOW G4 UGR<19 en
color blanco, referencia LLEDS7J158406G4 "LLEDGO". Lampara LED 840,
flujo luminoso de 3770 Im, temperatura de color de 4000 K regulable DALI
indice de reproduccién cromética CRI >80, potencia 36 W y eficacia
luminosa de 104.7 Im/W. Tensién de entrada de 220-240 V, acabado
proteccién contra impactos IK 04, peso 3.1 Kg, indice de proteccién IP 20
y clasificacién energética A++; difusor microprismatico, para instalacién
empotrada en techos de perfileria vista en T con posibilidad de instalar en
techos de pladur; u otra marca y modelo equivalente.

Incluye: Colocacién. Comprobacién de su correcto funcionamiento.
Cableado electrico si fuese necesario y conexion a la luminaria.

Criterio de medicién de proyecto: Nimero de unidades previstas, segtin
documentacidn grafica de Proyecto.
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Excma. Ayuntamisnto UNIGN EUROPEA [ T — ";, JDAE 2022211010-01
de Ciudnd Real “Lina manera de hacer Furapa” - 09/02/2022
Anejo de justificacién de precios
N¢ Cadigo Ud Descripcion Total
mt34lle010aa 1,000 Ud  Luminaria de 60 x 60 cm, para uso en 100,000 100,00
interior, marca LLEDO ILUMINACION,
modelo SNOW G4 UGR<19 en color .
blanco, referencia LLEDS7J158406G4 3
"LLEDO" regulable DALI o equivalente. Q
mt35cun020abb 1,000 pp Partida alzada de cable muitipolar (F+N+T) 6,000 6,00 IS
ES07Z1-K (AS), siendo su tension 8
asignada de 450/750 V, reacci6n al fuego =
clase Cca-s1b,d1,a1 segin UNE-EN g
50575, con conductor multifilar de cobre Q
clase 5 (-K) de 1,5 mm? de seccién, con o
aislamiento de compuesto termoplastico a 2
base de poliolefina libre de halégenos con 2
baja emision de humos y gases corrosivos @
(Z1). Segiin UNE 211025. E
mo003 0,150 h Oficial 12 electricista. 19,560 2,93 :g
o
mo102 0,150 h Ayudante electricista. 18,010 2,70 i
% 2,000 % Costes directos complementarios 111,630 2,23 %
<
3,000 % Costes indirectos 113,860 3,42 %
N
Precio total por Ud . 117,28 g
o
1.1.3 11100 Ud Sustitucion de downlight existente por downlight de empotrar para uso en D
interior, marca LLEDO ILUMINACION, modelo KINO 2 corte 175mm Q
acabado en color blanco, referencia LLEDS00010E07V2 “"LLEDO". i:’
Lampara LED 840, flujo luminoso de 2386 Im, temperatura de color de ¥
4000 K, indice de reproduccién cromética CRI >80, potencia 20 W y §
eficacia luminosa de 119.3 Im/W. Tensién de entrada de 220-240 V o
proteccién contra impactos IK 02 Indice de proteccion IP 20 y 8
clasificacién energética A++; u otra marca y modelo equivalente. £
Incluye: Colocacién. Comprobacién de su correcto funcionamiento. =
Cableado electrico si fuese necesario y conexion a la luminaria. g
Criterio de medicién de proyecto: Nimero de unidades previstas, segin 8
documentacién grafica de Proyecto. =
[}
mt34lam030cb 1,000 Ud  Downlight de empotrar para uso en 49,000 49,00 ;
interior,marca LLEDO ILUMINACION, o
modelo KINO 2 corte 175mm acabado en =)
color blanco, referencia 'g
LLEDS00010E07V2 "LLEDO", 0 o
equivalente.
mt35cun020abe 1,000 pp  Partida alzada de cable multipolar (F+N+T) 6,000 6,00
ES07Z1-K (AS), siendo su tensién
asignada de 450/750 V, reaccion al fuego
clase Cca-s1b,d1,a1 segin UNE-EN
50575, con conductor multifilar de cobre
clase 5 (-K) de 1,5 mm? de seccién, con
aislamiento de compuesto termoplastico a
base de poliolefina libre de halégenos con
baja emision de humos y gases corrosivos
(Z1). Seglin UNE 211025.
mo003 0,170 h Oficial 12 electricista. 19,560 3,33
mo102 0,170 h Ayudante electricista. 18,010 3,06
% 2,000 % Costes directos complementarios 61,390 1,23
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Anejo de justificacién de precios
N° Cédigo Ud Descripcion Total
3,000 % Costes indirectos 62,620 1,88
Precio total por Ud . 64,50 _
x
1.1.4 111026 Ud Sustitucion de downlight existente por downlight de empotrar para uso en §
interior, marca LLEDO ILUMINACION, modelo KINO 2 M, corte 150mm g‘
acabado en color blanco, referencia LLEDS00010E06V2 "LLEDO". i)
Lampara LED 840, flujo luminoso de 1375 Im, temperatura de color de S
4000 K, indice de reproduccién cromatica CRI >80, potencia 11.5 W y IS
eficacia luminosa de 119.6 Im/W. Tensién de entrada de 220-240 V 2
proteccién contra impactos IK 02 Indice de proteccion IP 20 y <
clasificacién energética A++; u otra marca y modelo equivalente. §
Incluye: Colocacién. Comprobacién de su correcto funcionamiento. @
Cableado electrico si fuese necesario y conexion a la luminaria. ;
Criterio de medicién de proyecto: Nimero de unidades previstas, segin =
documentacién grafica de Proyecto. g
mt34lle190a 1,000 Ud  Desmontaje de downlight existentes 2xPL- 6,000 6,00 =
C/4P de 18W. S
mt35cun020abd 1,000 pp Partida alzada de cable multipolar (F+N+T) 6,000 6,00 =
ES07Z1-K (AS), siendo su tension <
asignada de 450/750 V, reacci6n al fuego g
clase Cca-s1b,d1,a1 segin UNE-EN 3
50575, con conductor multifilar de cobre §
clase 5 (-K) de 1,5 mm?2 de seccibn, con N
aislamiento de compuesto termopléastico a Q
base de poliolefina libre de halégenos con 10
baja emisién de humos y gases corrosivos &
(Z1). Segln UNE 211025. 2
mo003 0,170 h Oficial 1@ electricista. 19,560 3,33 ﬁ
>
mo102 0,170 h Ayudante electricista. 18,010 3,06 z
k=]
% 2,000 % Costes directos complementarios 18,390 0,37 S
c
3,000 %  Costes indirectos 18,760 056 g
i3}
Precio total por Ud . 19,32 %
>
1.1.5111145 Ud Sustitucion de downlight existente por downlight orientable empotrado S
para uso en interior, marca LLEDO ILUMINACION, modelo XILA XS, =
acabado en color blanco, referencia LLEDS00010301 corte 75Smm LLEDO. 'g
Lampara LED 830, flujo luminoso de 806 Im, temperatura de color de 3000 $)
K, indice de reproduccién cromatica CRI >80 y haz de luz extensivo.
Potencia 11 W y eficacia luminosa de 73,27 Im/W. Tensién de entrada de
220-240 V proteccioén contra impactos IK 02, indice de proteccién IP 20 y
clasificacion energética A++;u otra marca y modelo equivalente.
Incluye: Colocacién. Comprobaciéon de su correcto funcionamiento.
Cableado electrico si fuese necesario y conexion a la luminaria.
Criterio de medicién de proyecto: Niimero de unidades previstas, segtn
documentacién grafica de Proyecto.
mt34lle130bk 1,000 Ud  Downlight orientable empotrado para uso 31,000 31,00

en interior, marca LLEDO ILUMINACION,
modelo XILA XS, acabado en color blanco,
referencia LLEDS00010301, o equivalente.
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Anejo de justificacion de precios
N¢ Cdadigo Ud Descripcion Total
mt35cun020abe 1,000 pp Partida alzada de cable multipolar (F+N+T) 6,000 6,00
ES07Z1-K (AS), siendo su tensién
asignada de 450/750 V, reaccién al fuego .
clase Cca-s1b,d1,a1 segin UNE-EN X
50575, con conductor multifilar de cobre ]
clase 5 (-K) de 1,5 mm?2 de seccién, con g
aislamiento de compuesto termopléstico a B
base de poliolefina libre de halégenos con =]
baja emision de humos y gases corrosivos S
(Z1). Segin UNE 211025. E
mo003 0,170 h Oficial 12 electricista. 19,560 3,33 §
=]
©
mo102 0,170 h Ayudante electricista. 18,010 3,06 2
@
% 2,000 % Costes directos complementarios 43,390 0,87 g
3]
3,000 % Costes indirectos 44,260 1,33 =
(8]
Precio total por Ud . 45,59 EL
ey
1.1.6 Hi210 Ud Regulacién en funcion de la iuz naturai y control de luz dependiente de ®
presenciamarca LLEDO ILUMINACION, modelo POWPAK-DALI VIVE Q
868MHZ EcoSystem/DALI hasta 4 Iuminarias con sensor de luz @
inalambrico LRF3, o equivalente. 2
Incluye: Colocacién. Comprobacion de su correcto funcionamiento. &
Cableado entres este y las luminarias. N
Criterio de medicién de proyecto: Namero de unidades previstas, segtin g
documentacién grafica de Proyecto. E
mt34lle240aa 1,000 Ud  Regulacion en funcién de la luz natural y 135,000 135,00 %
control de luz dependiente de &
presencia,marca LLEDO ILUMINACION, o
modelo POWPAK-DALI VIVE 868MHZ 8
EcoSystem/DALI hasta 4 luminarias £
maximo con sensor de luz inalambrico =
LRF3, o equivalente. g
mt35cun020abf 1,000 pp Partida alzada de cable multipolar (F+N+T) 15,000 15,00 é
ES07Z1-K (AS), siendo su tension s
asignada de 450/750 V, reaccion al fuego ;
clase Cca-s1b,d1,a1 segin UNE-EN ko]
50575, con conductor muiltifilar de cobre =)
clase 5 (-K) de 1,5 mm?2 de seccibn, con 3
aislamiento de compuesto termoplastico a o
base de poliolefina libre de halégenos con
baja emisién de humos y gases corrosivos
(Z1). Segln UNE 211025.
mo003 0,200 h Oficial 12 electricista. 19,560 3,91
mo102 0,200 h Ayudante electricista. 18,010 3,60
% 2,000 % Costes directos complementarios 157,510 3,15
3,000 % Costes indirectos 160,660 4,82
Precio total por Ud . 165,48
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Anejo de justificacién de precios
N° Cédigo Ud Descripcién Total
1.1.7 11210b Ud Regulacién en funcién de la luz natural y control de luz dependiente de
presenciamarca LLEDO ILUMINACION, modelo POWPAK-DALI VIVE
868MHZ EcoSystem/DALI de 4 luminarias a un maximo de 32 luminarias .
con sensor de luz inalambrico LRF, o equivalente. =
Incluye: Colocaciéon. Comprobacién de su correcto funcionamiento. 2
Cableado entres este y las luminarias. g’
Criterio de medicién de proyecto: Nimero de unidades previstas, segin S
documentacion grafica de Proyecto. he|
mt34lle240aab 1,000 Ud  Regulacién en funcién de la luz natural y 140,000 140,00 g
control de luz dependiente de Q
presencia,marca LLEDO ILUMINACION, =
modelo POWPAK-DALI VIVE 868MHZ 2
EcoSystem/DALI de 4 luminarias a un 2
maximo de 32 luminarias con sensor de @
luz inalambrico LRF3, o equivalente. kS
mt35cun020abg 1,000 pp Parida alzada de cable multipolar (F+N+T) 15,000 15,00 g
ES07Z1-K (AS), siendo su tensién 3
asignada de 450/750 V, reaccién al fuego i
clase Cca-s1b,d1,a1 segin UNE-EN £
50575, con conductor muiltifilar de cobre =
clase 5 (-K) de 1,5 mm? de seccién, con S
aislamiento de compuesto termoplastico a 0
base de polioiefina libre de halégenos con N
baja emisién de humos y gases corrosivos N
(Z1). Seguiin UNE 211025. S
mo003 0,100 h Oficial 1® electricista. 19,560 1,96 §
<
mo102 0,100 h Ayudante electricista. 18,010 1,80 %
N
% 2,000 % Costes directos complementarios 158,760 3,18 %
3,000 % Costes indirectos 161,940 4 86 é
=1
Precio total por Ud . 166,80 s
i3]
1.1.8 UILO10 Ud Sustitucion de las lampara de la luminaria existente en vestibulos planta _§
segunda, marca LLEDO RCA 2x36W, por lamparas de LED de 24 W. 5
Incluye: Colocacién. Comprobacién de su correcto funcionamiento. ;
Criterio de medicién de proyecto: Nimero de unidades previstas, segtin ©
documentacién grafica de Proyecto. S
mt34ena560aa 1,000 Ud  Sustitucion de las [dmpara de la luminaria 10,000 10,00 3
existente en vestibulos pianta segunda, o
marca LLEDO RCA 2x36W, por lamparas
de LED de 24 W.
mo003 0,090 h Oficial 12 electricista. 19,560 1,76
mo102 0,090 h Ayudante electricista. 18,010 1,62
% 2,000 % Costes directos complementarios 13,380 0,27
3,000 % Costes indirectos 13,650 0,41
Precio total por Ud . 14,06
1.1.9 UILO10b Ud Sustitucion de las lampara de los proyectores existentes de bafio de

pared marca PHILIPS mod. QCG101 1xHAL-L300W, por lamparas de LED
de 40 W.

Incluye: Colocaciéon. Comprobacién de su correcto funcionamiento.
Criterio de medicién de proyecto: Namero de unidades previstas, segtin
documentacion grafica de Proyecto.
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Anejo de justificacién de precios
N° Cédigo Ud Descripcion Total
mt34ena560aab 1,000 Ud  Sustitucion de las lampara de los 7,000 7,00
proyectores existentes de bafio de pared
marca PHILIPS mod. QCG101 1xHAL-
L300W, por lamparas de LED de 40 W. =
mo003 0,090 h Oficial 12 electricista. 19,560 1,76 %_
c
o
mo102 0,090 h Ayudante electricista. 18,010 1,62 'g
S
% 2,000 % Costes directos complementarios 10,380 0,21 g
=
(0]
3,000 % Costes indirectos 10,590 0,32 g
e]
Precio total por Ud . 10,91 g
@
1.1.10 UILO10bb Ud Sustitucion de las lampara de apliques existentes de pared marca PHILIPS =
mod. QWS002 1xHAL-L150W, por lamparas de LED de 40 W. g
Incluye: Colocacién. Comprobacién de su correcto funcionamiento. =
Criterio de medicién de proyecto: Nimero de unidades previstas, segin 3]
documentacién grafica de Proyecto. EL
mt34ena560aabb 1,000 Ud  Sustitucion de las ldmpara de apliques 7,000 7,00 £
existentes de pared marca PHILIPS mod. =)
QWS002 1xHAL-L150W, por lamparas de &
LED de 40 W. N
mo003 0,090 h Oficial 12 electricista. 19,560 1,76 §
o
mo102 0,090 h Ayudante electricista. 18,010 1,62 g
AN
% 2,000 % Costes directos complementarios 10,380 0,21 é
(]
3,000 %  Costes indirectos 10,590 0,32 N
o
Precio total por Ud . 10,91 8
=
1.1.11 UILO10bbb Ud Sustitucion de las lampara de apliques existentes de pared con lampara 2
de incandescencia de 100W, por lamparas de LED de 15 W. g
Incluye: Colocacién. Comprobacién de su correcto funcionamiento. ]
Criterio de medicién de proyecto: Nimero de unidades previstas, segin E
documentacion grafica de Proyecto. g
mt34ena560aabbb 1,000 Ud  Sustitucion de las iampara de apliques 6,000 6,00 3
existentes de pared con lampara de =X
incandescencia de 100W, por lamparas de 'g
LED de 15W. O
mo003 0,090 h Oficial 12 electricista. 19,560 1,76
mo102 0,090 h Ayudante electricista. 18,010 1,62
% 2,000 % Costes directos complementarios 9,380 0,19
3,000 % Costes indirectos 9,670 0,29
Precio total por Ud . 9,86
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Anejo de justificacion de precios
N°® Cédigo Ud Descripcion Total
1.1.12 UIL0O10bbc Ud Detectores de movimiento en aseos, marca ORBIS mod. DICROMAT+, ref.

0B136112, o equivalente, para empotrar en techo de placas de escayola,
foramto extraplano, con campo de deteccion diametro 10 mts
(desplazamiento transversal), diametro 3 mts (desplazamiento frontal), a
2,5 mts de altura, 360°, limitador de campo, admite hasta 500VA de LED.
Incluye: Colocacién. Comprobacién de su correcto funcionamiento.
Cableado entres este y los downlight.

Criterio de medicion de proyecto: Niimero de unidades previstas, segin
documentacién grafica de Proyecto.

mt34ena560aabbbb 1,000 Ud  Detectores de movimiento en aseos, 46,000 46,00

marca ORBIS mod. DICROMAT+, ref.
0B136112, o equivalente

mo003 0,150 h Oficial 12 electricista. 19,560 2,93
mo102 0,150 h Ayudante electricista. 18,010 2,70
% 2,000 % Costes directos complementarios 51,630 1,03
3,000 % Costes indirectos 52,660 1,58
Precio total por Ud . 54,24
1.1.13 111026b Ud Desmontaje de downlight existentes 2xPL-C/4P de 18W.

Incluye: Desmontaje del cableado electrico y conexion a la luminaria.
Criterio de medicién de proyecto: Nimero de unidades previstas, segin
documentacién grafica de Proyecto.

Cadigo de verificacion Unico: oyzze4lu420520229285348 (http://coiticreal.e-visado.net/validacion.aspx)

mt34lle190a 1,000 Ud  Desmontaje de downlight existentes 2xPL- 6,000 6,00
C/4P de 18W.
mo003 0,250 h Oficial 12 electricista. 19,560 4,89
mo102 0,150 h Ayudante electricista. 18,010 2,70
% 2,000 % Costes directos complementarios 13,590 0,27
3,000 % Costes indirectos 13,860 0,42
Precio total por Ud . 14,28
1.2 COLOCACION E INSTALACION DE PLACAS MODULARES DE 60x60
DE ESCAYOLA
1.2.1 DRTO30b Ud Colocacion de placas en techo desmontable visto en los huecos que se

han quitado los downlight, placa de escayola con acabado liso (textura
lisa) para techos desmontables y con forma Visto, SIN ESCALON. De las
mismas caracteristiacas de las existentes.

Longitud: 600 mm.

Anchura: 600 mm.

Grosor: 20 mm.

Esta placa de escayola queda instalada con perfil VISTO, puesto que el
perfil que sujeta la placa queda visible. Las placas no tienen escalén.
Totalmente montado.

mo111 0,538 h Pedn ordinario construccion. 15,920 8,56
% 2,000 % Costes directos complementarios 8,560 0,17
3,000 % Costes indirectos 8,730 0,26

Precio total por Ud . 8,99

1.3 GESTION DE RESIDUOS
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Anejo de justificacién de precios
N° Cddigo Ud Descripcién Total
1.3.1 GRAOD10f Ud Transporte de residuos inertes de papel y cartén, producidos en obra, con
contenedor de 7 m? a vertedero especifico (punto limpio y de reciclaje
municipal). Incluso servicio de entrega, alquiler y recogida en obra del
contenedor.Incluidos tasas y demas gastos para ello. g
mq04res010hpa 5,000 Ud  Carga y cambio de contenedor de 7 m®, 62,750 313,75 ]
para recogida de residuos inertes de s
placas de escayola de 60x60 del techo 9
desmontable de perfileria vista,, =)
producidos en obra, colocado en obra a g
pie de carga, incluso servicio de entrega y 3
alquiler. S
% 2,000 % Costes directos complementarios 313,750 6,28 E
s
3,000 % Costes indirectos 320,030 9,60 o
©
(]
Precio total por Ud . 329,63 g
S
1.3.2 GRA010e Ud Transporte de residuos inertes plasticos producidos en obras de L
construccién y/o demolicién, con contenedor de 7 m® a vertedero g
especifico (punto limpio y de reciclaje municipal), instalacién de =
tratamiento de residuos de construccién y demolicién externa a la obra o *
centro de valorizacién o eliminacién de residuos. Incluso servicio de o
entrega, alquiler y recogida en obra del contenedor. Incluidos tasas y Q
demas gastos para ello. g
mq04res010gpa 5,000 Ud  Carga y cambio de contenedor de 7 m?, 62,750 313,75 =
para recogida de residuos inertes plasticos )
producidos en obra, colocado en obra a g
pie de carga, incluso servicio de entrega y g
alquiler. @
% 2,000 %  Costes directos compiementarios 313,750 6,28 )
3,000%  Costes indirectos 320,030 9,60 g
)
Precio total por Ud . 329,63 S
Q
1.3.3 GRA010g Ud Transporte de residuos inertes metélicos (luminarias y downligts) .é
desmantelados en obra, con contenedor de 7 m?, a vertedero especifico IS
(punto limpio y de reciclaje municipal). incluso servicio de entrega, ;
alquiler y recogida en obra del contenedor.Incluidos tasas y demas gastos ©
para ello. S
mq04res010ipa 6,000 Ud  Carga y cambio de contenedor de 7 m?, 62,750 376,50 §
para recogida de inertes metalicos
(luminarias y downligts) desmantelados en
obra, con contenedor de 7 m®, a vertedero
especifico. Incluso servicio de entrega,
alquiler y recogida en obra del contenedor.
% 2,000 %  Costes directos complementarios 376,500 7,53
3,000 % Costes indirectos 384,030 11,52
Precio total por Ud . 395,55
1.3.4 GRB010h Ud Transporte de residuos inertes (lamparas, tubos fluorescentes y demas

material electrico de las luminarias y downligts) desmantelados en obra,
con contenedor de 7 m*® a vertedero especifico (punto limpio y de
reciclaje municipal). Incluso servicio de entrega, alquiler y recogida en
obra del contenedor. Incluidos tasas y demas gastos para ello.
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Anejo de justificacion de precios
N° Cadigo Ud Descripcién Total
mq04res020cK 5,000 Ud  Transporte de residuos inertes (lamparas, 53,540 267,70
tubos fluorescentes y demas material
electrico de las luminarias y downligts)
desmantelados en obra, con contenedor g
de 7 m®, a vertedero especifico (punto a
limpio y de reciclaje municipal). Incluso c
servicio de entrega, alquiler y recogida en 2
obra del contenedor. Incluidos tasas y g
demas gastos para ello. IS
% 2,000 % Costes directos complementarios 267,700 5,35 E
3,000 % Costes indirectos 273,050 8,19 §
)
Precio total por Ud . 281,24 ;
©
1.3.5 GRA010fb Ud Transporte de residuos inertes de placas de escayola de 60x60 del techo g
desmontable de perfileria vista, producidos en obra, con contenedor de 7 =
m?, a vertedero especifico (punto limpio y de reciclaje municipal).Incluso 1
servicio de entrega, alquiler y recogida en obra del contenedor. Incluidos a
tasas y demas gastos para ello. £
mqO4res010hpa 5,000 Ud  Carga y cambio de contenedor de 7 m?, 62,750 313,75 *
para recogida de residuos ineries de o
placas de escayola de 60x60 del techo 8
desmontable de perfileria vista,, Q
producidos en obra, colocado en obra a 8
pie de carga, incluso servicio de entrega y D
alquiler. §
% 2,000 % Costes directos complementarios 313,750 6,28 Sr
(]
3,000%  Costes indirectos 320,030 960
o
Precio total por Ud . 32963 3
c
1.4 PUBLICIDAD FEDER IDAE F
i3]
1.4.1 TSV040 Ud Se ejecutara e instalard durante la fase de obra, segin Art., 17 del RD 3
616/2017, de 16 de junio, cartel indicativo de 2 mts x 1,5 mts de tamaiio, =
suministro y colocacién del mismo a 4 tintas, en lugar elegido por el g
Ayto., visible al publico, ver mas detalles en memoria del proyecto. Si el 3
cartel se va a colocar a la intemperie se producira en algunos de los =3
siguientes materiales: 5
-Aluminio anodizado, con impresién digital directa y con un ala perimetral 3

de 1 cm. Para darle volumen. Fijado a la pared.

-Policarbonato transparente, con un grosor minimo de 5§ mm, con
impresién digital en su parte interior, anclado a la pared con 4 taladros,
con metopas embellecedoras.

- Lona plastica, anclado a unos soportes con suficiente resistencia para
ello.

Si el cartel se va a colocar en interior se puede producir en los siguientes
materiales:

-Foam (cartén pluma) de 300 gr. con plastificado brillo en cara visible.
-Impresién en papel y soportado por un material rigido con cristal en la
cara visible.

-Forex con impresion directa.

Una vez acabada las instalaciones se instalara un cartel permanente de
metacrilato rigido tamafio A3 en el interior del edificio en un lugar de
publica concurrencia y visible al publico.

La fijacion a la pared mediante tacos y tornillos de rosca de 50 mm., a
colocar de forma visible segin decisién del Ayuntamiento. Totaimente
instalado.
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Anejo de justificacion de precios

N° Cddigo Ud Descripcion Total

mt53spc211 1,000 Ud  Panel durante la obra de informacién de 2 787,260 787,26
mts x 1,5 mts con Rotulo de metacrilato o
lona plastica sin iluminacion en el exterior

del edificio.
mt53spc211b 1,000 Ud Panel finalizada la obra, de informacién 419,860 419,86
tamafio A3 con Rotulo de metacrilato
rigido tamaro A3 en el interior del edificio
mo041 0,262 h Oficial 12 construccién de obra civil. 19,030 4,99
mo087 0,157 h Ayudante construccion de obra civil. 18,050 2,83
% 2,000 % Costes directos complementarios 1.214,940 24,30
3,000 % Costes indirectos 1.239,240 37,18
Precio total por Ud . 1.276,42

Cadigo de verificacion Unico: oyzze4lu420520229285348 (http://coiticreal.e-visado.net/validacion.aspx)
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Presupuesto parcial n° 1 MEJORA DE EFICIENCIA ENERGETICA DE LAS INSTALACIONES DE ILUMINACION INTERIOR DEL
EDIFICIO DE OFICINAS DEL MERCADO MUNICIPAL

Num.

Ud

Descripcion

Medicién

Precio (€)

1.1.- INSTALACION DE NUEVAS LUMINARIAS

1.11

Ud

uUd

Ud

Sustitucion de la luminaria existente por luminaria
de 60 x 60 cm, para uso en interior, marca
LLEDO ILUMINACION modelo SNOW G4
UGR<19 en color blanco, referencia
LLEDS7J158405G4 "LLEDO". Lampara LED 840,
flujo luminoso de 3770 Im, temperatura de color
de 4000 K indice de reproduccién cromética CRI
>80, potencia 36 W y eficacia luminosa de 104.7
Im/MW. Tensién de entrada de 220-240 V, acabado
proteccién contra impactos IK 04, peso 3.1 Kg,
indice de proteccion IP 20 y clasificacion
energética A++, difusor microprismatico, para
instalacion empotrada en techos de perfileria
vista en T con posibilidad de instalar en techos de
pladur; u otra marca y modelo equivalente.
Incluye: Colocacién. Comprobacién de su
correcto funcionamiento. Cableado electrico si
fuese necesario y conexion a la luminaria.

Criterio de medicién de proyecto: Numero de
unidades previstas, segin documentacion gréafica
de Proyecto.

Sustitucion de la luminaria existente por luminaria
de 60 x 60 cm, para uso en interior, marca
LLEDO ILUMINACION, modelo SNOW G4
UGR<19 en color blanco, referencia
LLEDS7J158406G4 "LLEDO". Lampara LED 840,
flujo luminoso de 3770 Im, temperatura de color
de 4000 K regulable DALI indice de reproduccién
cromatica CRI >80, potencia 36 W y eficacia
luminosa de 104.7 InAW. Tensién de entrada de
220-240 V, acabado proteccién contra impactos
IK 04, peso 3.1 Kg, indice de proteccion IP 20 y
clasificacién energética A++; difusor
microprismatico, para instalacién empotrada en
techos de perfileria vista en T con posibilidad de
instalar en techos de pladur; u otra marca y
modelo equivalente.

Incluye: Colocacién. Comprobacién de su
correcto funcionamiento. Cableado electrico si
fuese necesario y conexion a la luminaria.

Criterio de medicion de proyecto: Nimero de
unidades previstas, segin documentacién gréafica
de Proyecto.

Sustitucion de downlight existente por downlight
de empotrar para uso en interior, marca LLEDO
ILUMINACION, modelo KINO 2 corte 175mm
acabado en color  blanco, referencia
LLEDS00010EQ7V2 "LLEDO". Lampara LED 840,
flujo luminoso de 2386 Im, temperatura de color
de 4000 K, indice de reproduccion cromatica CRI
>80, potencia 20 W y eficacia luminosa de 119.3
ImMW. Tensién de entrada de 220-240 V
proteccién contra impactos IK 02 Indice de
proteccién IP 20 y clasificacion energética A++; u
otra marca y modelo equivalente.

Incluye: Colocacién. Comprobacion de su
correcto funcionamiento. Cableado electrico si
fuese necesario y conexion a la luminaria.

Criterio de medicién de proyecto: Numero de
unidades previstas, segiin documentacién grafica
de Proyecto.

38,000

253,000

205,000

81,56

117,28

64,50
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Presupuesto parcial n° 1 MEJORA DE EFICIENCIA ENERGETICA DE LAS INSTALACIONES DE ILUMINACION INTERIOR DEL
EDIFICIO DE OFICINAS DEL MERCADO MUNICIPAL

Descripcién

Num. Ud
1.14 Ud
115 Ud
1.1.6 Ud
117 Ud

Sustitucion de downlight existente por downlight
de empotrar para uso en interior, marca LLEDO
ILUMINACION, modelo KINO 2 M, corte 150mm
acabado en color blanco, referencia
LLEDS00010EQ6V2 "LLEDQ". Lampara LED 840,
flujo luminoso de 1375 Im, temperatura de color
de 4000 K, indice de reproduccién cromatica CRI
>80, potencia 11.5 W y eficacia luminosa de
119.6 Im/W. Tensién de entrada de 220-240 V
proteccién contra impactos IK 02 Indice de
proteccion IP 20 y clasificacion energética A++; u
otra marca y modelo equivalente.

Incluye: Colocacién. Comprobacién de su
correcto funcionamiento. Cableado electrico si
fuese necesario y conexion a la luminaria.

Criterio de medicion de proyecto: Nimero de
unidades previstas, segin documentacién grafica
de Proyecto.

Sustitucion de downlight existente por downlight
orientable empotrado para uso en interior, marca
LLEDO ILUMINACION, modelo XILA XS,
acabado en color blanco, referencia
LLEDS00010301 corte 75mm LLEDO. Lémpara
LED 830, flujo luminoso de 806 Im, temperatura
de color de 3000 K, indice de reproduccién
cromatica CRI >80 y haz de luz extensivo.
Potencia 11 W y eficacia luminosa de 73,27 Im/W.
Tensién de entrada de 220-240 V proteccion
contra impactos IK 02, indice de proteccion IP 20
y clasificacién energética A++;u otra marca y
modelo equivalente.

Incluye: Colocacién. Comprobacién de su
correcto funcionamiento. Cableado electrico si
fuese necesario y conexion a la luminaria.

Criterio de medicién de proyecto: NUumero de
unidades previstas, segin documentacion grafica
de Proyecto.

Regulacién en funcién de la luz natural y control
de luz dependiente de presencia,marca LLEDO
ILUMINACION, modelo POWPAK-DALI VIVE
868MHZ EcoSystem/DALI hasta 4 luminarias con
sensor de luz inalambrico LRF3, ¢ equivalente.
Incluye: Colocacién. Comprobacién de su
correcto funcionamiento. Cableado entres este y
las luminarias.

Criterio de medicién de proyecto: Numero de
unidades previstas, segun documentacién gréafica
de Proyecto.

Regulacién en funcién de la luz natural y control
de luz dependiente de presencia,marca LLEDO
ILUMINACION, modelo POWPAK-DALI VIVE
868MHZ EcoSystem/DALI de 4 luminarias a un
maximo de 32 luminarias con sensor de luz
inalambrico LRF, o equivalente.

Incluye: Colocacién. Comprobacién de su
correcto funcionamiento. Cableado entres este y
las luminarias.

Criterio de medicién de proyecto: Numero de
unidades previstas, segin documentacién grafica
de Proyecto.

Medicién Precio (€) Importe (€)
10,000 19,32 193,20
81,000 45,59 3.692,79
38,000 165,48 6.288,24
10,000 166,80 1.668,00
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Presupuesto parcial n° 1 MEJORA DE EFICIENCIA ENERGETICA DE LAS INSTALACIONES DE ILUMINACION INTERIOR DEL
EDIFICIO DE OFICINAS DEL MERCADO MUNICIPAL

Num.

Ud

Descripciéon

Medicién Precio (€) Importe (€)

1.1.8

1.1.10

1.1.11

1.1.12

1.1.13

Ud

Ud

Ud

Ud

ud

Sustitucion de las lampara de la luminaria
existente en vestibulos planta segunda, marca
LLEDO RCA 2x36W, por lamparas de LED de 24
w.

Incluye: Colocacién. Comprobacién de su
correcto funcionamiento.

Criterio de medicion de proyecto: Nimero de
unidades previstas, seglin documentacién gréafica
de Proyecto.

Sustitucion de las ldmpara de los proyectores
existentes de bafio de pared marca PHILIPS
mod. QCG101 1xHAL-L300W, por lamparas de
LED de 40 W.

Incluye: Colocaciéon. Comprobacién de su
correcto funcionamiento.

Criterio de medicion de proyecto: Numero de
unidades previstas, segtn documentacion gréafica
de Proyecto.

Sustitucion de las lampara de apliques existentes
de pared marca PHILIPS mod. QWS002 1xHAL-
L150W, por lamparas de LED de 40 W.

Incluye: Colocacién. Comprobacion de su
correcto funcionamiento.

Criterio de medicién de proyecto: Numero de
unidades previstas, seglin documentacién gréfica
de Proyecto.

Sustitucion de las lampara de apliques existentes
de pared con lampara de incandescencia de
100W, por lamparas de LED de 15 W.

Incluye: Colocacién. Comprobacién de su
correcto funcionamiento.

Criterio de medicion de proyecto: Numero de
unidades previstas, seglin documentacion grafica
de Proyecto.

Detectores de movimiento en aseos, marca
ORBIS mod. DICROMAT+, ref. OB136112, o
equivalente, para empotrar en techo de placas de
escayola, foramto extraplano, con campo de
deteccion diametro 10 mts (desplazamiento
transversal), diametro 3 mts (desplazamiento
frontal), a 2,5 mts de altura, 360°, limitador de
campo, admite hasta S500VA de LED.

Incluye: Colocacién. Comprobacién de su
correcto funcionamiento. Cableado entres este y
los downlight.

Criterio de medicion de proyecto: Numero de
unidades previstas, segtin documentacién gréfica
de Proyecto.

Desmontaje de downlight existentes 2xPL-C/4P
de 18W.

Incluye: Desmontaje del cabieado electrico y
conexion a la luminaria.

Criterio de medicién de proyecto: Numero de
unidades previstas, seglin documentacién gréfica
de Proyecto.

4,000 14,06 56,24

24,000 10,91 261,84

15,000 10,91 163,65

4,000 9,86 39,44

26,000 54,24 1.410,24

116,000 14,28 1.656,48

Total 1.1.- CAP.1 INSTALACION DE NUEVAS LUMINARIAS: 61.423,74
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Presupuesto parcial n° 1 MEJORA DE EFICIENCIA ENERGETICA DE LAS INSTALACIONES DE ILUMINACION INTERIOR DEL
EDIFICIO DE OFICINAS DEL MERCADO MUNICIPAL

Num. Ud

Descripcion

Medicién

Precio (€)

Importe (€)

1.2.- COLOCACION E INSTALACION DE PLACAS MODULARES DE 60x60 DE ESCAYOLA

1.21 Ud

Colocacion de placas en techo desmontable visto
en los huecos que se han quitado los downlight,
placa de escayola con acabado liso (textura lisa)
para techos desmontables y con forma Visto, SIN
ESCALON. De las mismas caracteristiacas de las
existentes.

Longitud: 600 mm.

Anchura: 600 mm.

Grosor: 20 mm.

Esta placa de escayola queda instalada con perfil
VISTO, pueste que el perfil que sujeta la placa
queda visible. Las placas no tienen escalén.
Totalmente montado.

69,000

8,99

Total 1.2.- CAP.2 COLOCACION E INSTALACION DE PLACAS MODULARES DE 60x60 DE

1.3.- GESTION DE RESIDUOS

1.3.1 Ud

1.3.2 Ud

1.3.3 Ud

1.3.4 Ud

Transporte de residuos inertes de papel y cartén,
producidos en obra, con contenedor de 7 m?, a
vertedero especifico (punto limpic y de reciclaje
municipal). incluso servicio de entrega, alquiler y
recogida en obra del contenedor.Incluidos tasas y
demas gastos para ello.

Transporte de residuos inertes plasticos
producidos en obras de construccion y/o
demolicién, con contenedor de 7 m®, a vertedero
especifico (punto limpio y de reciclaje municipal),
instalacion de tratamiento de residuos de
construccion y demolicién externa a la obra o
centro de valorizacién o eliminacién de residuos.
Incluso servicio de entrega, alquiler y recogida en
obra del contenedor. Incluidos tasas y demas
gastos para ello.

Transporte de residuos inertes metélicos
(luminarias y downligts) desmantelados en obra,
con contenedor de 7 m® a vertedero especifico
(punto limpio y de reciclaje municipal). Incluso
servicio de entrega, alquiler y recogida en obra
del contenedor.Incluidos tasas y demas gastos
para ello.

Transporte de residuos inertes (lamparas, tubos
fluorescentes y demas material electrico de ias
luminarias y downligts) desmantelados en obra,
con contenedor de 7 m*, a vertedero especifico
(punto limpio y de reciclaje municipal). Incluso
servicio de entrega, alquiler y recogida en obra
del contenedor. Incluidos tasas y demas gastos
para ello.

1,000

1,000

1,000

1,000

ESCAYOLA:

329,63

329,63

395,55

281,24

620,31

620,31

329,63

320,63

Cadigo de verificacion Unico: oyzze4lu420520229285348 (http://coiticreal.e-visado.net/validacion.aspx)
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Presupuesto parcial n° 1 MEJORA DE EFICIENCIA ENERGETICA DE LAS INSTALACIONES DE ILUMINACION INTERIOR DEL
EDIFICIO DE OFICINAS DEL MERCADO MUNICIPAL

Num. ud Descripcion Medicion Precio (€) Importe (€)

1.3.5 Ud Transporte de residuos inertes de placas de
escayola de 60x60 del techo desmontable de
perfileria vista, producidos en obra, con
contenedor de 7 m®, a vertedero especifico (punto
limpio y de reciclaje municipal).Incluso servicio de
entrega, alquiler y recogida en obra del
contenedor. Incluidos tasas y demas gastos para 1.000 32963 32963
ello. ! ’ '

Total 1.3.- CAP.3 GESTION DE RESIDUQOS: 1.665,68
1.4.- PUBLICIDAD FEDER IDAE

141 ud Se ejecutara e instalara durante la fase de obra,
segun Art., 17 del RD 616/2017, de 16 de junio,
cartel indicativo de 2 mts x 1,5 mis de tamario,
suministro y colocacién del mismo a 4 tintas, en
lugar elegido por el Ayto., visible al publico, ver
mas detalles en memoria del proyecto. Si el cartel
se va a colocar a la intemperie se producira en
algunos de los siguientes materiales:

-Aluminio anodizado, con impresién digital directa
y con un ala perimetral de 1 cm. Para darle
volumen. Fijado a la pared.

-Policarbonato transparente, con un grosor
minimo de 5 mm, con impresioén digital en su
parte interior, anclado a la pared con 4 taladros,
con metopas embellecedoras.

- Lona plastica, anclado a unos soportes con
suficiente resistencia para ello.

Si el cartel se va a colocar en interior se puede
producir en los siguientes materiales:

-Foam (cartén pluma) de 300 gr. con plastificado
brillo en cara visible.

-Impresién en papel y soportado por un material
rigido con cristal en la cara visible.

-Forex con impresion directa.

Una vez acabada las instalaciones se instalara un
cartel permanente de metacrilato rigido tamaio
A3 en el interior del edificio en un lugar de publica
concurrencia y visible al publico.

La fijacién a la pared mediante tacos y tornillos de
rosca de 50 mm., a colocar de forma visible

Cadigo de verificacion Unico: oyzze4lu420520229285348 (http://coiticreal.e-visado.net/validacion.aspx)

seglin decisién del Ayuntamiento. Totalmente 1.000 1.276.42 1.276.42
instalado. ! ' ’
Total 1.4.- CAP.4 PUBLICIDAD FEDER IDAE: 1.276,42
Total presupuesto parcial n° 1 MEJORA DE EFICIENCIA ENERGETICA DE LAS 64.986,15
INSTALACIONES DE ILUMINACION INTERIOR DEL EDIFICIO DE OFICINAS DEL MERCADO
MUNICIPAL:
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Cntidades Locates
e Wbl - o 1oae
Presupuesto de ejecucion material
1 MEJORA DE EFICIENCIA ENERGETICA DE LAS INSTALACIONES DE ILUMINACION 64.986,15
INTERIOR DEL EDIFICIO DE OFICINAS DEL MERCADO MUNICIPAL
1.- INSTALACION DE NUEVAS LUMINARIAS 61.423,74
1.2.- COLOCACION E INSTALACION DE PLACAS MODULARES DE 60x60 DE 620,31
ESCAYOLA
1.3.- GESTION DE RESIDUOS 1.665,68
1.4.- PUBLICIDAD FEDER IDAE 1.276,42
Total .........: 64.986,15

Asciende el presupuesto de ejecucién material a la expresada cantidad de SESENTA Y CUATRO MIL

NOVECIENTOS OCHENTA Y SEIS EUROS CON QUINCE CENTIMOS.

Ciudad Real, Octubre 2021
Ingenieros Tecnico Industrial, Colegiado n°® 159

Carlos Laporta Martinez

Cadigo de verificacion Unico: oyzze4lu420520229285348 (http://coiticreal.e-visado.net/validacion.aspx)
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Resumen de presupuesto
Capitulo Importe (€)
1 MEJORA DE EFICIENCIA ENERGETICA DE LAS INSTALACIONES DE
ILUMINACION INTERIOR DEL EDIFICIO DE OFICINAS DEL MERCADO
MUNICIPAL
1.1 INSTALACION DE NUEVAS LUMINARIAS. 61.423,74
1.2 COLOCACION E INSTALACION DE PLACAS MODULARES DE 60x60 DE 620,31
ESCAYOLA.
1.3 GESTION DE RESIDUOS. 1.665,68
1.4 PUBLICIDAD FEDER IDAE. 1.276,42
Total 1 MEJORA DE EFICIENCIA ENERGETICA DE LAS INSTALACIONES DE 64.986,15
ILUMINACION INTERIOR DEL EDIFICIO DE OFICINAS DEL MERCADO
MUNICIPAL ..........:
Presupuesto de ejecucién material (PEM) 64.986,15
13% de gastos generales 8.448,20
6% de beneficio industrial 3.899,17
Presupuesto de ejecucién por contrata (PEC = PEM + GG + Bl) 77.333,52
21% IVA 16.240,04
Presupuesto de ejecucién por contrata con IVA (PEC = PEM + GG + Bl + IVA) 93.573,56

Asciende el presupuesto de ejecucién por contrata con IVA a la expresada cantidad de NOVENTA Y TRES MIL

QUINIENTOS SETENTA Y TRES EUROS CON CINCUENTA Y SEIS CENTIMOS.

Ciudad Real, Octubre 2021
Ingenieros Técnico Industrial, Colegiado n® 159

Carlos Laporta Martinez
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Excmo. Apvntamiento UMNION EUROPEA -y p IDAE
de Cludad Beal "Uina manera de hacer Furopa® i Tl watd’

PLANOS

V4,
LAPORTA INGENIEROS, S.L.

OFICINA TECNICA DE PROYECTOS
PLAZA MAYOR, 20-3° D(C. REAL) TELF. Y FAX - 926 23 08 88 // MOVIL- 607 | | 57 98/99

E-MAIL: carlos@laportaingenieros.es
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UNION EUROPEA = = Q. IDAE

de Cludad Real “Una manera de hacer furopa” 4

OFICINA TECNICA DE PROYECTOS
PLAZA MAYOR N* 20 3* D (C. REAL) TELF. Y FAX: 926 23 08 88//MOVIL: 607 11 57 98//E-MAIL: carlos@laportaingenieros.es

Lo LAPORTA INGENIEROS, S.L.

ST e o v o

INGENIERO T. INDUSTRIAL
Colegiado 159 PROYECTO DE MEJORA DE LA EFICIENCIA ENERGETICA DE

LAS INSTALACIONES DE ILUMINACION INTERIOR DEL EDIFICIO
DE OFICINAS DEL MERCADO MUNICIPAL

FECHA
SITUACION Y EMPLAZAMIENTO OCTUBRE-2021
SITUACION' ¢ /POSTAS, 8 “EDIFICI0 MERCADO MUNICIPAL’ ESCALA |PLANO N°
13002 CIUDAD REAL
PROPIETARIO S/E 1
AYUNTAMIENTO DE CIUDAD REAL
CARLOS LAPORTA MARTINEZ
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Excmo  Ayuntamiento
de Cludad Real

Vista fachada principal. C/ Postas

Lo LAPORTA

. . ' .
DESARROLLO REGIONAL
(repem)
fconomia Baja en Carbono
Entidades Locales
-
UNION EUROPEA R —— ,:V IDAE

“Una manera de hacer Europa”

INGENIEROS, S.L.

OFICINA TECNICA DE PROYECTOS
PLAZA MAYOR N* 20 3* D (C. REAL) TELF. Y FAX: 926 23 08 88//MOVIL: 607 11 57 98//E-MAIL: carlos@laportaingenieros.es

INGENIERO T. INDUSTRIAL
Colegiado 159

Vista fachada principal. C/ Postas entrada al edificio

CARLOS LAPORTA MARTINEZ

PROYECTO DE MEJORA DE LA EFICIENCIA ENERGETICA DE
LAS INSTALACIONES DE ILUMINACION INTERIOR DEL EDIFICIO

DE OFICINAS DEL MERCADO MUNICIPAL

VISTAS EXTERIORES DEL EDIFICIO DE OFICINAS
OBJETO DEL PRESENTE PROYECTO

FECHA

OCTUBRE-2021

SITUACION

C/POSTAS, 8 "EDIFICIO MERCADO MUNICIPAL’
13002 CIUDAD REAL

PROPIETARIO

AYUNTAMIENTO DE CIUDAD REAL

ESCALA

S/E

PLANO N°

2
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BARNADOR DE TECHO PHILIPS MODELO QCG101 1xHAL—L300W WH
DOWNLIGHT 2xPL—C/4P 18W

HALOGENO FINO S0W

PANTALLA FLUORESCENTE 4x18W

PUNTO DE LUZ INCANDESCENTE 100 W

APLIQUE PHILIPS MODELO QWS002 1xHAL—L150W DIF WH
APLIQUE EMPOTRADO EN PARED 1xHAL—-50W

CALLE

POSTAS

-visado.net/validacion.aspx)
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LAPORTA

“Una manera de hacer Europa”™

INGENIEROS, S.L.

" OFICINA TECNICA DE PROYECTOS
PLAZA MAYOR N* 20 3* D (C. REAL) TELF. Y FAX: 926 23 08 88//MOVIL: 607 11 57 98//E-MALL: carlos@laportaingenieros.es

INGENIERO T. INDUSTRIAL
Colegiado 159

CARLOS LAPORTA MARTINEZ

PROYECTO DE MEJORA DE LA EFICIENCIA ENERGETICA DE
LAS INSTALACIONES DE ILUMINACION INTERIOR DEL EDIFICIO

DE OFICINAS DEL MERCADO MUNICIPAL

INSTALACIONES DE LAS LUMINARIAS EXISTENTES

PLANTA PRIMERA

FFFFF

OCTUBRE-2021

' ¢/POSTAS, 8 "EDIFICIO MERCADO MUNICIPAL’

13002 CIUDAD REAL

PROPIETARIO

AYUNTAMIENTO DE CIUDAD REAL

ESCALA |[PLANO N°
S/E ‘3
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de Cludad Real - -
V  BARNADOR DE TECHO PHILIPS MODELO QCG101 1xHAL—L300W WH URS Sanera & hacer Gusope
O DOWNLIGHT 2xPL—C/4P 18W e LA APORTA INGENIEROS, S.L.
©  HALOGENO FIUO 50W ‘ OFICINA TECNICA DE PROYECTOS
PANTALLA FLUORESCENTE 4x18W PLAZA MAYOR N* 20 3" D (C. REAL) TELF. Y FAX: 926 23 08 83//MOVIL: 607 11 57 98//E-MAIL: carlos@laportaingenieros.es
INGENIERO T. INDUSTRIAL
€@ PUNTO DE LUZ INCANDESCENTE 100 W Colegiado 159 PROYECTO DE MEJORA DE LA EFICIENCIA ENERGETICA DE
= APLIQUE PHILIPS MODELO QWS002 1xHAL—L150W DIF WH LAS INSTALACIONES DE ILUMINACION INTERIOR DEL EDIFICIO
DE OFICINAS DEL MERCADO MUNICIPAL
PANTALLA LED 42 W
FECHA
INSTALACIONES DE LUMINARIAS EXISTENTES
N  APLIQUE EMPOTRADO EN PARED 1xHAL—50W
g PLANTA  SEGUNDA OCTUBRE-2021
SITUACION 0 /POSTAS, 8 "EDIFICI0 MERCADO MUNICIPAL' ESCALA [PLANO N°
13002 CIUDAD REAL
PROPIETARIO S/E
AYUNTAMIENTO DE CIUDAD REAL
CARLOS LAPORTA MARTINEZ
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LEYENDA ILUMINACION

DESCRIFPCIGN

LLEDO LLEDS00010E07Ve KINO 2 L 20W 4.000K

LLEDO Xila XS 11W 830 Flood(EEI=0.186,CLASS A>

LLEDD LLEDS7J1S8406G4 840 36W 600x600mm con regulocion DALI

SENSOR DE LUZ hasta 4 luminarias inalambrico POWPAK-DALI VIVE DALI

SENSOR DE LUZ de 4 luminarias hasta 32 luminarias inalambrico POWPAK-DALI VIVE DALI

LLEDO LLEDS7J1S8406G4 840 36W 600X600mm NO REGULABLE

LLEDO KINO 2M 11,5W 4000K

PUNTO DE LUZ EXISTENTE CAMBIO DE LAMPARA LED 15 W

APLIQUE PARED EXISTENTE CAMBIO DE LAMPARA LED 40 W

BANADOR DE TECHO EXISTENTE PHILIPS MODELO QCG101 CAMBIO DE LAMPARA LED 40W

APLIQUE EMPOTRADO 1xHAL-50W SE DEJA COMO ESTA

DETECTOR DE MOVIMIENTO
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