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CONSEJO DE LA MUJER 

 

Siguiendo con los objetivos que se recogen en el III Plan 

de Igualdad entre mujeres y hombres 2021-2024 que 

señala la participación social y política de las mujeres en 

las políticas del municipio de Ciudad Real, el Consejo 

Local de la mujer sigue trabajando como órgano de 

Participación Ciudadana, como espacio donde las 

asociaciones de mujeres y la administración local siguen 

aunando esfuerzos para que a la vez que se promueve 

el asociacionismo femenino en todas sus facetas, se 

siga trabajando en la lucha contra la discriminación por 

razón de sexo, a la vez que se vela por el desarrollo 

transversal del principio de igualdad de trato y 

oportunidades entre mujeres y hombres en todas las 

políticas municipales. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

PROGRAMACIÓN: 
 

TALLER TEATRO FORO ñAMORES DE  COLORESò 

Dentro de la programación de talleres en Centros 

Educativos la asociación Ciudad Irreal imparte el taller 

AMORES DE COLORES que se realiza a través de la 

formula de teatro foro, herramienta que sirve para el 

desarrollo de la participación, desde un espacio de 

ficción, como es el teatro plantea problemas cotidianos. 

La finalidad de este taller es sensibilizar en igualdad y no 

discriminación por razones de sexo/género, a la par que 

se capacita en la resolución de conflictos a través del 

dialogo, se desarrolla la expresión de sentimientos y la 

empatía. Dirigido a alumnado de 6º de Primaria de 

Centros de Ciudad Real y Anejos, se han inscrito diez 

grupos de los colegios: CP. CARLOS VAZQUEZ, CP 

DON QUIJOTE, CP ALCAIDE JOSE MAESTRO, CP 

PEREZ MOLINA. Estos talleres se han impartido durante 

diciembre 2022 y enero de 2023, quedando en reserva 

más colegios con lo que se ampliará esta programación 

durante todo el año. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

INAUGURACIÓN DE LA ESTANTERIA VIOLETA 

 

El 27 de enero de 2023 tuvo lugar la Inauguración del 

nuevo espacio ñESTANTERĉA VIOLETAò en el edificio 

ñEspacio Jovenò de la Calle Barcelona. En estos espacios 

se ofrece a las personas usuarias materiales para todos los 

públicos pero relacionados con la igualdad y la perspectiva 

de género mediante el sistema de préstamos, o para utilizar 

en el mismo espacio. Mediante la lectura se intenta prevenir 

conductas violetas y fomentar los valores de igualdad, 

tolerancia, respeto, diversidad, amistad, solidaridad, 

crecimiento personal, creatividad... este punto se encuentra 

abierto para lecturas y publicaciones que demuestran que 

la igualdad entre mujeres y hombres es posible. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

REUNION DE LA MESA TECNICA 

 

En este año 2023 corresponde realizar una evaluación 

intermedia del III Plan Municipal de Igualdad entre Mujeres 

y Hombres de Ciudad Real, cuando se han cumplido dos 

años de su puesta en marcha. Dicha evaluación, se debe 

centrar en la valoración de procesos de las actuaciones 

realizadas en el período 2021-2023, evaluando el grado de 

ejecución de las medidas previstas en el Plan, así como 

ciertos desequilibrios en el cumplimiento de estas medidas 

según las áreas estratégicas en torno a las cuales se 

estructura el Plan. 

 

OBJETIVOS: 

 

Å Conocer el grado de cumplimiento del plan y 

conocer su desarrollo.  

 

Å Comprobar si el plan ha conseguido los 

objetivos propuestos.  

 

Å Valorar la adecuaci·n de recursos, 

metodologías, herramientas y estrategias 

empleadas en su implementación.  

 

 

 

Å Identificar §reas de mejora o nuevas 

necesidades que requieran la modificación de 

las medidas adoptadas o el diseño de nuevas 

actuaciones. 

 

La encargada de hacer la evaluación tanto del 

III Plan Municipal de Igualdad como del Plan de 

Igualdad de empleados y empleadas del 

Ayuntamiento de Ciudad Real es la Empresa 

Formación SH, por lo que a través de esta 

reunión se ha facilitado la formación necesaria 

al personal para que hagan sus contribuciones. 

 

CONTENIDOS: 

 

- Presentación de la Evaluación de ambos Planes  

de Igualdad. 

 

- Contenidos del Plan de Igualdad  a evaluar. 

 

- Coordinación para la recogida de datos.  

 

- Temporalización de la evaluación. 

 



 

 

11 DE FEBRERO ñDIA INTERNACIONAL DE LA 

MUJER Y LA NIÑA EN LA CIENCIA 

 

El 11 de Febrero se conmemora el ñDIA INTERNACIONAL 

DE LA MUJER Y LA NI¤A EN LA CIENCIAò, con este 

motivo el  Ayuntamiento de Ciudad Real, a través de las 

Concejalías de Igualdad y Educación, y la Universidad de 

Castilla La Mancha,  han organizado la actividad 

ñAVENTURA CON CIENTĉFICASò que se celebró el 10 de 

febrero 2023 en el Paraninfo Luis Arroyo de la UCLM, 

posteriormente se acompaño al alumnado de los colegios 

de primaria participantes a asistir a los talleres en las 

distintas facultades de la Universidad, con estos talleres se 

intenta visibilizar el trabajo de las científicas, crear roles 

femeninos en los ámbitos de la ciencia y la tecnología y 

que promover prácticas que favorezcan la igualdad de 

género en el ámbito científico-tecnológico y conocer de 

cerca a las científicas del campus de Ciudad Real. 

 

  

 
 

 
 

 

 



 

CONCURSO ñDESCUBRE MUJERES CIENTĉFICAS 

 EN CIUDAD REALò 

 

Además de las actividades programadas en la Universidad, 

este año se ha celebrado  el II Concurso "DESCUBRE 

MUJERES CIENTĉFICAS EN CIUDAD REALò, para 

celebrar el Día Internacional de la Mujer y la Niña en la 

Ciencia que se conmemora cada año el 11 de febrero. 

  

El concurso está orientado a la difusión y el fomento de la 

vida y trabajo de las mujeres científicas, ingenieras y 

tecnólogas reconociendo su labor y su impacto en la 

sociedad, con el objetivo de crear referentes femeninos 

para la infancia que puedan contribuir a la elección de 

estas áreas como carreras profesionales. El concurso de 

carteles se basa en mostrar a científicas de todo el mundo, 

preferiblemente españolas, de cualquier ámbito de las 

carreras conocidas como STEM (ciencia, tecnología, 

ingeniería y matemáticas) y posteriormente se expusieron 

en los escaparates comerciales de nuestra ciudad, a modo 

de ñexposici·n callejeraò. La entrega de premios tuvo lugar 

en el edificio del Antiguo Casino, el 17 de marzo, en la 

categoría de primaria: en la modalidad de Educación 

Primaria (1º, 2º y 3º) la ganadora ha sido Celia Terriza, del 

Colegio Carlos Eraña, por el cartel de ñMargarita Villar. 

Bioqu²mica del IRECò. En segunda posici·n ha quedado 

Ángela Pérez, del Colegio Carlos Eraña por el cartel de 

ñI+D+I (Imaginaci·n+diversi·n+ilusi·n)ò. En la segunda 

categoría, la de Educación Primaria (4º, 5º y 6º), la 

ganadora ha sido Martina Villaseñor, de Colegio Carlos 

Era¶a, por el cartel ñMargarita Salas. Un pa²s sin 

investigaci·n es un pa²s sin desarrolloò y en segundo lugar 

ha quedado Natalia Bordallo, Mario Hernández, Jaime 

Manrique, Marco Tena y Ángel Parra del Colegio Ángel 

Andrade por el cartel ñMar²a Teresa Toral. Qu²mica y 

Farmaciaò. 

Respecto a la modalidad de Institutos de Secundaria, el 

primer premio ha sido para Carmen Pulido, de 4º ESO del 

IES Santa Mar²a de Alarcos, por el cartel ñEster V§zquez. 

Premio IBN Wafid de Toledoò y, el segundo premio, para 

Irene Estell de la Mora y Lucía Jiménez, de 4º ESO del IES 

Santa Mar²a de Alarcos, por el cartel ñAntonia Rold§n. El 

camino del progresoò. 

Finalmente, el premio del público ha recaído en Silvia 

Corral, Julia Guerra, Mario Sánchez-Molero, Azahara 

Villafranca y Antonio Pinto de 5º de Primaria del Colegio 

Ćngel Andrade por el cartel ñMar²a Luz S§nchez Silva. 

Trabaja en producir energ²a de plantasò. El acto que ha 

estado presentado por el personaje de Marie Curie ha 

contado con la presencia del director de la Escuela 

Superior de Informática, autoridades locales y un nutrido 

grupo de alumnos y alumnas de los centros escolares, 



 

Colegio Carlos Eraña, Colegio Ángel Andrade e Instituto 

Santa María de Alarcos. 

 

 

 

 
 

 

En la fotografía superior aparece el alumnado 

premiado en el concurso de carteles "DESCUBRE 

MUJERES CIENTĉFICAS EN CIUDAD REALò, y en 

las fotografías de la derecha dos de los comercios de 

Ciudad Real donde se exhibieron los carteles 

presentados al concurso. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

XI CURSO DE AUTOPROTECCIÓN Y DEFENSA 

PERSONAL 2023 

 

Como en anteriores ediciones y con la inestimable 

colaboración de la Policía Local de Ciudad Real, desde 

esta Concejalía de Igualdad se ha vuelto a ofrecer una 

nueva edición del CURSO DE AUTOPROTECCIÓN Y 

DEFENSA PERSONAL PARA MUJERES, realizándose  

en las siguientes fechas: 13, 15, 20, 22 y 27 de Febrero, y 1 

de Marzo de 2023, dividiéndose en tres horarios, uno de 

mañana y dos de tarde. 

 

El curso está destinado a Mujeres mayores de 18 años, se 

impartió en el edificio de la Universidad Popular, C/ 

Madroños por agentes de la POLICÍA LOCAL de Ciudad 

Real, en este curso han participado un total de 60 mujeres. 

Este taller tiene como objetivo aumentar la autoestima y 

confianza de las alumnas ante situaciones de conflicto en 

las pudieran verse inmersas en la vida real, ya sea ante  

violencia machista, una agresión sexual o ante cualquier 

situación de inseguridad ciudadana, etc., sirviendo como 

herramienta para prevenir las agresiones físicas. 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



 

PLAN CORRESPONSABLES ñTALLERES DE 

CARNAVAL Y ESCUELA DE CARNAVALò 

 

El Ayuntamiento de Ciudad Real, a través del Plan 

Corresponsables, ha preparado el programa ñCarnaval 

para Conciliarò, con el objetivo de garantizar el cuidado de 

los menores para generar una redistribución de las tareas y 

los tiempos de cuidado. Organizado por la Concejalía de 

Igualdad y el Centro Local de la Mujer, dentro de la línea de 

subvenciones gestionadas por el Instituto de la Mujer de 

Castilla-La Mancha y financiado con fondos procedentes 

del Ministerio de Igualdad.  Está destinado a niños y niñas 

con edades comprendidas entre los 3 y los 12 años 

(Educación infantil y primaria). 

Este programa es un servicio gratuito para las familias 

empadronadas en nuestro término municipal, las 

actividades ofertadas son la Escuela de Carnaval  y 

Talleres de Carnaval (durante los días no lectivos en 

Carnaval: 20 y 21 de febrero, 2023), en horario de 8.00 a 

15.00 horas, los talleres se impartieron en el edificio de la 

Universidad Popular, calle Madroños, 3. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

PROGRAMACIÓN 8 MARZO 2023 ñLA 

INTERNACIONAL DE LAS MUJERES: 

 

ACTO INSTITUCIONAL 8 M 

 

El acto institucional del Ayuntamiento de Ciudad Real 

con motivo del ñD²a Internacional de las Mujeresò 

8M sirve para reivindicar la necesidad de seguir 

avanzando en igualdad, manteniendo los logros 

obtenidos y seguir trabajando en una educación 

igualitaria. En el acto estuvieron representadas todas 

las instituciones y autoridades civiles y fuerzas de 

seguridad. 

 

Este año se ha entregado el Premio Empoderamiento 

y Liderazgo 2023, a Doña Mª Luisa Muga García, 

periodista ciudadrealeña que ha trabajado en 

diferentes medios de comunicación nacionales e 

internacionales durante toda su brillante trayectoria, 

habiendo desarrollado su labor profesional como 

periodista, analista de opinión pública, responsable de 

Marketing, etc. en entidades como TVE, RNE o el 

Parlamento Europeo.  

 

Durante el acto se ha leído el manifiesto del 8M 

realizado por el Consejo Local de la Mujer, por las 

entidades Asamblea Feminista y Asociación SFC-

SQM, también se conto con la actuación de Noelia  

Álvarez y la lectura de distintas poesías realizadas por 

el alumnado de 2º B del Colegio Ferroviario. 

 

 

 



 

 
 

Foto de la premiada 2023, Doña Mª Luisa Muga 

García, rodeada de las autoridades asistentes al acto 

de conmemoración del 8M. 

 

VI FORO SER MUJER. PROGRAMA EN DIRECTO 

CADENA SER #AVANZANDOENIGUALDAD 

 

Un año más se ha realizado una programación 

especial en la SER con motivo del 8M en el Museo 

López Villaseñor, el 7 de Marzo de 2023. En el 

programa participaron Mujeres del siglo XXI que han 

contado sus batallas diarias. Entre ellas, mujeres que 

ejercen profesiones y ocupan puestos que 

tradicionalmente han estado ocupados por hombres, 

María López Pérez, es la presidenta de la Federación 

de Balonmano de Castilla La Mancha, quien, tras 

reconocer que hay escasa presencia femenina en los 

cargos de representación, claramente ha señalado 

que "debemos seguir luchando, de puertas para 

dentro, no de cara a la galería"; la científica Mari Luz 

Sanchez Silva que ha incidido en la "necesidad de 

garantizar los mismos derechos y no cortar las alas a 

nadie" y Feli Laguna, que trabaja en el sector del 

transporte, que ha señalado que debemos "calzar los 

mismos zapatos".. En el Programa  también 

participaban la alcaldesa de la capital y la concejala 

de Igualdad, también  hemos contado con la 

participación de la cantante de pop Noelia Álvarez que 

ha reivindicado el papel de la mujer en la sociedad. 

 

Enlace: 

https://cadenaser.com/castillalamancha/2023/03/07/ser -

ciudad-real-en-el-dia-internacional-de-la-mujer-contamos-

la-historia-de-diez-mujeres-y-su-batalla-diaria-por-la-

igualdad-ser-ciudad-real/  

 

 

 

 

 

https://cadenaser.com/castillalamancha/2023/03/07/ser-ciudad-real-en-el-dia-internacional-de-la-mujer-contamos-la-historia-de-diez-mujeres-y-su-batalla-diaria-por-la-igualdad-ser-ciudad-real/
https://cadenaser.com/castillalamancha/2023/03/07/ser-ciudad-real-en-el-dia-internacional-de-la-mujer-contamos-la-historia-de-diez-mujeres-y-su-batalla-diaria-por-la-igualdad-ser-ciudad-real/
https://cadenaser.com/castillalamancha/2023/03/07/ser-ciudad-real-en-el-dia-internacional-de-la-mujer-contamos-la-historia-de-diez-mujeres-y-su-batalla-diaria-por-la-igualdad-ser-ciudad-real/
https://cadenaser.com/castillalamancha/2023/03/07/ser-ciudad-real-en-el-dia-internacional-de-la-mujer-contamos-la-historia-de-diez-mujeres-y-su-batalla-diaria-por-la-igualdad-ser-ciudad-real/

