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MEMORIA 2018 
CONCEJALIA DE IGUALDAD 

 

 

 Este año 2018, cuarto año de ejecución del II PLAN DE IGUALDAD 

ENTRE MUJERES Y HOMBRES EN EL MUNICIPIO DE CIUDAD REAL, se continúa 

con la puesta en marcha por la Concejalía de Igualdad y el Ayuntamiento 

de distintas acciones enfocadas en ampliar las políticas de Igualdad a 

todas las áreas del Ayuntamiento, influyendo así en la toma de decisiones. 

Así se ha hecho un gran esfuerzo por colaborar con otras Concejalías para 

organizar distintas jornadas y eventos, encaminados a paliar las 

desigualdades existentes y erradicar la violencia de género.  

 

 A continuación se exponen las distintas acciones que se han 

desarrollado de este II Plan de Igualdad entre Mujeres y Hombres en el 

Municipio de Ciudad Real durante este año 2018, y el resto de actividades 

programadas desde la Concejalía. 

 

 

 
Curso Violencia de Género en contextos de Vulnerabilidad 
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ENERO18 

 

 

 Durante la primera quincena de Enero se termino de impartir el Curso  

“CUENTA IGUALDAD. EL ALBUN ILUSTRADO COMO GENERADOR DE LA 

IGUALDAD EN LA COMUNIDAD EDUCATIVA”, (Acción encuadrada dentro 

del EJE 4: EDUCACIÓN Y CULTURA del II Plan de Igualdad) este curso 

enfocado  a la comunidad educativa: Profesorado, Modulo de Promoción 

de la Igualdad, Personal de Bibliotecas y Ludotecas con ell objetivo de 

mostrar la utilidad del cuento y del álbum ilustrado como herramienta 

pedagógica, educativa e integradora, analizando el poder socializador 

que tienen las historias y realizándose un análisis de género a través de los 

cuentos desde los tradicionales a los actuales. Tuvo una duración de 30 

horas lectivas, de las cuales 12h fueron presenciales y las otras 18h se 

ofrecieron On Line, se impartió por la empresa “VALOR COMPARTIDO”, 

finalizando el 15 de Enero de 2018, tuvo una asistencia de 20 personas, con 

una participación mayoritariamente femenina, en torno al 90 %. 

 

 Ciudad Real se suma al sistema VIOGEN, (EJE 3: PREVENCIÓN DE LA 

VIOLENCIA DE GENERO del II Plan de Igualdad) para proteger al medio 

centenar de víctimas de violencia de género de la capital, el 22 de Enero la 

alcaldesa de Ciudad Real, Pilar Zamora, y el subdelegado del Gobierno en 

la provincia, Juan José Jiménez Prieto, han firmado el convenio por el que el 

Ayuntamiento se suma al sistema VioGen del Gobierno que permite la 

mejor coordinación entre la Policía Local y Nacional para proteger a las 

víctimas de violencia de género.  
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 El  30 enero 2018 tuvo lugar la entrega de diplomas del curso sobre EL 

USO IGUALITARIO DEL LENGUAJE ADMINISTRATIVO, proponiendo un uso  más 

inclusivo del lenguaje, considerando la tendencia de las lenguas a cambiar 

lo que permite potencialmente una mayor inclusividad social, cuando 

cierta conciencia social influye sobre los cambios de las lenguas. El curso se 

destino a personal del Ayuntamiento de Ciudad Real y en el  participaron 

50 personas de ambos sexos, se impartió en formato online  por FISE, con 

una duración de 15 horas lectivas. (EJES1 y 4 del II Plan de Igualdad) 

 
Entrega de diplomas del curso sobre Uso Igualitario del Lenguaje Administrativo 

 

 

 

 

FEBRERO18 

 

 Con fecha 1 febrero 2018 tuvo lugar la APROBACIÓN DEL PROTOCOLO 

DE DUELO por el Consejo de la Mujer, ante casos de muertes de mujeres,  

con el objetivo de que se genere “una cultura de rechazo a la violencia 

contra las mujeres”, así como una contribución para establecer y reforzar 

relaciones igualitarias en la localidad. Entre las medidas adoptadas está la 

instalación de un icono contra las violencias machistas en la web municipal, 

incorporación de un lazo morado en la balconada del reloj carrillón de la 

Plaza Mayor o la iluminación nocturna de la fuente de la Plaza Mayor con 

luz violeta. Para asesinatos ocurridos en Castilla-La Mancha, antes de 24 

horas desde el momento de conocer el asesinato habrá concentración de 
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minuto de silencio en la puerta del Ayuntamiento, y se emitirá una nota de 

prensa comunicando el rechazo al asesinato y a todas las violencias 

machistas. (EJE 1: TRANSVERSALIDAD Y EJE 3: PREVENCIÓN DE LA VIOLENCIA 

DE GENERO del II Plan de Igualdad) 

 

 El 6 de febrero de 2018 tuvo lugar la inauguración de la exposición 

“MUJERES CIENTIFICAS, QUÉ SABES DE ELLAS?”,que se exhibió del 6 al 20 de 

Febrero de 2018, en el Museo Manuel Lopez Villaseñor, esta exposición 

especialmente dirigida a la Comunidad educativa, cedida por el Instituto 

de la Mujer de Castilla La Mancha y que tiene como objetivo visibilizar el 

trabajo de las científicas, y crear roles femeninos en los ámbitos de la 

ciencia y la ingeniería y eliminar estereotipos sexistas que influyen en la 

elección de estudios. La exposición que visibiliza a las mujeres que han 

contribuido al avance de la ciencia, consta de 38 carteles que abarcan 

desde la antigüedad clásica hasta nuestros días.  

  

 

Mesa Redonda “Científicas de nuestro Tiempo” 

 

 Ese mismo día se celebró  la  CONFERENCIA “UNA VIDA DEDICADA A 

LA CIENCIA” de Dª Mª Dolores Cabezudo Ibáñez, Catedrática Química, 

especialidad en Tecnología de los Alimentos de UCLM,  en las décadas de 

los 70 y 90 participa en el Instituto de Fermentaciones Industriales, adscrito al 

Consejo Superior de Investigaciones Científicas (CSIC), y a principios de los 

90 puso en marcha en Ciudad Real, la licenciatura en Ciencia y Tecnología 

de los Alimentos, también cuenta con el premio de Investigación „Gabriel 

Alonso de Herrera‟. En la conferencia defendió el hecho de que las mujeres 

han hecho siempre sus aportaciones, aunque hayan estado menos 
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visibilizadas,  y señalo la oportunidad que representan celebraciones como 

el Día de la Mujer y la Niña en la Ciencia para reducir la brecha de género 

y atraer vocaciones de las más jóvenes. Dicha conferencia se impartió en la 

Sala Conferencias del Museo M. López Villaseñor, con alta participación de 

ambos sexos. 

 

Conferencia de Dª Mª Dolores Cabezudo Ibáñez 

 

 Además durante esa semana  y con la participación del Centro de la 

Mujer de Ciudad Real, se han sucedido los CAFÉS-TERTULIA SOBRE “MUJERES 

CIENTÍFICAS” en Ciudad Real, Valverde, Las Casas, Carrión de Calatrava y 

Poblete.  

 La exposición concluyo el martes, 20 de febrero, con una MESA 

REDONDA TITULADA “CIENTÍFICAS DE NUESTRO TIEMPO, EN NUESTRA TIERRA” 

moderada por Dº Ana Sanz Redondo, directora académica de la E.T.S. 

Ingenieros de Caminos, Canales y Puertos y en la que participarán Gloria 

Patricia Rodríguez Donoso, doctora en Ciencias Químicas; Dª Inmaculada 

Ballesteros Yáñez, bióloga y doctora neurociencias; Dª Coral Calero Muñoz, 

doctora en Informática; Dª Alicia Martínez González, doctora en 

Matemáticas y Dª Esther Vázquez Fernández-Pacheco, doctora en Ciencias 

Químicas 

 Además se realizo el visionado del Vídeo “SOY CIENTIFICA…Y 

TRABAJO EN…”, de mujeres científicas del campus universitario de Ciudad 

Real que está realizando la televisión municipal de Ciudad Real CRTV,  y  

realizándose la difusión del video “LA CIENCIA ES COSA DE MUJERES” 

(www.youtube.com) que es una fotografía de mujeres científicas en la 
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capital. (Acciones todas ellas encuadradas dentro del EJE 4: EDUCACIÓN Y 

CULTURA del II Plan de Igualdad). 

 

 Del 27 de febrero al 22 de marzo 2018 se ha puesto en marcha el 

PROGRAMA EQUILIBRA esta convocatoria que se ha financiado con los 

fondos de 2017 y que ha sido gratuita para las personas participantes, 

pretende fortalecer  las competencias de liderazgo de las mujeres; la 

reflexión sobre los factores de desigualdad y promover la igualdad efectiva, 

dirigido especialmente a mujeres en puestos de dirección o coordinación 

en Entidades Públicas o Privadas, Asociaciones, Fundaciones, Consorcios, 

hombres con experiencia en puestos directivos, Lideresas de partidos 

políticos y perfiles profesionales relacionados con Igualdad de Género. Ha 

tenido una duración de 16 horas (8 sesiones de 2 horas) y se ha impartido 

en la Sede de Aje. Acción encuadrada dentro de los EJES 2 Y 5 del II Plan 

de Igualdad: EMPLEO Y CAPACITACIÓN PROFESIONAL Y  PARTICIPACIÓN 

SOCIAL Y POLÍTICA Y ACCESO A RECURSOS. 

 

 

 

MARZO18 

  

 

 El  4 de marzo se celebró la XI CARRERA URBANA DE CIUDAD REAL, 

organizada por el Club de Maratón Ala 14, donde en esta ocasión se ha 

intentado visibilizar de forma especial el papel de la mujer en el atletismo, 

en este acto se hizo entrega del premio “IGUALES MUJER DEPORTISTA 2018” 

subvencionado por la Concejalía de Igualdad, que recayó en la deportista: 

Dª. Teresa Jimenez Nieto.  

 

 Coincidiendo con la programación organizada por el Ayuntamiento 

para conmemorar el 8 DE MARZO DÍA INTERNACIONAL DE LA MUJER, la 

Concejalía de Educación organizo la II SEMANA “POR UNA EDUCACIÓN EN 

IGUALDAD” con la actividad ESCOLARES POR LA IGUALDAD “CUENTA 

CUENTOS” que se realizo el  5 de marzo en las dependencias del C.P JUAN 

ALCAIDE, con una duración de 50 minutos y una participación de unos 240 

niñas y niños de colegios de Ciudad Real de 1ª y 2ª de primaria. (EJE 4: 

EDUCACIÓN Y CULTURA del II Plan de Igualdad). 
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 Siguiendo con la programación del Día de la Mujer el 6 de MARZO se 

celebro un CINEFORUM proyectándose la película “LA LIBRERÍA” de Dª 

ISABEL COIXET en los cines “LAS VIAS” con una alta participación, 

aproximadamente 380 personas, con temática sobre mujeres y dirigida por 

una mujer. 

 El 7 de marzo tuvo lugar en el Teatro municipal Quijano, el CONCIERTO 

“LAS SIN SOMBRERO” sobre las mujeres poetisas de la generación del 27, por 

el intérprete: D. PACO DAMAS, con una alta participación   (500 

participantes de ambos sexos). 

 

 
Actuación del Cantautor Paco Lamas “Las Sinsombrero” 

 

 También el 7 de marzo se realizo la actividad “CONVERSACIONES 

CON MUJERES EN LA HISTORIA” dentro de la II SEMANA “POR UNA 

EDUCACIÓN EN IGUALDAD”, en colaboración con la Concejalía de 

Educación, esta actividad se realizo en el Colegio Jorge Manrique y en C.P 

Carlos Eraña, la finalidad principal de este taller es visibilizar a las Mujeres 

que han sido influyentes en la Historia. Dirigido a los cursos 3ª y 4º, y 5º y 6º 

de Primaria. En este taller participaron un total de 80 niños y niñas de 

primaria. (Estas tres acciones pueden encuadrarse dentro del EJE 4: 

EDUCACIÓN Y CULTURA del II Plan de Igualdad).  
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Alumnado participando en la II SEMANA “POR UNA EDUCACIÓN EN IGUALDAD” 

 

  

 El 8 de Marzo se celebro un ACTO INSTTUCIÓNAL en conmemoración 

del DÍA INTERNACIONAL DE LA MUJER, donde además de la actuación del 

grupo de Recitación Musical del Ateneo “Juan de Ávila” se entregó el 

PREMIO EMPODERAMIENTO Y LIDERAZGO 2018 que este año recayó en Dª 

MARIA JOSE PRIETO, periodista con una dilatada carrera en el mundo de la 

comunicación, este acto se celebró en el Salón de Actos del Antiguo 

Casino, con una participación de unas 200 personas y contó con Interprete 

de Legua de Signos.  

 

 
Entrega del premio “Empoderamiento y liderazgo 2018” a Dª Maria José Prieto 
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 Continuando con la programación el día 10 marzo Espacio Joven 

C/ Barcelona y en colaboración con la Concejalía de Juventud, se celebró 

el FESTIVAL JOVEN “CON ELLAS” con música hecha por mujeres, y trabajos 

realizados por artistas plásticas y escénicas y diseñadoras, con este festival 

se visibiliza a la mujer en todos los contextos artísticos.  

 

 El 13 marzo, en el Museo Manuel Lopez Villaseñor se desarrolló la 

CHARLA COLOQUIO con el título “VUELTA AL MUNDO SOLA EN BICIBLETA” a 

cargo de Dª CRISTINA SPÍNOLA. En  esta charla la ponente nos contó su 

aventura apostando por dar la vuelta al mundo en bicicleta durante tres 

años, visitando 27 países y sin patrocinio de ningún tipo, poniendo en valor 

la igualdad entre hombres y mujeres y el empoderamiento de la mujer en 

todas las esferas de la sociedad rompiendo tópicos (Estas dos acciones 

están comprendidas dentro del EJE 4: EDUCACIÓN Y CULTURA del II Plan de 

Igualdad). 

 

 
Público asistente a la Conferencia de Cristina Spínola 

 

 El 14 de marzo en el Museo del Quijote se llevo a cabo una MESA 

REDONDA SOBRE MUJER Y DISCAPACIDAD “EL EMPLEO COMO PARTE DEL 

PROYECTO VITAL DE LA PERSONA” en colaboración con el Patronato 

Municipal de Discapacidad, dirigido a usuarias del programa de empleo de 

LABORVALIA y moderado por personal técnico de Laborvalia. Tuvo una 

participación de 20 personas, en su mayoría mujeres. Con esta acción se 

pretende luchar contra la exclusión social y contó con Interprete de Legua 

de Signos. Encuadrada dentro del Eje 2 del II Plan de Igualdad: EMPLEO Y 

CAPACITACIÓN PROFESIONAL , 5: PARTICIPACIÓN SOCIAL Y POLÍTICA Y 

ACCESO A RECURSOS Y EJE 6: CALIDAD DE VIDA Y CONCILIACIÓN” 
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Mesa Redonda Mujer y Discapacidad 14 Marzo 2018 

 

  El miércoles 21 de marzo se llevo a cabo una MESA REDONDA sobre 

la “BRECHA SALARIAL” en el Museo del Quijote desde las 19 horas a cargo 

de Dª María Ángeles Castellanos Valverde, responsable de la Secretaría de 

Empleo y Políticas sociales de CC.OO. de Castilla-La Mancha; Dª María de 

Gracia Rodríguez Ortega, secretaria de Formación FESP UGT y Dª Lupe 

Ocaña Fernández, delegada de Personal Sindical de CSIF y contó con 

Interprete de Legua de Signos. Encuadrada dentro del Eje 2 del II Plan de 

Igualdad: EMPLEO Y CAPACITACIÓN PROFESIONAL, EJE  5: PARTICIPACIÓN 

SOCIAL Y POLÍTICA Y ACCESO A RECURSOS Y EJE 6: CALIDAD DE VIDA Y 

CONCILIACIÓN”. 

 

 
Mesa Redonda sobre la brecha salarial 
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 Y del 23 de marzo al 8 de abril estuvo expuesta en el Museo López-

Villaseñor la exposición “SIEMPRE ADELANTE: MUJERES DEPORTISTAS”, cedida 

por el Instituto de la Mujer. Ministerio de Igualdad, que versa sobre la historia 

del deporte femenino en España, en la actualidad nuestras deportistas 

brillan en muchas modalidades, abriendo camino en el cerrado círculo de 

la práctica deportiva y aunque se avanza a buen ritmo, es necesaria una 

mayor repercusión de los logros y éxitos de nuestras deportistas. (EJES 4 y 5: 

EDUCACIÓN Y CULTURA  y PARTICIPACIÓN y ACCESO A RECURSOS del II 

Plan de Igualdad). 

 

 

Aspecto de la exposición “SIEMPRE ADELANTE: MUJERES DEPORTISTAS” 

  

 Los días 20 y 21 de marzo se impartió un MÓDULO TRANSVERSAL DE 

IGUALDAD en el CURSO DE ACTIVIDADES AUXILIARES EN VIVEROS, JARDINES 

 Y CENTROS DE JARDINERÍAS (PROGRAMA ORIENTA2). Dicho modulo se 

imparte en el Aula de Medio Ambiente, por el equipo técnico del Centro de 

la mujer, organizado por el  IMPEFE y en el que participan 3 hombres y 12 

mujeres (una de ellas migrante), con un total de 10 horas lectivas y que 

verso sobre los siguientes temas:  

 

 MARTES 20:   IGUALDAD DE OPORTUNIDADES. 

 MIÉRCOLES 21:  I.O. EMPRESA. 

 JUEVES 22:   I.O. PUBLICIDAD. 

 VIERNES 23:   VIOLENCIA DE GÉNERO. 
 

Acción Encuadrada dentro del Eje 2 del II Plan de Igualdad: EMPLEO Y 

CAPACITACIÓN PROFESIONAL y del Eje 5: PARTICIPACIÓN SOCIAL Y 

POLÍTICA Y ACCESO A RECURSOS 
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ABRIL18 

 

 

 Durante el mes de Abril se continua con la programación de 

actividades relacionadas con el deporte femenino, así el 2 de Abril tuvo 

lugar la MESA REDONDA: “PASADO, PRESENTE Y FUTURO DE LAS MUJERES 

DEPORTISTAS” en la que intervinieron: DªANA ALVAREZ. Directora de 

marketing de la liga nacional femenina. Dª AURORA PEREZ, Atleta, Dª 

MERCEDES CASTELLANOS, jugadora balonmano, Dª ESPERANZA SANCHEZ 

LOPEZ, arbitra de baloncesto. Actuando como moderadora: Dª SOFIA 

NEVADO, esta actividad se desarrollo en la SALA CARLOS VÁZQUEZ del 

antiguo casino. 

 

 El 4 de Abril en el salón de Actos del antiguo casino tuvo lugar el  

ENCUENTRO CON Dª ALEJANDRA QUEREDA FLORES. GIMNASTA RITMICA y 

medalla de PLATA OLIMPICA RIO 2016. Un total de 200 participantes, en su 

mayoría mujeres. 

 

 El 5 de Abril se celebro el  CINEFORUM “LA BATALLA DE LOS SEXOS” 

dirigida por D. Jonathan Dayton en el Cine “LAS VIAS” con un total de 380 

participantes de ambos sexos. La película trata sobre un hecho real, un 

partido de tenis que pretendía cuestionar a la mujer en la práctica 

deportiva. 

 

  El 8 de Abril tuvo lugar la VI CARRERA DE LA MUJER, este año tuvo un 

recorrido por las principales calles del Centro de Ciudad Real, la 

recaudación de la Carrera se ofreció a la ASOCIACION FIBROREAL DE 

CIUDAD REAL, Asociación que defiende los derechos de las mujeres que 

padecen Fibromialgia o Síndrome de Fatiga Crónica, enfermedad que ha 

sido invisible durante mucho tiempo, generando incomprensión y rechazo. 

En VI Carrera de la mujer con una alta participaron de mujeres y hombres, 

elevándose cada año la cantidad de hombres que participan. 
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Participantes en la VI carrera de la mujer antes de la salida 

 

 El 27 de Abril se realizó una excursión a Madrid, por la mañana se 

efectúo la visita a los jardines del Retiro y posteriormente a la EXPOSICIÓN 

“SOROLLA Y LA MODA“ sobre la influencia de su pintura en la moda, en el 

Museo Thyssen Bornemisza y por la tarde se acudió a la representación de 

TEATRO “EL REENCUENTRO” en el teatro Maravillas, participaron en la 

excursión 59 personas de ambos sexos.  EJE 4: EDUCACIÓN Y CULTURA del II 

Plan de Igualdad). 

 

  Los días 27, 28 Y 29 de Abril los grupos de Historia del Arte realizaron 

una excursión a Cáceres, en dicha excursión visitaron los principales 

monumentos de esta Ciudad patrimonio de la humanidad.  Participaron 25 

personas de ambos sexos alumnado de los dos grupos de Historia del Arte. 

EJE 4: EDUCACIÓN Y CULTURA del II Plan de Igualdad). 

 
 

 

MAYO18 

 

 

  El 17 de mayo se celebró la JORNADA DE CLAUSURA, una 

jornada al aire libre donde se desarrollaron exhibiciones de las actividades y 

cursos que se imparten por parte de la Concejalía de Igualdad, abierta a la 

participación de todas las personas que quisieron sumarse. 

 

 En los Jardines del Prado, se practicaron a lo largo de la tarde clases 

de Yoga, Pilates, Zumba, Tai-chi,  Fitness y Bailes de Salón y Ajedrez.  
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 Además en el Museo López-Villaseñor se hizo un desfile de modelos 

con los trajes diseñados en el Taller de Moda y Diseño, y una demostración 

del alumnado de Bolillos y otras Labores y Manualidades y Bordado 

Creativo.  EJE 4: EDUCACIÓN Y CULTURA del II Plan de Igualdad). 

 

 

Trabajos realizados por las alumnas de Bordado Creativo 

 

Exposición de los trabajos de manualidades expuesto por las alumnas 
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 También en el Sótano del Centro Cultural Antiguo Casino se llevo a 

cabo una representación del Grupo de Teatro Social: Aula Abierta. 

 Y desde el 17 hasta el 24 de mayo se exhibió la exposición fotográfica 

de los trabajos realizados por las alumnas y alumnos del Curso de Fotografía 

Digital. 

 

 

Grupo de participantes realizando el calentamiento durante la celebración de las Jornadas 

de Clausura 

 

Grupo de Teatro realizando una clase abierta 
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Los niños también participaron en la Celebración de las Jornadas jugando una partida de 

Ajedrez 

 

 

 

Personal de la Concejalía de Igualdad y del Centro de la Mujer en el punto informativo que 

se instalo en las Jornadas de Clausura 
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Publico presenciando el desfile de moda organizado por las alumnas de Moda y Diseño 

 

 El 17 y 18 de Mayo se ofrecieron  las CHARLAS “SENSIBILIZACIÓN EN 

IGUALDAD DE GÉNERO Y OPORTUNIDADES”, esta charla se impartió por la 

Técnica de Empleo del Centro de la Mujer en las instalaciones de Cruz Roja, 

estaba dirigida a personas INCLUIDAS en programas de Asilo Internacional 

de CRUZ ROJA, sobre Igualdad de Género y Oportunidades y trato sobre los 

recursos y funciones del Centro de la Mujer. En la misma participaron 27 

personas de ambos sexos. 

 

 Los mismos días 17 y 18 de Mayo tuvo lugar el TALLER GIRA MUJERES 

“ENCUENTRA TU RUTA” puesto en marcha por Coca-Cola, este taller versaba 

sobre emprendimiento femenino, consta de 10 horas presenciales y 30 On 

line, se aconsejaba a las mujeres sobre el desarrollo de una idea de 

negocio a través del modelo Canvas. Se impartió por profesionales de la 

Fundación Mujeres en el aula de la Concejalía de Igualdad y se conto con 

la colaboración del Centro de la Mujer. Tuvo una participación de 12 

Mujeres. Encuadradas dentro del Eje 2 del II Plan de Igualdad: EMPLEO Y 

CAPACITACIÓN PROFESIONAL y Eje 5: PARTICIPACIÓN SOCIAL Y POLÍTICA Y 

ACCESO A RECURSOS. 
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 El 18 de Mayo tuvo lugar la XX CELEBRACIÓN DEL DIA DE LAS VIAS 

VERDES, la Concejalía de Igualdad participo en la celebración de este día 

organizando varias actividades deportivas, Zumba y Baile en Línea, además 

se repartieron varios obsequios de merchandising entre los participantes, se 

realizo en las Vías Verdes y tuvo una participación de unas 50 personas. “EJE 

6: CALIDAD DE VIDA Y CONCILIACIÓN” 

 

Grupo de participantes en la celebración del día de las Vías Verdes 

 

 El 23 de Mayo se inauguró el curso VIOLENCIA DE GÉNERO EN 

CONTEXTOS DE VULNERABILIDAD, el objetivo es visibilizar y sensibilizar sobre la 

especial vulnerabilidad a sufrir violencia de género en las mujeres con otras 

dificultades añadidas, dirigido a  profesionales y estudiantes de aéreas de 

igualdad y diversidad funcional, inmigración y población general. 

 

 El curso tuvo una duración de 16 horas lectivas, dividido en 4 sesiones 

de 4 horas cada una, con una participación de 27 personas, este curso de 

impartió por MUJERES OPAÑEL. (EJE 3: PREVENCIÓN DE LA VIOLENCIA DE 

GENERO del II Plan de Igualdad) 
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Curso contra la violencia de Género en contextos de Vulnerabilidad 

 

 El 24 y 29 de Mayo tuvieron lugar los CAFÉ TERTULIA MARIE CURIE 

dentro de la programación  Mujeres Científicas, en ambas sesiones se 

visiono la película MARIE CURIE, y posteriormente se realizo un debate sobre 

la película y se repartió el díptico de Mujeres Nobeles, esta actividad se 

celebró en el Centro vecinal de las Casas y en el Centro Vecinal de 

Valverde,  participaron 15 personas en las Casas y 12 en Valverde, con una 

mayoría de mujeres. En esta actividad participaron alumnado en prácticas  

del Modulo de Igualdad de IES ATENEA. (EJES 4 Y 5 del II Plan de Igualdad) 

 

 
 

 

Grupo Café Tertulia en el Anejo de Valverde 
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JUNIO18 

  

 

 El 7 de Junio se realizo el RECITAL TERTULIA “LAS SINSOMBRERO”,en el 

recital intervinieron ISABEL FERRERO (ARTISTA PLASTICA), ELIZABETH PORRERO ( 

ESCRITORA), MARIO MORALES Y MIRIAN MELERO (PROMOTORES DE 

IGUALDAD), se visiono una Presentación sobre la GENERACIÓN DEL 27 y el 

documental LAS IMPRESCINDIBLES, finalizando con una tertulia, en el acto se 

distribuyeron tarjetas bocetos de las Sinsombrero, se realizó en el aula de la 

Concejalía de Igualdad y colaboraron también las bibliotecas municipales, 

tuvo buena participación; 35 personas, mayoría mujeres. EJE 4 Y 5: 

EDUCACIÓN Y CULTURA Y ACCESO A RECURSOS del II Plan de Igualdad). 

 

 El 8 de Junio se inicio la  CAMPAÑA DESTEREOTIFICATE consistente en 

una Exposición fotográfica sobre roles y estereotipos de género, un stand 

informativo y un panel de expresión, se contó con la colaboración de los 4 

Promotores de Igualdad en Practicas del MODULO DE IGUALDAD IES 

ATENEA.  

 

 El 13 Junio de 2018 se realizó el CAFÉ–TERTULIA NUEVAS 

MASCULINIDADES organizado por la Asociación de Hombres por la Igualdad 

AHIGE en el sótano del Antiguo Casino, con la participación del Instituto de 

la Mujer, Concejalía de Igualdad, ASOC. WADO, IPSOGENERIS, Centro de la 

MUJER y la  Casa de Acogida. “Encuadradas en el EJE 6: CALIDAD DE VIDA 

Y CONCILIACIÓN” 

 

 Los días 15 Y 16 se celebro la FIESTA DEL ORGULLO LGTBI la Concejalía 

de Igualdad colaboro en algunos de los evento que se organizaron para la 

celebración del Día Regional del colectivo LGTBI , entre otros se realizo una 

exposición fotográfica de Mª Mar Sáez Martínez, en el Museo López 

Villaseñor, también hubo un Cuenta Cuentos para la Familia y una 

Batucada durante la manifestación 

 

 El 21 de Junio en los jardines del Prado tuvo lugar la CAMPAÑA 

CONTRA LA TRATA “SIN TI NO HAY TRATA” con la instalación de un Stand 

INFORMATIVO y reparto de folletos informativos en esta actividad 

participaron el Centro de La Mujer, y la Concejalía de Igualdad y el 
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alumnado en Practicas del MODULO DE IGUALDAD IES ATENEA. (EJE 3: 

PREVENCIÓN DE LA VIOLENCIA DE GENERO del II Plan de Igualdad) 

 

 

 

JULIO Y AGOSTO18 

 

 Durante los meses de verano, las concejalías de Promoción 

Económica a través del IMPEFE e Igualdad del Ayuntamiento de Ciudad 

Real ponen en marcha el proyecto “ESPACIOS LIBRES DE VIOLENCIA 

MACHISTA”, en colaboración con la Asociación Provincial de Hostelería y 

Turismo de Ciudad Real. Así se ha llevado a cabo una campaña de 

sensibilización con los empresarios y trabajadores del sector de la hostelería. 

Estos talleres se impartieron en la Sala Carlos Vázquez del Antiguo Casino de 

Ciudad Real, por dos agentes de igualdad, donde han participado 

empresarios y trabajadores de doce locales de hostelería de Ciudad Real, 

valorándose la necesidad de este tipo de talleres  para poder identificar la 

violencia de género,  y saber cómo actuar tras una denuncia. El objetivo 

del taller es que tanto los hosteleros como los trabajadores sepan desarrollar 

un protocolo de actuación si se detecta alguna acción violenta contra las 

mujeres en sus locales. 

 

 A los locales participantes en el taller se les entregó, además de un 

diploma acreditativo de su asistencia, un distintivo para colocar en sus 

respectivos establecimientos en el que se indica que su local es un Espacio 

Libre de Violencia Machista. (EJE 3: PREVENCIÓN DE LA VIOLENCIA DE 

GENERO del II Plan de Igualdad) 

 

 El sábado 23 de julio se celebro la   Gala del de Clausura de la  XX 

EDICIÓN DEL “FESTIVAL CORTO CIUDAD REAL 2018” en el Teatro Municipal 

Quijano, donde se entrego el Premio Especial a la Mejor Directora, a la 

mejor obra dirigida por una mujer entre todas las participantes, con trofeo y 

500 euros, subvencionado por la Concejalía de Igualdad, para dar 

visibilidad y potenciar la presencia de la mujer en este tipo de certámenes. 

EJE 4: EDUCACIÓN Y CULTURA del II Plan de Igualdad). 
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La Concejala de Igualdad entregando el premio a la Mejor Directora 

 

 Tanto en la Pandorga como en la Feria de Agosto se han llevado a 

cabo  campañas de sensibilización y prevención de agresiones sexistas en 

las fiestas de la ciudad. Se han instalado los llamados “PUNTOS DULCINEA” 

atendidos por voluntarios de dos asociaciones APROI y USAWA (Mod. 

Igualdad del Instituto de Educación Secundaria “Atenea”) también han 

colaborado el Colectivo Espinas que facilito un teléfono de emergencia y la 

Asociación WADO que lleva a cabo una campaña ante posibles actos 

homófonos. (EJE 3: PREVENCIÓN DE LA VIOLENCIA DE GENERO del II Plan de 

Igualdad) 

 

 En estos puntos Dulcinea se repartirán flyers informativos y diverso 

merchandising como pulseras, llaveros o “portatodo”, estarán ubicados en 

lugares de más afluencia de jóvenes.  Así se han instalado estos “PUNTOS 

DULCINEA” durante la  Pandorga (30 y 31 de Julio) en el Torreón y en la 

Pradera del Recinto Ferial y durante la Feria (14 al 22 de Agosto)en el Baile 

del Vermú, en la Plaza Mayor, en la Puerta de la Feria (parada del autobús) 

y en el Quijote Arena. Por parte de APROI se ha realizado la campaña “EN 

NOCHES DE FIESTA… SEXO SOLO CONSENTIDO”, para evitar que ciertas 

agresiones pasen desapercibidas entre los adolescentes. (EJE 3: 

PREVENCIÓN DE LA VIOLENCIA DE GENERO del II Plan de Igualdad) 

 

 Además durante la Feria Ciudad Real ha contado con „PARADAS 

LIBRES‟ en los autobuses urbanos nocturnos, que realizan servicio en 

festividades o eventos concretos como la feria que funciono desde las 

22´30 hasta las 3,30 horas de la madrugada, con salidas desde el recinto 
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ferial y la plaza de San Francisco. Estas „paradas libres‟ sirven para que los 

autobuses puedan parar en el punto exacto que cada mujer decida, con 

el fin de que se encuentren más cerca de su vivienda y evitar situaciones de 

acoso sexual. (EJE 3: PREVENCIÓN DE LA VIOLENCIA DE GENERO del II Plan 

de Igualdad) 

 

SEPTIEMBRE 18 

 

 Pasado el verano se volvió a realizar la campaña “SIN TI NO HAY 

TRATA”, el 8 de Septiembre se instalo un STAND INFORMATIVO en la Plaza de 

los Mercedarios donde se ofrecían  folletos informativos, también se 

realizaron varias actividades como un concierto, graffitis y actuaciones. (EJE 

3: PREVENCIÓN DE LA VIOLENCIA DE GENERO del II Plan de Igualdad) 

 

 

Flyer informativo realizado para la campaña 
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Uno de los graffitis realizados por jóvenes participantes en la campaña 

 

 El 21 de Septiembre de 2018 se inauguraron las PRIMERAS JORNADAS 

SOBRE TRATA Y PROSTITUCIÓN que se celebraron en el Aula Magna de la 

Universidad de Castilla La Mancha, en el edificio de la Biblioteca 

Universitaria, en las mismas tuvo lugar dos Mesas Redondas, la primera 

titulada “Perfil del Prostituidor” y la segunda Las Mujeres en situación de 

Prostitución y/o Trata”, en las mismas colaboraron la Universidad de castilla 

la Mancha, el Centro de la Mujer, el Instituto de la Mujer y la Junta de 

Comunidades de Castilla La Mancha. (EJE 3: PREVENCIÓN DE LA VIOLENCIA 

DE GENERO del II Plan de Igualdad) 

 

 El 28 de Septiembre, con motivo de la SEMANA EUROPEA DEL DEPORTE   

tuvo lugar exhibiciones de FLOW YOGA y ZUMBA TONIC en la Fuente 

Talaverana del Parque de Gasset, estas exhibiciones estuvieron abiertas a la 

participación de las personas que lo deseasen. EJE 6: CALIDAD DE VIDA Y 

CONCILIACIÓN” 
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OCTUBRE18 

 

 

 El 1 de Octubre se inicio el curso  “ESCUELA DE EMPODERAMIENTO 

PARA MUJERES” este curso está dirigido a mujeres de mayores de 18 años, y 

con una duración de 56 horas presenciales y 24 horas on line,   

desarrollando 5 aéreas: Salud Física y Psicológica, Nutrición y Dietética y 

Nuevas Tecnologías, impartiéndose en el Aula de la Concejalía de Igualdad 

los lunes y jueves por la empresa Eva Yangüela Psicología, con una 

duración  hasta enero de 2019. EJE 4: EDUCACIÓN Y CULTURA del II Plan de 

Igualdad y EJE 6: CALIDAD DE VIDA Y CONCILIACIÓN” . 

 

 El 16 de Octubre se inicio el curso “LA MIRADA DE EVA, UNA VISIÓN 

IGUALITARIA DE LA VISIÓN FEMENINA” este curso está dirigido a mujeres  

mayores de 18 años, y con una duración de 30 horas, divididas en 10 

sesiones, finalizando el 20 de Noviembre de 2018. Impartido por Dª Pilar 

Castellanos (Doctora en Biología)  y Dª Esther Agudo (Psicóloga) en el 

Museo M. López Villaseñor y el Antiguo Casino. EJE 4: EDUCACIÓN Y 

CULTURA del II Plan de Igualdad y EJE 6: CALIDAD DE VIDA Y 

CONCILIACIÓN”. 

 

 Campaña de Sensibilización “CAMINANDO HACIA LA LIBERTAD” 

contra la trata de Mujeres y Niñas, actividades organizadas por Equipo de 

A21 España, evento de sensibilización contra la trata de personas, Ciudad 

Real se sumo a la RED DE CIUDADES CONTRA LA TRATA y formará parte de 

esta iniciativa, teniendo lugar el 14 de Octubre, donde se repartió 

información,  realizando una marcha en silencio durante 30 minutos por el 

centro de la capital y concluyendo con la lectura de un manifiesto. (EJE 3: 

PREVENCIÓN DE LA VIOLENCIA DE GENERO del II Plan de Igualdad) 

 

 

 El 30 de Octubre se inicio el CICLO DE CHARLAS HISTORIA DEL 

MOVIMIENTO FEMINISTA, con este Ciclo de Charlas se pretende dar a 

conocer la historia del movimiento feminista en los Anejos, impartidas por Dª 

MARIA DEL CARMEN RUEDA. 
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 Este Ciclo se inicio con la primera de las Charlas “EL ORIGEN DEL 

FEMINISMO” y continuando con “ETAPAS DEL MOVIMIENTO FEMINISTA” y 

finalizando con “EL FEMINISMO EN ESPAÑA”. EJE 4: EDUCACIÓN Y CULTURA 

del II Plan de Igualdad). 

 

 

CICLO DE CHARLAS SOBRE 

HISTORIA DEL MOVIMIENTO FEMINISTA 

 

TITULO DE LA CHARLA FECHA LUGAR 

 

1- ORIGEN DEL 

FEMINISMO 
2- ETAPAS DEL 

MOVIMIENTO 

FEMINISTA 

3- El FEMINISMO EN 

ESPAÑA 

4- EL MODERNO 

FEMINISMO (SXXI) 

   

 

7 DE NOVIEMBRE 2018 

 

21 DE NOVIEMBRE 

2018 

 

12 DICIEMBRE 2018 

 

16 ENERO 2019 

 

 

CENTRO SOCIAL 

“LAS CASAS” 

1- ORIGEN DEL 

FEMINISMO 
2- ETAPAS DEL 

MOVIMIENTO 

FEMINISTA 

3- El FEMINISMO EN 

ESPAÑA 

4- EL MODERNO 

FEMINISMO (S.XXI) 

30 OCTUBRE 2018   

 

13 DE NOVIEMBRE 

2018 

 

27 DE NOVIEMBRE 

2018 

 

11 DE DICIEMBRE 2018 

 

CENTRO CIVICO 

VALVERDE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



[MEMORIA CONCEJALIA DE IGUALDAD] 2018  

 

NOVIEMBRE 18 

 Durante el mes de Noviembre tuvo lugar el X Encuentro Nacional de 

Encaje de Bolillos y Bordados de Ciudad Real, organizado por la Asociación 

de Vecinos y Cultural “Santo Tomás de Villanueva” y  con la Colaboración 

de la Concejalía de Igualdad y el Ayuntamiento.  Este año se celebró el 25 

de Noviembre en el Torreón de la Fuensanta, con la asistencia de 500 

participantes procedentes de 33 localidades de las provincias de Ciudad 

Real, Jaén, Almería, Córdoba y Cuenca, concurrieron a dicho encuentro la 

concejala de Igualdad, Manuela Nieto-Márquez, el diputado provincial 

Dionisio Vicente, así como el Pandorgo, José Antonio López Rubio; la 

Dulcinea, Gemma Camacho y sus Este encuentro da a conocer las 

diferentes técnicas de bordado y costura artesanal que se practican como 

el encaje de bolillos, lagartera, blondas, tules o vainicas y pone en valor 

nuestras tradiciones y nuestro patrimonio. Los participantes pudieron  

adquirir productos relacionados con la elaboración del encaje en los 25 

puntos de venta instalados procedentes. Entre las encajeras que han sido 

premiadas, Rosa Sánchez Prieto se ha alzado con el premio concedido por 

el Ayuntamiento de Ciudad Real a la mejor labor, consistente en un 

abanico artesanal pintado a mano. Además, Luisa Pérez de Sierra de 

Segura (Jaén) ha conseguido el premio a la labor más original patrocinado 

por la Diputación Provincial. 

 

 
Entrega de premios a las participantes 
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 La programación del  Día Internacional contra la Violencia de Género 

2018 se inicio los días 5,19 y 22 de Octubre, 9 y 16 de Noviembre de 2018 

con los Talleres CINE Y MUSICA PARA LA PREVENCIÓN DE LA VIOLENCIA DE 

GENERO EN LA JUVENTUD impartidos por la empresa Valor Compartido, S.L, 

en el Espacio Joven de la C/ Barcelona, dirigido a dos grupos de edad, el 

primero para jóvenes de 14 a 17 años y el segundo grupo para Jóvenes de 

18 a 30 años. (EJE 3: PREVENCIÓN DE LA VIOLENCIA DE GENERO del II Plan 

de Igualdad) 

 

 Continuo la programación con la PRESENTACIÓN LITERARIA del libro 

“VIOLADAS O MUERTAS” de la autora Dª Isabel Valdés el 21 de Noviembre 

en la Sala Carlos Vázquez del antiguo Casino y el 22 de Noviembre se 

realizo una Jornada titulada “SUMANDO VOCES POR LA IGUALDAD Y 

CONTRA LA VIOLENCIA DE GÉNERO” UCLM Y AYUNTAMIENTO LUCHANDO 

CONTRA LA VdG, en el Aula Magna de la Facultad de Letras del Campus 

Universitario de UCLM, dichas jornadas se inauguraron con la Charla 

“HOMBRES POR LA IGUALDAD DE GÉNERO” impartida por AHIGE, también se  

emitió  un programa de radio en la Cadena Ser, titulado “TERTULIA POR LA 

IGUALDAD”,  con la participación de la Alcaldesa de Ciudad Rea,l la 

Delegada de La Junta de Comunidades de CLM, y la Vicerrectora de 

Estudiantes UCM y con la participación de alumnas y alumnos de distintos 

centros. El broche final lo puso la actuación del  grupo de Teatro de la 

Universidad de Castilla La Mancha “José Saramago”,   APROI  instalo una 

mesa informativa donde se ofreció folletos informativos y otros materiales,  

además se pudo admirar LA EXPOSICIÓN DE CARTELES CONTRA LA VdG 

realizada por el alumnado de la Escuela de Arte Pedro Almodóvar, 

entregándose los premios a los participantes. (EJE 3: PREVENCIÓN DE LA 

VIOLENCIA DE GENERO del II Plan de Igualdad) 
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Entrega de premios a los participantes en la exposición de Carteles de la 

Escuela de Arte Pedro Almodóvar 

 
X encuentro En total 26 localidades de la provincia de Ciudad Real incluido la capital. Una 
representación de la provincia de Córdoba, una representación de la provincia de Cuenca, 
3 localidades de la provincia de Jaén y una representación de la provincia de Almeria. 
En total contando todos los grupos participantes son 38. 
 

 

 El día 25 de Noviembre tuvo lugar el ACTO INSTITUCIONAL EN 

CONMEMORACIÓN DEL 25 NOVIEMBRE, DÍA INTERNACIONAL CONTRA LA 

VIOLENCIA DE GÉNERO, en el mismo acto se dio lectura al MANIFIESTO 

realizada por el Consejo Local de la Mujer, se instalo una mesa informativa 

con información del Centro de La mujer y de la Concejalía de Igualdad y 

posteriormente se ofreció la oportunidad de participar al público asistente 

en el  MICRÓFONO ABIERTO donde se leyó poesía contra la violencia 

machista. (EJE 3: PREVENCIÓN DE LA VIOLENCIA DE GENERO del II Plan de 

Igualdad) 

 

 

 Siguiendo con la campaña en contra de la Violencia de Género, el 

28 de Noviembre de 2018 en el Teatro Municipal Quijano tuvo lugar la 

REPRESENTACIÓN TEATRAL “DON JUAN” dirigido a Institutos de Enseñanza 

Secundaria de C. Real EJE 4: EDUCACIÓN Y CULTURA del II Plan de 

Igualdad). 
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Público asistente a la representación de la obra “Don Juan” 

 

 Coincidiendo con la Programación contra la Violencia  se realizó la 

Campaña “EDUCAR EN IGUALDAD” que consiste en la realización de 

TALLERES DE SENSIBILIZACIÓN Y PREVENCIÓN DE LA VIOLENCIA DE GÉNERO 

destinados a la Comunidad Educativa 

 

TALLER 1: “DALE PLANTÓN A LA VIOLENCIA DE GÉNERO” 

Visita Guiada- Debate  

Imparte: Dª Gemma Muñoz Izquierdo 

Dirigido a Alumnado de Eso y Familias 

  

TALLER 2: “OCHO APELLIDOS …. MASCULINOS”  

Imparte: Asociación Multiangulo 

Dirigido a Alumnado de Eso, Bachillerato y otros Ciclos Formativos 

 

TALLER 3: “SOCIALIZACIÓN PREVENTIVA DE LAS VIOLENCIAS MACHISTAS”  

Imparte:  Ipsogeneris 

Dirigido a Alumnado de 3º y 4º de la Eso y Ciclos formativos 

 

TALLER 4: “POR UNAS RELACIONES IGUALITARIAS”  

Imparte: Personal de la Concejalía de Igualdad y de La Policía Local  

Dirigido a Alumnado de 1º y 2º de la Eso 

 

TALLER 5: “PONLE 0 A LA VIOLENCIA”  

Imparte: Asociación Media-T 

Dirigido a Alumnado de 4º, 5º y 6º de Primaria 

 

TALLER 6: “VISIBLES” PROGRAMA DE EMPODERAMIENTO DE LA MUJER MAYOR 

Imparte: Mujeres Opañel 

Dirigido a los Centro de Mayores de Ciudad Real. 
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 Durante los meses de Noviembre y Diciembre de 2018 se impartieron 

los VII CURSOS DE AUTOPROTECCIÓN Y DEFENSA PERSONAL PARA MUJERES, 

que por octavo año consecutivo se han organizado en colaboración con 

la Policía Local de Ciudad Real, destinado a mujeres mayores de 18 años,  

han tenido una duración de 9 horas lectivas, repartidas en 6 sesiones: los 

Viernes 9, 16, 23, 30 de Noviembre y 7 y 14 de Diciembre de 2018 en el  local 

C/ PALMA, 7 y  repartidos en tres grupos con horarios de mañana y tarde: 

 

GRUPO A:    MAÑANAS DE 11,00 A 12,30 H 

       “       B:    TARDES DE 17,30 A 19,00 H 

       “      C:    TARDES DE 19,00 A 20,30 H 

 

 Hubo una alta participación con un total de 66 mujeres de todas las 

edades. 

 

(EJE 3: PREVENCIÓN DE LA VIOLENCIA DE GENERO del II Plan de Igualdad) 

 

 

 Coincidiendo con el 40 aniversario de la Aprobación de la 

Constitución Española de 78, el 27 de Noviembre de 2018, la Concejalía de 

Igualdad ha organizado la proyección del  Documental sobre LAS MADRES 

DE LA CONSTITUCIÓN DE 1978  “LAS CONSTITUYENTES”  dirigido por OLIVA 

ACOSTA en el MUSEO LOPEZ VILLASEÑOR, una vez visionado el documental 

se realizo un debate para promover la participación del público asistente.  

El objetivo es poner en valor a las 27 mujeres que formaron parte de las 

Cortes Constituyentes en un momento trascendental para la vida política y 

social de España y que trabajaron por la  defensa de la igualdad de 

oportunidades entre mujeres y hombres en la Carta Magna, se finalizo con 

una tertulia en la cual el público asistente pude hacer las preguntas 

oportunas y dieron su opinión sobre el documental y sobre la situación de 

las mujeres de la época y en la actualidad. EJE 4: EDUCACIÓN Y CULTURA 

del II Plan de Igualdad). 

 

 

 También se ha proyectado el documental  en el Centro Social de la 

Poblachuela el día 28 de Noviembre y en el Centro Social del Barrio del Pilar 

el día 29 de Noviembre, realizándose también los posteriores debates. 

 

 

 El 29 Noviembre 2018 la Concejalía de Igualdad ha recibido  Mención 

Honorífica que la Federación Española de Municipios y Provincias (FEMP) y 
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la Secretaría de Estado de Igualdad ha otorgado al Consistorio por las 

medidas llevadas a cabo en materia de prevención de la violencia de 

género. Se trata de la sexta edición del Concurso de Buenas Prácticas 

Locales contra la Violencia de Género, en la que se ha puesto en valor el 

trabajo realizado en materia de “Sensibilización y Prevención” por la 

campaña “Ligar no es ob-ligar”. 

 

 

 

La Concejala de Igualdad recogiendo el premio en la sede de la Femp 

 

 

 El día 30 de Noviembre  se celebra la CONMEMORACIÓN DEL DÍA 

INTERNACIONAL DE LA CIUDAD EDUCADORA. Las distintas aéreas del 

Ayuntamiento de Ciudad Real se sumaron a esta conmemoración, 

reconociendo el trabajo realizado por multitud de agentes educativos en 

las ciudades.  La Concejalía de Igualdad programo un taller para niños de 

2º y 3º de Primaria, compuesto por una pequeña explicación sobre la 

actividad de la Concejalía de Igualdad y del Centro de la Mujer, y la 

realización por parte de los niños de pasatiempos sobre corresponsabilidad. 

Se repartieron bolígrafos, lapiceros, marcapáginas y folletos sobre 

corresponsabilidad. EJE 4: EDUCACIÓN Y CULTURA del II Plan de Igualdad). 
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  El 30 de Noviembre se realizo una excursión a Madrid para visitar el 

Museo del Traje, Centro de Investigación del Patrimonio Etnológico  y asistir 

a la obra de teatro “PERFECTOS DESCONOCIDOS” en el Teatro Reina Victoria 

de Madrid, en esta actividad participaron 59 personas de ambos sexos. EJE 

4: EDUCACIÓN Y CULTURA del II Plan de Igualdad). 

DICIEMBRE18 

 

 El 13 de Diciembre  de 2018  en el Espacio Joven (C/ Barcelona) se 

represento el espectáculo NACIO UNA HEMBRITA  (DANZA, VIDEO ARTE & 

VIDEO- DANZA, Y POESIA) original de Dª Akaida Orozco y D. Eduardo Ravara 

como parte de la programación Contra la Violencia de Género que ha 

organizado la Concejalía de Igualdad y con la colaboración de la 

Concejalía de Juventud del Ayuntamiento de Ciudad Real. El espectáculo 

consiste en metáforas, estigmas y tormentos sobre las violencias hacia las 

nacidas hembras‟, obra de danza contemporánea que combina videoarte, 

videodanza y poesía (EJE 3: PREVENCIÓN DE LA VIOLENCIA DE GENERO del 

II Plan de Igualdad) 

 

 El 27 Diciembre de 2018 se participo en JUGARAMA 2018 con un Taller 

de sensibilización de juegos y juguetes no sexistas en colaboración con la 

Concejalía de Juventud e Infancia del Ayuntamiento de Ciudad Real, este 

año tuvo lugar en el Polideportivo Rey Juan Carlos I. El stand de la 

Concejalía ha estado compuesto por dos mesas grandes donde hemos 

llevado a cabo el taller “Juegos por la Igualdad” para lo que se adquirió 

material didáctico del fabricante Ekilikua:  

 

- ¿Quién vive aquí?: para dar una educación en valores y diversidad.  

- Juego de parejas “Iguales”. Sobre juegos no sexistas. 

- Las niñas de Jacaranda. Para evitar estereotipos de género. 

- Las brujas de Farrabús. Para trabajar la igualdad y evitar estereotipos. 

- Puzzles sobre mujeres con historia. 

- Libro-juego “Grandes Damas”.  

- Libro “Mi científica favorita”. 
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Alta Participación en el taller de Juegos no sexistas 
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DOSSIER FOTOGRÁFICO 

 

 

Balcón del Ayuntamiento luciendo la Pancarta del día 8 de Marzo 

Día Internacional de la Mujer y otra contra las violencias machistas 

 

 

 

Actuación del Grupo de Recitación Musical del Ateneo “Juan de Ávila” durante el acto institucional 

del Día Internacional de la Mujer. 
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Festival Joven “Con Ellas” Marzo 2018 

 

 

 

 

Teatro Cuenta Cuentos en la II edición de Educar en Igualdad 
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Encuentro con la gimnasta Alejandra Quereda, dentro de las actividades “Mujer y Deporte”      Abril 

2018 

 

 

 

 Intervención de Isabel Ferrero en el Recital tertulia “Las Sinsombrero” 
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Grupo de Ajedrez practicando la actividad 

 

 

 

Taller de Espacios Libres de Violencia Machista 

 

http://www.ciudadreal.es/images/2018/julio/ESPACIOS_LIBRES_VIOLENCIA_GENERO.jpg
http://www.ciudadreal.es/images/2018/julio/ESPACIOS_LIBRES_VIOLENCIA_GENERO.jpg
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Grupo de Pilates realizando una exhibición en los Jardines del Prado 

 

 
Broche final del desfile de Moda y Diseño 
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X Encuentro de Encajeras y tradiciones Populares 

 

 

 

 
Jornada “Sin ti no hay Trata” 
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Durante el Programa emitido por la  Cadena Ser, titulado “TERTULIA POR LA IGUALDAD”,   

 

 

 

 

 
Mesa informativa instalada en la UCLM 
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Vista del Ayuntamiento con la Pancarta del Día Internacional para la eliminación de la 

Violencia de Genero 

 

 

 
Equipo de la Concejalía de Igualdad durante el Acto conmemorativo del 25 de noviembre 
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ESTADISTICAS 17-18 

 

 

 

Estadísticas de las Actividades 17-18 por tramos de edad 

 

Menores de 30 

 

90 

 

4,28% 

 

Entre 31 y 50 

 

647 

 

30,79% 

 

Entre 51 y 64 

 

910 

 

43,31% 

 

Mayores de 65 

 

454 

 

21,61% 

 

Total 

 

2.101 

 
 

  

 

 

 

Estadísticas de los Cursos 17-18 por tramos de edad 

 

Menores de 30 

 

52 

 

8,47% 

 

Entre 31 y 50 

 

184 

 

29,97% 

 

Entre 51 y 64 

 

238 

 

38,76% 

 

Mayores de 65 

 

140 

 

22,80% 

 

Total 

 

614 

 
 

 

 

 

 

Estadísticas de las Actividades por sexo 17-18  

 

Mujeres 

 

 

1.908 90,81% 

 

Hombres 

 

 

193 9,19% 

Total 

 

2.101 
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Estadísticas de los Cursos por sexo 17-18  

 

Mujeres 

 

 

514 

 

83,71% 

Hombres 

 

 

100 

 

16,29% 

Total 

 

614 

 

 

 

 

 

 

Estadísticas de las Actividades según forma de presentación 

17-18 

 

 

Solicitudes presentadas de 

forma presencial 

 

1.037 49,36% 

 

 

Solicitudes presentadas por 

internet 

 

 

1.064 

 

50,64% 

Total 

 

2.101 

 

 

 
 

 

 

Estadísticas de los Cursos según forma de presentación 17-18  

 

 

Solicitudes presentadas de 

forma presencial 

 

462 

 

75,24% 

 

 

Solicitudes presentadas por 

internet 

 

 

152 

 

24,76% 

 

Total 

 

614 
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ESTADISTICA DE ACTIVIDADES/ Nº DE GRUPOS Y PLAZAS 17-18 
 

ACTIVIDAD Nº DE 

GRUPOS 

Nº DE 

PLAZAS 

SOLICITUDES 

POR PLAZA 

% 

PILATES 

 

8 172 845 4,91 

NATACION 

 

4 92 232 2,52 

YOGA 

 

7 171 947 5,54 

TALLER DE 

ESPALDA 

9 198 686 3,46 

BOLILLOS Y 

OTRAS LABORES 

3 60 62 1,03 

MODA Y 

DISEÑO 

4 76 128 1,68 

MANUALIDADES 

 

4 78 117 1,50 

TAI-CHI 

 

3 66 230 3,48 

CREANDO 

SALUD 

1 18 56 3,11 

AQUAGYM 

 

2 46 126 2,74 

BAILES DE 

SALÓN   

4 88 344 7,82 

ZUMBA 5 152 453 2,98 

 

FITNESS 

 

3 88 205 2,33 

COSTURA Y 

BORDADO 

CREATIVO 

1 20 30 1,50 

CARDIOBOX 

 

2  65 143 2,20 

GIM. 

ABDOMINAL 

HIPOPRESIVA 

6 90 407 4,52 

TEATRO SOCIAL 

 

1 22 31 1,41 

Total 67 1.502 5.042 3,46 
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ESTADISTICA DE CURSOS/ Nº DE GRUPOS Y PLAZAS17-18 

 

CURSO Nº DE 

GRUPOS 

Nº DE 

PLAZAS 

SOLICITUDES 

POR PLAZA 

% 

HISTORIA DEL 
ARTE 

2 120 251 2,09 

AUTOPROTECCION 
Y DEFENSA 
PERSONAL 

3 48 65 1,35 

INTERNET, 
CORREO ELEC. A 

1 15 33 2,20 

PROCESADOR 
TEXTOS 

1 15 34 2,27 

INTERNET 
 

    

CORREO ELEC.(B) 
 

1 15 32 2,13 

AJEDREZ 
 

1 20 32 1,60 

CURSO DE 
FOTOGRAFIA 
DIGITAL 

2 50 167 3,34 

INFORM. NTIC 
MAYORES 

1 15 24 1,60 

CUIDANDO 
CUIDADORAS (A) 

1 15 26 1,73 

CUIDANDO 
CUIDADORAS(B) 

1 15 10 0,67 

CUIDANDO 
CUIDADORAS(C 

1 15 11 0,73 

CUIDANDO 
CUIDADORAS (D) 

1 15 11 0,73 

ETAPAS VITALES Y 
SALUD FEMENINA  

1 20 27 1,35 

PROGRAMA 
REHABILITAC. 
SUELO PELV (I) 

1 10 19 1,90 

PROGRAMA 
REHABILITAC. 
SUELO PEL (II) 

1 10 27 2,70 

DANDO FORMA E 
IMAGEN A TU 
PROYECTO 

1 15 15 1,00 

FORTALEZAS 
PARA UNA VIDA 
SANA 

1 20 2 0,10 

CUENTA 
IGUALDAD. EL 
CUENTO 
ILUSTRADO 

1 15 17 1,13 

VIOLENCIA 
GÉNERO C. 
VULNERABILIDAD 

1 25 43 1,72 

Total 23 473 846 1,79 
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ESTADISTICAS 18-19 

 

 

Estadísticas de las Actividades 18-19 por tramos de edad 

 

Menores de 30 

 

114 5,18 % 

Entre 31 y 50 

 

635 28,86 % 

Entre 51 y 64 

 

996 45,27 % 

Mayores de 65 

 

455 20,28 % 

Total 

 

2.200 

 

  

 

 

 

Estadísticas de los Cursos 18-19 por tramos de edad 

 

Menores de 30 

 

52 9,11 % 

Entre 31 y 50 

 

136 23,82 % 

Entre 51 y 64 

 

235 41 % 

Mayores de 65 

 

148 25,92 % 

Total 

 

571 

 

 

 

 

 

Estadísticas de las Actividades por sexo 18-19  

 

Mujeres 

 

 

1.977 89,86 % 

Hombres 

 

 

223 10,14% 

Total 

 

2.200 
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Estadísticas de los Cursos por sexo 18-19  

 

Mujeres 

 

 

477 83,54 % 

Hombres 

 

 

94 16,46 % 

Total 

 

571 

 

 

 

 

 

Estadísticas de las Actividades según forma de presentación 

18-19 

 

 

Solicitudes presentadas de 

forma presencial 

 

1.031 46,86 % 

 

Solicitudes presentadas por 

internet 

 

 

223 53,14 % 

Total 

 

2.200 

 

 
 

 

 

Estadísticas de los Cursos según forma de presentación 18-19  

 

 

Solicitudes presentadas de 

forma presencial 

 

379 66,37 % 

 

Solicitudes presentadas por 

internet 

 

 

192 33,63 % 

Total 

 

571 
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ESTADISTICA DE ACTIVIDADES/ Nº DE GRUPOS Y PLAZAS18-19 

 

 

ACTIVIDAD Nº DE 

GRUPOS 

Nº DE 

PLAZAS 

SOLICITUDES 

POR PLAZA 

% 

PILATES 

 

8 172 785 4,56 

NATACION 

 

4 92 225 2,45 

YOGA 

 

7 167 1.002 6,00 

DANZA 

ORIENTAL 

2 46 95 2,07 

TALLER DE 

ESPALDA 

8 173 622 3,60 

BOLILLOS Y 

OTRAS LABORES 

2 40 54 1,35 

MODA Y 

DISEÑO 

3 56 137 2,45 

MANUALIDADES 

 

4 78 92 1,18 

TAI-CHI 

 

4 88 312 3,55 

CREANDO 

SALUD 

1 18 88 4,89 

AQUAGYM 

 

2 46 116 2,52 

BAILES DE 

SALÓN   

4 88 375 8,52 

ZUMBA 4 130 347 2,67 

 

FITNESS 

 

3 90 277 3,08 

COSTURA Y 

BORDADO 

CREATIVO 

1 20 33 1,65 

GIM. 

ABDOMINAL 

HIPOPRESIVA 

4 60 410 6,38 

FITBALL 2  28 109 3,89 

 

TEATRO SOCIAL 

 

1 22 54 2,45 

 

Total 64 1.414 5.042 3,46 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



[MEMORIA CONCEJALIA DE IGUALDAD] 2018  

 

ESTADISTICA DE CURSOS/ Nº DE GRUPOS Y PLAZAS18-19 

 

CURSO Nº DE 

GRUPOS 

Nº DE 

PLAZAS 

SOLICITUDES 

POR PLAZA 

% 

HISTORIA DEL 
ARTE 

2 120 212  1,77 

AUTOPROTECCION Y 
DEFENSA PERSONAL 

3 48 212 2,33 

AJEDREZ 
 

1 20 26 1,30 

CURSO DE 
FOTOGRAFIA 
DIGITAL 

4 100 269 2,69 

HISTORIA DE 
ESPAÑA 

1 60 136 2,27 

ESCUELA DE 
EMPODERAMIENTO 
ASOC. MUJERES 

1 20 27 1,35 

LA MIRADA DE EVA: 
UNA VISIÓN 
IGUALITARIA DE LA 
SEXUALIDAD 
FEMENINA 

1 20 14 0,70 

YOGA EN FAMILIA 1 10   
 

Total 14 398  2,01 
 

 


