ESPACIO VIOLETA-PUNTOS VIOLETAS

CAMPANA

RE-EVOLUCIONA.
NI UNA AGRESION MAS.







Y%

Los puntos violetas, también conocidos
como puntos morados, son espacios de
atencion, informacion y ayuda a victimas
de cualquier tipo de agresion sexista,
ademas de sensibilizacion y visibilizacion
de estas en las fiestas ante la sociedad.

[3pacie

Con este punto violeta hemos querido ir
un poco mas alla creando un espacio
personal para la Concejalia de Igualdad
donde no sélo se trabajan las agresiones
sexistas, tambiéen los delitos de odio, con
la ayuda de herramientas digitales.



PLAN GENERAL

Para la elaboracion de esta campana se ha tenido en cuenta la siguiente determinacion geogrdfica:

-Linea de trabajo de la Concejalia (Consejos para una relacion sana)

-Publico Objetivo (Ciudadanas/os asistentes a los eventos culturales mds significativos de la ciudad, teniendo

especial interés en la juventud)
-Eventos Culturales (Fiesta de la Pandorga, Ferias y Fiestas de Ciudad Real)

MENSAJE PRINCIPAL ) DISENOS DE LA EQUIPO DE
Y OBJETIVOS SN o], CAMPANA TRABAJO

Fechas, ubicaciones y Universo de simbolos Seleccién del personal
eventos culturales creado especialmente para la ejecucién de la

para esta. campana.

SEGUIMIENTO

-Registro de la participacidn.



TEMA PRINCIPAL
RELACIONES SANAS

Reevoluciona

NI UNA AGRESION MAS

OBJETIVOS




CALENDARIZACION

EVENTO
CULTURAL

FECHAS

UBICACIONES

30
DE JULIO

RECINTO
FERIAL
(AL LADO DEL
AUDITORIO)

PANDORGA

31
DE JULIO

TORREON

FERIAS Y FIESTAS

DEL14 AL15Y
DEL 19 AL 22
DE AGOSTO

RECINTO
FERIAL
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DINAMICAS CON
cODIGOS OR
PARA LA
INTERACCION

PUNTOS A RELLENAR
POR EL PUBLICO

CONTENIDO EXTRA = /] .



Estar en una relacién sentimental no
tiene que influir en tu independencia
personal.

Realizar actividades por separado,
mantener nuestras aficiones, espa-
cio, amistades y familia son conduc-
tas necesarias dentro de la relacion.

De otras maneras podemos crear

vinculos de apego que nos hagan
ser dependientes.

INDEPENDIENTE

Lo primero que debemos hacer es
contemplar la Felicidad como un
estado mental al que se llega entre-
nando el cerebro.

El punto de partida comienza recono-
ciéndonos como el primer amor de
nuestras vidas.

Guiate por tus sensaciones, te
daran una pista de lo que te hara
sentir mejor.

La confianza mutua y la honestidad
son ingredientes basicos de las rela-
ciones.

Hablar de cualquier tema y expre-
sar nuestros sentimientos con con-
fianza y sin miedo a la otra persona
es un punto de salud para las rela-
ciones.

CONFIAR

Para construir el futuro hay que vivir el pre-
sente. El tiempo es el mismo para todas las
personas, pero depende de cémo lo aprove-
chemos, se disfruta o se pierde.

Si ya no tienes la misma ilusién que antes con
que cada parte
estd demasiado ensimismada con sus proble-

mas y no compartes nada con la otra persona.

Es la hora de hacer un ejercicio de desape-
go y pasar pagina.

Nuestra pareja no es una posesion.

Con respecto a las amistades, es sano
y beneficioso tenerlas. Podemos
tener amigos/as comunes al margen
de la pareja.

Estar en pareja nos aporta muchas
experiencias, pero no podemos ce-
rrarnos a una relacién y dejar que
Gnicamente sea lo que nos aporta
porque al final acabar3 por desgas-
tarse rapido.
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SALIR CON TUS
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AMISTADES

&n fu mismayfo
Comportarse de forma diferente
para agradar a las demas personas

solo hara que nos alejemos de nues-
tra personalidad y nos desgastemos.

De la misma manera que intentar
cambiar a las demas personas es
una actitud muy egoista.
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El abuso econémico se sustenta en muchos
juegos psicolégicos. Si amas a alguien o te
gusta no tienes que dejar de tener o buscar
tu autonomia econdmica.

Es importante buscar tu independencia a
nivel personal/profesional para Fomentar

tu autogestion y no entrar en la dindmica
de relaciones dependientes donde se
tienda a la explotacién, control y gestion
de las finanzas.

Si te pide tus contrasenas o el acceso
financiero completo a tus cuentas es una
sefal de "bandera roja".
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Ciudad Real

ESTUDIAR/
TRABAIJAR

)

AUn existen prejuicios arraigados a la
vestimenta que justifican los comenta-
rios o actitudes negativas, sobre todo,
hacia las mujeres y colectivos invisibiliza-
dos (personas racializadas, transexuales,
ekc.)

Tenemos la libertad de vestir como que-
ramos sin olvidar que lo hacemos para
nosotrasfos mismas/os, el prejuicio esta
en los ojos de quien mira, no en la ropa.

No esta bien que cualquier persona te
ofrezca opiniones no solicitadas sobre
tu cuerpo o tu manera de vestir.

La libertad de expresién es un dere-
cho fundamental que protege la di-
fusion de ideas por parte de las per-
sonas o colectivos.

Exprésate como L eres, lo importan-
te es nuestra autoestima.

Mo te cohibas de preguntar y decir,
lo fundamental es una comunica-
cién sincera contigo misma/o y con
las demas personas.

EXPRESARTE
LIBREMENTE

SER TU
MISMA/O

VESTIR A TU

TENER ILUSION GUSTO

SER FELIZ



ESINLGS - ACCEDE A NUESTRA
ESPACIOS VIOLETAS? pipti0TECA

FLYER

FORMATO TRiPT|C° espacio seguro que se &

dirige especialmente a
la juventud de nuestra
localidad.

En otras palabras son lo PWWM&

que llamamos Puntos Al Nhdn
Violetas. Estaran ubica- 3]
dos en los diferentes b el

de odio
espacios de ocio de la
juventud para fomentar v
la seguridad ante las agre-

siones sexistas y/o delitos
de odio.

Ademas, se desarrollan acciones
de proteccion, prevencion y sen- H|I| ROS DI
sibilizacion ante las posibles -

situaciones de violencia. - 1€
INFORMACIéN SOBRE Si vas a estar en un concierto, ; “
Los PUNTOS VIOLETAS fiesta o en otro evento relacio-

nado con el ocio de tu localidad
alli estaremos creando Espacios
Violetas seguros.
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TELEFONOS PARTE EXTERIOR

DE INTERES

CONTENIDOS
EXTRA

PARTE INTERIOR



GUIA DE CONSEJOS PARA
TENER UNA RELACION
SANA

Conse jos para
- Tener wia
B velacion sana

A

BIBLIOTECA CON
PERSPECTIVA DE GENERO

GUIA DE RECOMENDACIONES
ANTE UNA AGRESION
SEXUAL Y/0 DELITO DE ODIO




MERCHANDAISING
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OTROS ELEMENTOS

PARA REFORZAR LA IMAGEN CORPORATIVA
Y LA PRESENCIA DE LA CAMPANA

ROLL-UP CAMPANA

vanAv aid
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